L’Irlande, le paradis vert

Le voyage a été décidé 3 mois avant le départ quand Christopher Defillon d’Evasion Péche
Irlande m’a proposé plusieurs dates, début Avril comme début Septembre/Octobre.

Mon choix s’est porté sur le début de saison car les grosses truites sont actives et ont besoin
de se nourrir apres I’hiver. Pour le brochet, je savais que c’était la période de reproduction.
C’était donc a quitte ou double : soit les brochets seraient euphoriques et nous allions faire
des journées a 50 poissons, soit inexistant s’ils n’avaient fini la fraie.

2 semaines avant le départ: Une longue préparation pour choisir quel matériel
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emporter afin de ne pas se tromper, car je suis limité
en poids pour les bagages. Avec mes connaissances et
I'aide de Christopher, qui a pu m’aiguiller sur les
leurres du moment, entre leurres souples et leurres
durs, je prends 3 cannes de voyage.

Pour les durs, j’avais pris des leurres compris de 7 a 13
cm pour pécher les truites de lac. Bien évident les
| MagSquad, Gantarel et le nouveau Gantia sont
indispensables pour les zones peu profondes qui
permettront de pécher au-dessus des herbiers. En
début de saison, il ne faut pas hésiter a monter en
taille pour susciter I'attention des gros poissons.

En souple, les Nitro Shad, Dexter Shad, Dexter Eel,
déclinés dans toutes les tailles du 90 au 250 mm,
restent des valeurs slres pour pécher les carnassiers dans toutes les conditions.

Ainsi que tous les accessoires pour refaire mes montages (Fluorocarbone, hamecons,
sleeves, anneaux brisés etc ...).

Samedi 1 Auvril : Voici le jour J, départ pour I'lrlande depuis I'aéroport de Genéve avec
Aerlingus. Christopher est venu me récupérer a I'aéroport de Dublin. Apres 40 minutes de
route, nous arrivons a la maison pour déposer mes affaires. Aprés un brin de course et un
diner, nous décidons d’aller faire un tour au Pub. Tous les samedis soir, c’est la féte en
Irlande. Entre la Guinness et les groupes de musique, la bonne humeur est au rendez-vous
pour tout le monde. Mais fini la plaisanterie, il est temps de rentrer. Demain matin, lever a 6
heures pour la péche.




Dimanche 2 Auvril : 6 heures du matin, nous portons un dernier regard sur la météo, ce qui
est déterminant pour choisir quel lac nous allons pécher en fonction des conditions
annoncées. Le vent est estimé entre 20 et 30 Km/h. Nous choisissons le Lough Ramor qui est
un grand lac naturel de 741 hectares. Ce lac est réputé pour ses gros brochets et ses grosses
truites. Juste avant d’arriver au lac, nous nous arrétons pour prendre de quoi se restaurer a
midi. En Irlande les sandwichs tout-préts
n’existent pas. C'est un service comme Subway
ou nous en choisissons les ingrédients. Un petit
détail, les sandwichs a l'lrlandaise différents de
chez nous, avec saucisses, boudin noir, bacon,
ceufs, flageolets, etc... J'étais réticent sur le go(t
mais je peux vous dire que, finalement, c’est bon
et ca tient au ventre !!!

Arrivés a la mise a I'eau, plein brouillard sur le
Lac, il est impossible pour moi de me faire une
idée de sa taille ou des paysages.

Nous commengons a pécher une zone herbeuse dans 3 m d’eau, Christopher au leurre dur

" et moi au leurre souple. Nous enchainons les petits
brochets. Un beau soleil avec des paysages
magnifiques apparaissent lors de la disparition du
brouillard. Nous changeons de poste et montons au
nord du lac ou des poissons blancs sont en activité.
Ils sont présents aux embouchures des rivieres
autour du lac. C'est un apport de nourriture
important, et j'espere que les gros brochets seront
en activité.

Apres quelques lancers sur le poste, Christopher se fait stopper net par un poisson. Le
combat commence et un brochet de 90 est au sec. Christopher péche avec un jerkait
Minnow. L’animation consiste a ramener en linéaire a différentes vitesses, jerks et une
pause de 2 a 6 secondes. Le poisson va attaquer
lors de la pause a 70% du temps. Au cours de la
journée nous continuons a pécher aux leurres.
Tout d’un coup, je me fais stopper violemment
mon leurre et s’ensuivent de nombreuses
chandelles : c’est une grosse truite | Mon premier
bécard d’Irlande avec des couleurs magnifiques.
Le poisson retrouve son élément aprés quelques
clichés pour immortaliser cet instant magique. Fin
de la journée, nous rentrons a la mise a I'eau.




Lundi 3 avril : Ce matin, nous décidons d’aller sur le
Lough Sheelin car les conditions climatiques ne sont pas
les mémes que la veille. Le vent s’est accentué. Il est
essentiel a l'activité des truites. Ne trainons pas, nous
avons 55 minutes de route. Toujours le méme rituel. Un
petit tour a la superette pour prendre notre “délicieux”
sandwich. Nous mettons a I'eau le bateau dans une mise a
I'eau privée et allons chercher mon permis. Je paye 25
Euros pour pécher la truite sur le lac Sheelin. En Irlande, il
n’y a pas besoin de permis pour pécher le brochet. Nous
montons dans le bateau et partons sur les postes pour
pécher la truite. Une pluie intense est présente une bonne
partie de la journée. Heureusement, nous sommes bien
habillés. Veste + salopette Musto, le must pour rester une
journée au sec. Sur les postes, nous péchons en dérive avec le vent dans le dos. Nous
choisissons des leurres de 7 a 13 cm avec des
transferts de masse comme le Rerange, le Tricoroll et
le Vision One Ten. Avec ce systéme de transfert de
masse nous gagnons 20 m a chaque lancer ce qui fait
la différence sur une journée de péche en terme de prospection de terrain. Toujours avec la
méme animation, ramené en linéaire a différentes vitesses, jerk et une pause de 2 a 6
secondes. Les poissons sont actifs. Nous enchainons de belles truites tout au long de la
journée. En voici quelques clichés :

Apres une belle journée humide mais riche en jolies truites, il est
temps de rentrer a la mise a I'eau. Le bateau mis sur la
remorque, c'est parfait, quand tout a coup le 4X4 est tombe en
panne. Chose qui peut arriver mais probleme : il pleut des
cordes, nous sommes a 1 heure de la maison et nous sommes
seuls! Malgré nos grands talents de mécanicien, rien n’y fait et




Christopher part chercher du secours. Aprés quelques minutes il revient avec deux Irlandais
tres sympas.

lIs sont immenses. De vrais « Golgoth » approchant les 2 metres. Aprés nous avoir tirés du
devers de la mise a I’eau, ils cherchent le probleme pendant 1 heure. Un dernier allumage,
et nous voila repartis pour la maison avec chauffage a fond. Tout au long de mon séjour, je
suis agréablement surpris de voir comment les Irlandais ont un accueil chaleureux, toujours
serviables et toujours préts a rendre service.

Mardi 4 avril : Toujours le méme rituel, nous repartons pour le Lough Sheelin. Ce matin,
Christopher et moi décidons de pécher le brochet au nord du lac. Nous placons le bateau
dans une zone herbeuse avec 3/4 m de
profondeur mais aprés une longue dérive, pas de
touches. Nous remontons sur la zone, un
changement de leurre et boum! Christopher
annonce un gros poisson. Je me précipite sur
I’épuisette et, hop, dans la filoche. Une belle
photo et le poisson repart a |'eau. Apres
guelgues lancers, nous enchainons des petits
poissons au Dexter Shad 200 Lime chartreuse.
Une bonne matinée passe et Christopher décide
d’aller pécher les truites aux abords des hauts
fonds. Ces haut-fonds sont des niches a nourriture. Le poisson fourrage se nourrit de micro-
organismes et les truites viennent chasser autour pour se nourrir d'Ablettes. Tout autour des
haut-fonds, nous avons de 4 a 5 m et le plus haut est a 1 m sous la surface. Nous lancons au
plus pres avec un leurre coloris ablette, une proie appréciée ici par les truites. Je fais
plusieurs belles truites dont voici quelques clichés :

Pour avoir des attaques fulgurantes, nous rajoutons de la
creme Nitro Booster Crustacé et Krill sur les leurres durs
et souples. Grace aux attractants, les leurres sont
toujours coffrés par le poisson, ce qui limite les




décrochages. Lors de cette journée, nous avons utilisé du Squad Minnow 95 SP, Squirell 61
SP et Mag Squad 128 SP. Fin de journée, il est temps de rentrer a la mise a I'’eau. Ce soir nous
avons rendez-vous avec des amis de Christopher. Un groupe de musique du village joue au
Pub. Une belle soirée en perspective. Malgré la barriere de la langue, le rire et la bonne
humeur étaient présents et nous avons passé une excellente soirée.

Mercredi 5 avril : Aujourd’hui est une journée de rencontre. Christopher a proposé a Gina
Tanczos de venir pécher 2 jours a nos cotés. Cette jeune femme, grande fan de la marque
ILLEX est, avant tout, une passionnée de péche. Christopher et Gina s’entrainent pour
participer au Predator Battle Ireland qui se déroulera bientot. Coté météo, pas de
changement. Un vent a 30-40 Km/h et un temps couvert. Christopher décide de retourner
sur le Lough Sheelin pour pécher grosses truites et brochets. Le petit déjeuner fini, nous
allons récupérer Gina au point de rendez-vous et faisons de rapides présentations. Nous
mettons le bateau a I'eau et, hop, direction le nord
du lac pour pécher le brochet. Deux bonnes heures
s’écoulent et de médiocres touches et quelques
petits poissons montés au bateau. Nous descendons
au sud du lac pour pécher les grosses truites. La
veille, nous avions repéré ensemble une étrange
tdche marron. Lorsque nous lancons a ces
extrémités, les touches sont multipliées par 2. Les
truites sont a
I'affGt dans cette
tache sombre. A priori, c’est le garde-manger des truites.
Le vent souffle toujours dans le méme sens que la veille, et
en arrivant sur ce fameux poste, la tache est toujours
présente. Nous lancons nos leurres durs et, des la premiére
dérive, Christopher est pendu et Gina nous annonce un
doublé. Gina inaugure sa nouvelle PEPPER S M OFFSHORE
EGING SPECIAL qui est une canne pour pécher la truite de lac avec des poissons nageurs de
petite et moyenne taille apres adaptation. Sa longueur permet des lancers lointains avec une
grande réserve de puissance pour brider les plus gros poissons. Légéreté, résonnance et
puissance sont les maitres mots de cette canne. Une
fois la dérive terminée, nous nous replacons de la méme

facon pour retenter notre chance. Toujours la méme
animation avec des « stop and go ». Bingo, c’est a mon
tour d’étre en combat. A ce moment-la, j'ai une
décharge d’adrénaline !! Au départ, on ne sait jamais si
le poisson fera
30 ou 80 cm.
C’est la quéte du
poisson record.
Finalement, c’est un beau bécard avec des couleurs
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magnifiques qui rejoint I'épuisette. Une belle photo est prise et s'en suit une remise a I'eau
rapide pour remercier ce beau poisson. Nous filons du coup sur un autre poste. Nous nous
laissons dériver avec la barque en fibre qui est assez lourde, spécialement fabriquée pour les
grands lacs irlandais et adaptée a leurs techniques de péche. Aprées un dernier doublé, il est
déja 13 heures, et nous décidons de changer de lac pour finir la journée sur le Lough Ramor.
40 minutes de route et nous sommes de nouveau sur I'eau. Nous recherchons les brochets
dans les herbiers dans 3 a 4 m d’eau. Les big baits sont a ;
I’honneur pour cette fin de journée pour cibler un gros
poisson. Apres quelques dizaines de lancers, Gina ferre
avec une grande amplitude et la BLUE SHADOW S
240 SPECIMEN Z DATING encaisse les gros coups de tétes
du poisson. Il lui donne du fil a retordre. C’est un joli
poisson qui rentrera difficlement dans I'épuisette. Le
bougre a réussi a se décrocher et, en 1 coup de queue, a
failli sortir de I'’épuisette verticalement. Il n’était pas
content !! Gina péchait avec un DEXTER 200 Blue Herring avec un montage shallow (TIP UP
SCREW RIG) pour passer au-dessus des herbiers. Aprés |’avoir remis a I’eau, nous continuons
a faire des petits pikes avec des jerkbait minnow sur de grandes dérives. Trés peu de
poissons sont en activité. Les brochets n’ont toujours pas fini de frayer. Ce sera pour une
prochaine fois. Il est temps de rentrer a la mise a I'eau.

Jeudi 6 avril : Dernier jour de péche, nous partons
sur le Lough Blayney Castle a 40 minutes de la
maison. Arrivés a la mise a I'eau, il se dessine un
petit lac entouré de roseaux, le paradis pour le
brochet. Ce lac se compose de plusieurs lacs reliés
par des petits canaux ou I'on navigue difficilement
entre blocs de pierre et arbres. Apres avoir chargé
tout le matériel dans le bateau, c’est parti pour une
belle journée sous un beau ciel gris typiquement
irlandais. Nous allons effectuer une péche de
roselieres, en alternant leurres dur et leurres souples. Il faut impérativement lancer le plus
prét de la roseliere pour déclencher I'attaque du
brochet tout en jonglant entre puissance et
précision. Des poissons sont encore dans la
roseliere car ils viennent tout juste de finir la fraie.
La péche se constitue toujours avec lI'animation
magique de Christopher qui consiste a ramener en
linéaire, a différentes vitesses, jerk et une pause de
2 a 6 secondes. Bingo, une belle attaque a quelques
metres de la roseliére ce qui renforce notre idée
gue les poissons sont encore a |'abri.

Les poissons portent sur eux les terribles marques du frai. Gina péche la perche en grattant
derriere le bateau avec un petit Dexter 90 Blue Herring. Une belle attaque franche courbe sa
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canne. Nous pensons directement a un petit morfal de brochet de 30 cm mais une belle
perche creve la surface. Un bond sur I'épuisette et,
hop, une belle perche bien grassouillette. Nous
continuons a pecher la roseliere lorsque, tout un coup,
je me fais stopper net. Le coeur se met a accélérer, je
tiens enfin un gros poisson. Apres quelques dixiemes
de seconde, aucun signe distinctif me dit que j’ai un
poisson au bout de la canne. Une belle branche
apparait en surface, je la tiens enfin cette poutre
irlandaise mais pas celle tant attendue! Un bon
moment de rigolade, ce qui est trés important pour
des bonnes journées de péche. Nous navigons sur le
, g 8rand lac lorsqu’une zone nous apparait intéressante
sur le sondeur : un regroupement de poissons blancs
dans une zone comprise entre 8 et 10m. Il est temps
de sortir les leurres souples pour gratter le fond ou
entre deux eaux. Je sors un leurre un Nitro Shad 150
Rudd pour imiter au mieux le poisson fourrage.
Quelques lancers plus tard, bingo de nouveau. Une
petite attaque toute discrete, c’est un poisson
correct qui rejoint I'épuisette. Ce poisson a retenu
toute notre attention car il était rouge vif, sGrement
dd aux attaques de brochets lors du frai. Un vrai
poissson rouge, un vieux poisson. Il n’avait plus de
dent. Nous continuons a faire de grandes dérives sur
la zone que nous avons repérée au sondeur mais sans succes. L'activité était sur un court
lapse de temps. Il est tard et nous rentrons sur le petit lac, ou nous avions mis le bateau a
I’eau, pour faire le coup du soir. Aprés
guelques lancers, nous apercevons les
brochets dans quelques centimétres
d’eau. C'est un moment magique : pour
la premiere fois, je vois une
reproduction de brochet. Une femelle
de plus du meétre avec 2 ou 3 petits
males a ces cotés en train de ce frotter
lorsqu’elle dépose ses ovocytes sur le
substrat. Nous les laissons tranquilles
afin d’effectuer nos derniers lancers
pendant un beau coucher de soleil. Il est temps de rentrer. Apres un bref repas, nous
ramenons Gina au train. La veille du départ, nous sommes nostalgiques et nous nous
remémorons les bons moments passés tout au long du séjour. Il est tard, une bonne nuit de
sommeil s'impose.




Vendredi 7 avril : Jour du départ. Christopher me dépose a I’aéroport pour prendre "avion
du retour. Pendant un vol qui se sera déroulé sans encombre, je repense sans arrét a ce
splendide séjour de péche et tous ces poissons plus beaux les uns que les autres capturés.

Et c'est a peine I'avion atterrit que je me pose déja la question suivante : « Quand est-ce que
j'y retourne? ». Le voyage sera prévu pour I'année prochaine mais a une période différente
pour cibler d’autres espéces.

Matériel utilisé pendant le séjour :

Cannes Spinning et casting Leurres durs Leurres souples

> DELIVRANCE B220 H » Squad Minnow » Nitro Shad,
Swimbait » Squirell » Dexter Shad,

» ELEMENT RIDERE S 240 MH » Mag squad » Dexter Eel
QUARAB II > Rerange

» STREAM MASTER S 250 ML » Tricoroll

» Blue Shadow S 210 MH » Vision One Ten

WATER RHYTHM

Je tiens particulierement a remercier Christophe Rossato, patron du magasin « Loisirs et
Péche » a Annecy, pour m’avoir permis de faire ce voyage et de découvrir ainsi de nouveaux
horizons. Et surtout Christopher Defillion de Evasion Péche Irlande de m’avoir gracieusement
invité pendant ce séjour, pour sa générosité et pour m'avoir fait profiter de ses
connaissances. N’hésitez pas a le contacter pour de plus amples renseignements et vous
offrir en sa compagnie un voyage de péche hors normes. Merci aussi a Thomas Vogels,
Product Manager chez ILLEX, pour le prét des cannes Travel.

Ce voyage m’a permis d’évoluer sur la péche en eau peu profonde, aux leurres durs et aux
leurres souples, sur le brochet et la truite. C’'était une tres belle expérience que je conseille a
tout le monde. Un tres beau voyage par la qualité des poissons et la qualité de la prestation.
A la prochaine histoire !




Christopher Defillon est un jeune guide francais, originaire de la Haute Savoie, implanté
depuis 4 ans en Irlande. Il connait trés bien son sujet et vous montrera toutes les astuces
pour réussir votre péche lors de votre séjour.

Il guide essentiellement des Francais il n’hésite pas a vous amener sur ses meilleurs postes
pour attraper le poisson d’une vie. Si vous désirez une période précise, contactez le a
I'avance il est déja trés prisé par de nombreux clients.

Il a également fait le sujet d’un bel article dans le Péche Mouche n°117 de Nov/Déc 2016

Pour contacter Christopher :
Téléphone : 06 85 96 43 69

Site web : www.evasionpecheirlande.com

Loisirs et Péche

16 Avenue de Geneéve a Annecy

Tél: 045067 18 64

Email : boutique@loisirsetpeche.com

Site Web : www.loisirsetpeche.com

Evasion Peéche Irlande

Poisis: Diche

ANNECY




