
Rencontre du Dharma  

Union Bouddhiste de France Rhône-Alpes 

 

 

A l’Institut Shangpa Karma Ling  

 

Le 26 mai 2018 

 

A l’occasion de la célébration du Vésak, l’anniversaire de la naissance et de l’éveil du Bouddha,  cette 

rencontre réunit différentes traditions de l’enseignement du Bouddha pour un moment de pratique et 

d’échanges fraternels autour du Dharma.   

 

Programme de la journée 

 

 10h : Introduction et présentation des participants 

 Les représentants de chacune des traditions présentent brièvement (5mn) leurs origines et leurs 

 activités 

 

 11h : Hommage au Bouddha  

A cette occasion du Vésak,  les représentants présents qui le souhaitent (15 mn par intervention).  

Partagent un moment de célébration en hommage au Bouddha 

 

 12h : L’éthique du Dharma et son application aujourd’hui 

 Afin d’initier la discussion, une personne parmi l’assemblée propose une brève présentation 

 des points essentiels de l’éthique du Dharma commune à toutes les écoles (10 mn),  suivit d’un 

 échange. 

 

 13h : Pause déjeuner 

 

 14h : Ateliers 

 Pratique éthique et environnement humain (éducation, santé, entreprise) 

 Pratique éthique et vie associative  (guidance spirituelle, direction temporelle, mode de 

décision, collégialité, sociocratie…) 

 Pratique éthique et environnement naturel (écologie) 

 

Chaque atelier rédigera une courte synthèse de son travail de réflexion qu'il communiquera 

lors d'une mise en commun finale et qui pourra donner lieu à une charte commune. 

 

 15h15:Pause 

 

 15h30: Mise en commun en vue de la rédaction d’une charte de l’UBF Rhône-Alpes 

 

 16h30 : Méditation silencieuse  

 

 17h : Conclusion 

 

 

Participation financière = Dana, votre participation sous forme d’un Don à Shangpa Karma Ling,  

est bien venu pour contribuer aux frais d’organisation de la journée  

 

Animateurs  

Accueil & présentation :Lama Lhündroup 

Ethique du dharma : Marc Puissant & Gérard Pilet 

 

 

Adresse : Institut Shangpa Karma Ling, 73110 Arvillard 


