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Menus de la ‘
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Semaine du 3 au 7 janvier 2022

Pomelos :% Soupe de légumes Pt
Salade Du Chef

Mercredi

Carottes rapées au
fromage blanc
Rillette de poisson frais

Salade de betteraves

Jieg

Saucisse Strasbourg
Cordon Bleu &*‘:} S

Pates

Frites

Beignet au chocolat |

Péche au sirop

Fruit de saison au choix

Compote pomme .%

=
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- Indicateur choix menu
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<. matemelle et CP AB Islsu dglagrlculture {"“", Plat végétarien _E E_‘
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‘Noa et Papille

=== Découvrir pour mieux grandir

)
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Piémontaise -

Salade de lentille

O

Blanquette de poisson
Au curry
Carotte Parisienne.

»
Fromage blanc “ x

Yaourt nature

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la
Semaine du 10 au 14 Janvier 2022
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Velouté de potiron ~ a
-

Y/ Steak haché de boeuf Salade composee
| Sauce forestiere

mm= Découvrir pour mieux grandir s

a2
Salade Coleslow L
Salade d’endive aux noix

PJ
()
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Pomme de terre rissolée X
B

gt ¥
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77
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Colin d’Alaska, sauce
citron

Saint nectaire AOP Salade verte Semoule

Compote de pommes

Fruits au choix
Flan gélifié au chocolat

Fruit de saison au choix | Yaourt aux fruits mixes
Péche au sirop

it

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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‘Noa et Papille




Menus de la
Semaine du 17 au 21 Janvier 2022

"l
aime
-

arie

couvrir pour mieux grandir s

I

Menuy Indien

Mercredi

Friand au fromage '}gi‘
Salade et crouton A’QUlllett
Sauce tikka apsOSuIIet
|
Boulette de boeuf a , : @
Torientale 2 et S—_— Cotriade de poisson
e
Semoule Ri
o 1z
&)

Emmental 5
Mousse au chocolat au C"’""tafl'ais Petit fromage frais -~
lait Yaourt nature sucré

, Liégeois chocolat
Compote pomme poire
Compote de péche Lassi m
) A a )
Allégées en sucre 3 iGateaUI Noue . : S ¢
D " Ndien @ Fruit de saison au choix [
L Salade de fruits frais
-
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‘Noa et Papille



Menus de la

Semaine du 24 au 28 Janvier 2022
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couvrir pour mieux grandir s
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Yaourt nature

Fruit de saison au choix

Compote pgwe/banane
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‘Noa et Papille

D @ tomate.
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Taboule )

Champignons ciboulettée:

Boulette de boeuf, sauce

O

Frites

Yaourt Nature
Fromage blanc

{
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N NouveLLEs
RECETTE

* Plat du chef [=] % (=]

44&
% sauté de dinde a la

N

moutarde

Purée de courgette et

vache qui rit
N[]UVELLES
RECETTE

Petit fromage frais sucré

Moelleux chocolat lentilles

Gaufre poudrée %

=

Créme de choux fleur ~ ’-
Salade de thon et mais

Colin d’Alaska, créeme

aux herbes @

Riz Pilaf

Yaourt nature

"

*
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SERVICES DE QUALITE DE VIE

Yaourt aux fruits mixés g
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Menus de la

Semaine du 31 Janvier au 4 Février 2022

mm Découvrir pour mieux grandir s
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Soupe de légumes =+
Salade de choux rouge

Bolognaise \/‘-’:‘;’E/

Coquillettes

Fromage frais de
campagne

glts

‘Noa et Papille

)
Fromage blanc nature‘%

e

Semoule, ratatouille

Tomme blanche
Camembert

Muffin chocolat %

Fruits de saison ~ *
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% Indicateur choix menu
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AE’ Issu de I'agriculture
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Plat végétarien

g Plat du chef [=] % (=]

Salade de pates kebab
Salade pdt olives

Haché de veau sauce

aigre douce @

Poélée de légumes

Yaourt aux fruits 3
-~

Petits suisses -

»

O

Filet de colin
sauce tomate

Riz Pilaf

Montcadi crodte noire
Cantal AOP

]

Fruit de saison au choix = T
Compote
pomme/banane
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