
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 08 au 12 Novembre 2021

Betterave ciboulette
Cèleri rémoulade

Penne à la crème de 
carotte/pois chiche et 
lentilles
retour des indes 

Yaourt nature 
Yaourt aux fruits mixés

FERIE 

Nugget de poison 

Purée de légumes

Pointe de brie 
Toast pain de campagne 

Roulé à la fraise
Barre bretonne
Sauce chocolat 

Saucisse de Strasbourg 

Semoule 

Cantafrais 

Compote de pomme 
banane
Compote de pommes 
Allégées en sucre 

Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 15 au 19 Novembre 2021

Créme de choux fleurs

Salade de betteraves

Echine ½ sel

Sauce moutarde

Riz Pilaf 

Fruit de saison au choix

Pèche au sirop

Piémontaise
Œuf dur 
Mayonnaise 
Ou sauce cocktail

Blanquette de poisson
Au curry
Carotte Parisienne.

Fruit de saison au choix

Compote pomme

Pomelos 

Salade Du Chef

Lasagne 
Végétariennes*

Salade verte 

Fromage blanc

Yaourt nature 

Fête foraine



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 22 au 26 Novembre 2021

Velouté de potiron
Salade composée

Pizza aux 3 fromages

Salade aux tomates 

Yaourt aux fruits mixés
Pêche au sirop

Steak haché de bœuf
Sauce estragon

Pomme de terre rissolée 

Saint nectaire AOP

Compote de pommes

Fruit de saison au choix

Salade Coleslow
Salade d’endive aux noix

Colin d’Alaska pané 

Semoule

Fruits au choix 
Flan gélifié au chocolat



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 29 Novembre au 03 Décembre 2021

Friand au fromage
Salade et crouton

Quiche de légumes
(Petits pois, carotte, 
épinards)

Mousse au chocolat au 
lait 
Liégeois chocolat

Cordon Bleu

Ratatouille et semoule

Emmental 

Compote pomme poire
Compote de pêche
Allégées en sucre 

Cotriade de poisson 

Riz 

Petit fromage frais
Yaourt nature sucré 

Fruit de saison au choix
Salade de fruits frais

Tomate 
mozzarella 

Lasagne 
Salade verte

Tiramisu maison
Panna Cotta aux 
fruits rouges



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 06 au 10 décembre 2021

Salade d’édamamé, 
semoule, carottes, 
vinaigrette d’abricot
Champignons ciboulette 

Boulette de bœuf, sauce 
tomate.

Frites

Yaourt Nature 
Fromage blanc

Parmentier de légumes 
Salade verte

Yaourt nature 

Fruit de saison au choix
Compote pomme/banane

Saucisse chipolatas

Purée de brocolis et 
vache qui rit

Petit fromage frais sucré 

Tarte au flan
Gaufre poudrée 

Veloute de carottes
Salade iceberg et mais

Colin d’Alaska huile olive 
et citron

Lentilles mijotées au 
lait 

Yaourt nature 
Yaourt aux fruits mixés

Le brocolis 



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat du chefPlat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Menus de la
Semaine du 13 au 17 décembre 2021

Nuggets de blé

Semoule , carottes et 
navets

Tomme blanche 
Camembert 

Muffin chocolat
Fruits de saison

Soupe de légumes
Salade de choux rouge

Bolognaise

Coquillettes 

Fromage blanc nature 
Fromage frais de 
campagne 

Finger de colin
sauce tomate

Riz Pilaf 

Montcadi croûte noire  
Cantal AOP

Fruit de saison au choix
Compote 
pomme/banane


