
La chandeleur

Le nom de cette fête vient du mot « chandelle ». Elle est célébrée chaque année 
le 2 février.

Origine
On en retrouve les premières traces durant l'Antiquité. Lors de la fête en l'honneur du dieu  
Pan, les Romains parcouraient les rues de la ville avec des flambeaux. Cette fête a 
ensuite été reprise par les chrétiens. Selon la tradition, ce serait pour récompenser les 
croyants venus à Rome pour la Chandeleur que le pape Gélase leur fit distribuer des 
crêpes. 

Traditions
La tradition veut que le jour de la chandeleur, on fasse sauter les crêpes dans la poêle car 
cela porte bonheur ou procure de l'argent jusqu'à l'année prochaine. Pour cela, on fait 
sauter la crêpe de la main droite en tenant une pièce de la main gauche.
Dans certaines régions, il faut faire sauter la crêpe au-dessus d'une armoire.

Météo
Il existe plusieurs dictons qui lient la chandeleur au temps :

– « A la Chandeleur, le froid fait douleur »
– « Quand le soleil à la Chandeleur fait lanterne, quarante jours après il hiverne »
– « Si le jour de la Chandeleur le soleil brille dès son lever, il y aura des noix aux 

pieds des noyers »
– « Chandeleur à ta porte, c'est la fin des feuilles mortes »  
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