
    

 
 
 
 

Journée Auto-représentation 
 
 

 
 
 

14 mars 2014 
 

Crédit Coopératif, 12 Boulevard de Pesaro, 92000 NANTERRE 
(RER A : Nanterre-Préfecture) 

 
 

  



 
 

  



 
 

Pourquoi cette journée ? 
 
 
 
Depuis plus de dix ans, 

Nous Aussi et l’Unapei travaillent ensemble 

pour l’auto-représentation 

des personnes handicapées intellectuelles. 

 

L’auto-représentation c’est « Rien pour nous sans nous ». 

Les personnes handicapées intellectuelles doivent participer 

aux décisions qui les concernent. 

Les personnes handicapées doivent pouvoir dire 

ce qu’elles veulent pour leur vie. 

 

Pendant la journée nous allons expliquer 

ce qu’est l’auto-représentation. 

 

Nous allons montrer 

pourquoi l’auto-représentation est importante, 

en donnant des exemples. 

 

Nous allons dire ce qu’il faut faire 

pour aider l’auto-représentation. 

 

Cette journée est pour tout le monde : 

les personnes handicapées intellectuelles, 

les familles et les professionnels. 

 

Cette journée est accessible 

pour les personnes handicapées intellectuelles.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Programme de la journée 
 
 
 

8h30-9h30  Accueil café 

 
 
 

9h30-10h15 Discours d’ouverture 

 
 Cédric Mametz, Président de Nous Aussi 
 
 Christel Prado, Présidente de l’Unapei 
 
 Maryvonne Lyazid, Adjointe au Défenseur des droits 
en charge de la lutte contre les discriminations et de la promotion de l’égalité 
 
 
 

10h15-11h  Session 1 : Qu’est-ce que l’auto-représentation ? 

 
Facilitateurs : 
Cédric Mametz, Président de Nous Aussi 
Jean-Luc Chorier, administrateur de l’Unapei délégué auprès de Nous Aussi 
 
 Projection d’un micro-trottoir auprès des adhérents de Nous Aussi 
« Qu’est-ce que l’auto-représentation ? » 
 
 L’auto-représentation, c’est quoi pour nous ? 
Intervenant : Corinne Clermont, Vice-Présidente de Nous Aussi 
 
 L’auto-représentation, pourquoi et comment ? 
Intervenant : Eve Gardien, Maître de Conférences, Université Rennes 2 
 
 Questions-réponses et témoignages 
 
 
 

11h-11h30  Pause 

  

 

 

 

 

 



 
 

11h30-12h30 Session 2 : L’importance de l’auto-représentation 

 
Facilitateur : 
Cédric Mametz, Président de Nous Aussi 
 
 Projection d’un micro-trottoir auprès des adhérents de Nous Aussi 
« Ce que m’apporte l’auto-représentation » 
 
 Table-ronde « Ce que nous a apporté l’auto-représentation » 

Animation par Jeanine Batardière, Secrétaire Nationale de Nous Aussi 

Témoignages : 
- Zoé Carré, adjointe de quartier au Maire de Dunkerque 

et Présidente de la Commission communale d’accessibilité 
- Maryvonne Duforest, parent d’une adhérente de Nous Aussi 

de la délégation locale de Roubaix-Tourcoing 
- Jean-Yves Herviou, Président de l’Adapei 22 

et administrateur de l’Unapei 
- Vincent Dentener, éducateur spécialisé à l’accueil temporaire, 

APEI Les Papillons Blancs d’Hazebrouck 
 
 Questions-réponses et témoignages 
 
 

12h30-13h Session 3 : un exemple d’action : 
lancement du guide « Mode d’emploi de la banque » 

 
Facilitateur : 
Jean-Luc Chorier, administrateur de l’Unapei délégué auprès de Nous Aussi 
 
 Intervention de Cédric Mametz, Président de Nous Aussi 
 
 Intervention de Jean-Claude Detilleux, 
Président de la Fondation Crédit Coopératif (sous réserve) 
 
 Intervention de Dany Enders, Responsable Tutelles au Crédit Coopératif 
 
 Questions-réponses 
 
 

13h-14h30  Pause déjeuner 

 
Déjeuner libre  

 

 

 



 
 

14h30-16h00 Session 4 : le soutien à l’auto-représentation 

 
Facilitateurs : 
Véronique Quet, Présidente de la mission de liaison Unapei/Nous Aussi 
et Fabrice Vannobel, administrateur de Nous Aussi 
 
 Projection d’un micro-trottoir auprès des adhérents de Nous Aussi 
« De quel soutien ai-je besoin ? » 
 
 Mon parcours d’auto-représentant : un parcours d’apprentissage 
Intervenant : Richard Nizon, Président de Conseil de la Vie Sociale 
et administrateur de l’Adapei 45 
 
 Projection du témoignage de Christine Heusèle, 
personne de soutien de la délégation locale de Nous Aussi de Dunkerque 
de 2004 à 2013 
 
 Moi et mes personnes de soutien 
Intervenant : Emmanuel Santos, Trésorier de Nous Aussi 
 
 Le rôle des « personnes ressource » 
Intervenant : Dominique Tabac, personne ressource, Permanence du Jard, 
Papillons Blancs d’Epernay 
 
 Les associations de parents et l’auto-représentation 
Intervenant : Christel Prado, Présidente de l’Unapei 
 
 Questions-réponses et témoignages 
 
 

16h-16h30 Session 5 : 
Création d’une délégation locale de Nous Aussi : 
mode d’emploi 

 
Facilitateurs : 
Véronique Quet, Présidente de la mission de liaison Unapei/Nous Aussi 
et Fabrice Vannobel, administrateur de Nous Aussi 
 
 Présentation du mode d’emploi 
Intervenants : Jean-Jacques Allain, administrateur de Nous Aussi 
et Céline Simonin, Chargée de Projets Nous Aussi à l’Unapei 
 
 Questions-réponses et témoignages  

 

 



 
 

16h30 Clôture 

 
 Christel Prado, Présidente de l’Unapei 
 

 Cédric Mametz, Président de Nous Aussi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 



 
 

Comment y aller ? 
 
 
Adresse : 
Crédit Coopératif, 12 Boulevard de Pesaro, 92000 NANTERRE 
 
Transports en commun : 
RER A, arrêt Nanterre-Préfecture 
(depuis Paris : direction Saint-Germain en Laye – Poissy – Cergy le Haut) 
Sortie Boulevard de Pesaro. 
 
Le bâtiment du Crédit Coopératif est à 3 minutes de la sortie du RER. 
C’est un bâtiment avec des balcons de toutes les couleurs 
 
 
 

 


