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EXPLICATIONS DU GILET UNE PIECE  

Echantillon : 

Un carré de 10 x 10 cm en jersey endroit  = 29m et 38 rangs 

Choisir les aiguilles en fonction de la laine pour obtenir ces dimensions. 

(J’ai travaillé avec du coton et des aiguilles du 2 ½ et du 3)

Réalisation du Gilet : 
On commence par l’encolure : 

Monter 65 m et tricoter 4 rgs en point mousse

(Sur le ½ devant on place les boutonnières. J’en ai fait 8 pour mettre des boutons colorés et faire un jeu de couleurs.. on peut en faire moins  (5 au minimum) . Elles sont placées à 2 m du bord gauche, la première à 1 cm du haut. 

On les espacera régulièrement de 2,5cm. 

( boutonnière : 1 jeté, 2 m ensemble 

Continuer en faisant 6m de point mousse de chaque côté et 53 m de côtes 1/1 au milieu en commençant par 1 m. env. 

Tricoter 2 rgs

Au rang suivant faire 2 m. env. dans chaque m. env. On a alors 92m.

Faire encore un rg de côtes 1/1. 

Au rg suivant faire 6 m. point mousse, 80m de jersey end. et 6m. point mousse

On aborde alors le raglan des manches : 

Les mailles se disposent ainsi :

19m pour le ½ devant gauche (dont 6 m. point mousse) / 1 aug./2m./ 1 aug./8m. pour la manche/1 aug./2m./ 1 aug./30m. pour le dos/1 aug./2m./1aug./8m pour la manche/1aug./2m/1aug./19m pour le ½ devant droit (dont 6 m. de point mousse)

On a placé 8 augmentations sur le rang

( augmentation : avec l’aig droite prendre le fil entre la m. tricotée et la m. suivante, et le tricoter à l’endroit en la prenant par l’arrière (maille torse)

On augmente de cette manière tous les 2 rgs, 20 fois au total. On a alors 252 m.
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Les manches 

Tricoter les 40 m du ½ devant droit et les glisser sur une épingle de ce genre, pour les mettre en attente

On continue sur les 50 m suivantes pour faire la manche. Il est pratique de mettre 162 m de gauche sur une autre épingle. On les reprendra ensuite. 

Sur les 50m de la 1ère manche on tricote en jersey end. en diminuant 2 fois 1 m. tous les 19 rgs ( on rabat donc 4 m au total) à une maille du bord (à gauche du tricot 2 m ens. et à droite surjet simple – une m glissée, tricoter la suivante puis rabattre la m glissée sur celle ci) Il reste 46m. 

A 13 cm de haut tricoter 6 rgs de point mousse et rabattre souplement

On glisse alors les mailles du dos sur une épingle pour les mettre en attente et on tricote la seconde manche de manière identique.

On reprend alors sur une aiguille les mailles du ½ devant gauche, du dos et du ½ devant droit et on tricote en jersey endroit ( les 6 mailles de chaque côté sont toujours en point mousse) 

A 13 cm de haut tricoter 6 rangs de point mousse. Rabattre souplement. 

Finition

Faire les coutures des manches bord à bord, coudre les boutons
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