	--Lundi

03



	Buffet de Crudités
Velouté de poivron aux moules Salade verte

Poisson du jour  cube poisson en sauce
Goulasch strogonoff
Rognon au porto
Penne rigate   Hts beurre vapeur

Yaourt aux fruits

	 

	Mardi
04



	 Rosette de Lyon cornichon  Jambon aux olives

Mousse de canard    Warps végétarien 

Soupe de brocoli au poire
  salade verte 

Octopus  à l’américaine  

Mahi mahi à la crèmé de gingembre 
Riz aux petit légumes  Gratin d’épinard à l’espagnol
Fromage

Fruits 
	 

	Mercredi
05



	Tapenade aux petit légumes
Croziflette maison
Banane antillaise 
	

	Jeudi
06



	Buffet de crudité

Soupe à la merguez  Salade verte
Moule à la Guinness 
Carbonade flamande
Cuisse de  Canette  à l’orange 

Frites   Navet  grenadine
Fromage

Déclinaison d entremet maison
	

	Vendredi
07



	Buffet de crudités
Crème de panais à la mimolette

salade verte

 Poisson du jour 
Sauté de veau campine 

 Emincé de porc au poivron 
Gnocchi  Choux fleur sautée

Fromage

fruits
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 Du   03  au  07  Février
L'Intendant                                 Le Proviseur
