
    Mise à jour le 01/01/2022

    Rando du Jeudi : Merci de répondre avant le Mercredi 14H de votre participation par email ou sms 

Dates Randonnées Temps Dénivelé Difficultés Animateurs
28/01/2021 Drap Le Canal 3H30 60 Facile Pierre - Bernard

04/02/2021 Puy de Naouri 2021 4h00 150 Facile Pierre - Ernest

11/02/2021 Mimosas Mandelieu 2021 3H30 150 Facile Pierre - Ernest

18/02/2021 Raquettes Chapelle St Jean Baptiste 2021 3H15 200 Facile Pierre - Ernest

25/02/2021 Raquettes Camp d'Argent L'Authion 3H45 250 Moyenne Pierre - Ernest

04/03/2021 Sommet de Calern 2021 3H30 360 Moyenne Pierre - Bernard

11/03/2021 Tour du Plateau St Christophe 3H30 180 Facile Pierre - Bernard

18/03/2021 Le Bord du Loup 2H30 20 Facile Pierre - Bernard

06/05/2021 Escapade St Vallier de Thiey 3H30 100 Facile Pierre - Bernard

13/05/2021 Circuit de Malpasset 2H30 110 Facile Pierre - Ernest

20/05/2021 Circuit des Pivoines 3H45 210 Facile Pierre - Bernard

27/05/2021 Caire de Braus 3H45 300 Moyenne Pierre - Bernard

03/06/2021 Le Pas de La Mule 3H30 300 Moyenne Pierre - Ernest

10/06/2021 La Pierre Druidique 3H30 60 Facile Ernest - Bernard

17/06/2021 Tour du Mont de Lieuche 3H30 100 Facile Pierre - Ernest

24/06/2021 Le Bois de Falcon 3H30 140 Facile Pierre - Bernard

08/07/2021 Les Terres Rouges 3H30 390 Moyenne Pierre - Ernest

22/07/2021 Circuit du Tournairet 3H45 450 Moyenne Pierre - Bernard

30/07/2021 Tour de la Tête du Garnier 3H30 220 Facile Ernest - Bernard

05/08/2021 Sommet d'Auron 3H30 350 Moyenne Pierre - Bernard

12/08/2021 Lac de Trecolpas 2021 4h15 500 sportive Pierre - Bernard

19/08/2021 Forêt de la Maîris Suorcas 4H00 300 Moyenne Pierre - Ernest

26/08/2021 Circuit des Hameaux Les Buisses 3H30 300 Moyenne Pierre - Bernard

02/09/2021 Mont Agaisien 2021 4H00 400 Moyenne Pierre - Bernard

09/09/2021 Les Grès d'Annot 2021 3H00 400 Moyenne Ernest - Bernard

23/09/2021 Chapelle St Sebastien Ascros 3H30 350 Moyenne Pierre - Bernard

30/09/2021 Circuit de la Brague 4H00 130 Facile Pierre - Pierre

07/10/2021 Borie Collet Graus de Pons 3H30 270 Facile Pierre - Bernard

14/10/2021 Col de Vence 3H30 200 Facile Pierre - Bernard

21/10/2021 Marché de Bordigheria 0 0 0 Pierre - Bernard

28/10/2021 Forêt Royale et Lac de Meaulx 3H45 130 Facile Pierre - Ernest

04/11/2021 Mont Ours 2021 3H45 500 sportive Pierre - Bernard

11/11/2021 Chapelle St Jean 3H30 420 Moyenne Pierre - Ernest

18/11/2021 Circuit de Peira-Cava 3H30 190 Facile Pierre - Bernard

02/12/2021 Pic du Cap Roux 2021 3H45 430 Moyenne Pierre - Ernest

09/12/2021 St Jean Cap Ferrat 2021 3H30 150 Facile Pierre - Bernard

16/12/2021 Lucéram Les Crèches 2021 1H30 80 Facile Pierre - Bernard

 


