Crintin ot pates

Ingrédients:

200 gr de petites pates crues type
coquillette

150 gr de rapé de jambon blanc
fumé

50 gr de fromage a gratin

1cs de créme épaisse a15 % de
mg

herbes de Provence

Pour 5 personnes

7 points par pers

La recette

Faire cuire les pates dans une
casserole d'eau bouillante salée.

Préchauffer votre four a180°.

Une fois les pates cuites, les
égoutter, ajouter la créme, le rapé
de jambon et mélanger bien le
tout.

Verser le tout dans un plat a gratin
Parsemer de fromage et d'herbes
de Provence et enfourner pour 15

minutes.

Parsemer de gruyére rapé et
enfourner pour 15 minutes.



