Salade terre et mer
LA CUISINE DE BOOMY

la Clisine,

(6)00/}1#

Pour 1 personne / 3 Persopoints par pers

- Salade verte

- 10 crevettes

- 75 gr de poulet cuit

- 10 gr de maasdam au cumin en cubes
- 10 tomates cerises jaune et rouge

- sel, poivre

- épices a salade

.- 1ccvinaigre balsamique

- 1cc huile d'olive

- maggi

Disposer la salade sur le fond de votre assiette.

Répartir par dessus les tomates cerises coupées en 2, les
crevettes décortiquées, le poulet cuit coupé en cubes et les
dés de fromage.

Verser 1'huile, le vinaigre et le maggi. Saler, poivrer et
parsemer d'épices a salade.

Servir de suite, mélanger le tout avant de déguster.



