Se placant dans le mouvement de

I’éducation populaire, l'action et

Pexpression publique de I’Escale

Brizeux se référent a trois valeurs

fondatrices des centres sociaux : la

dignité humaine, la solidarité et la
démocratie.

I’Escale Brizeux est gérée par une
association : I’animation Nouvelle-Ville.
Elle est conventionnée avec la Ville de
Lorient et bénéficie d'un agrément
Centre Social délivré par la Caisse
d’Allocations Familiales du Morbihan.

Elle est adhérente a la Fédération des
Centres Sociaux. Son projet social est
animé par un Conseil d’Administration
composé d’habitants, de représentants
associatifs et d’élus locaux. Notre
Centre social entend étre un foyer
d’initiatives porté par des habitants
appuyés par des professionnels,
capables de définir et de mettre en
occuvre un projet de développement
social pour I’ensemble de la population
de notre territoire. Toute I’année,
I’Escale Brizeux est a l’écoute des
personnes et s’appuie sur les
savoir-faire et savoir-étre de tous pour
co-construire des projets, développer
des animations de quartier et pour

Point écoute SESAM

Une psychologue regoit les
enfants, les jeunes et leurs
parents tous les mercredis

aprés-midis sur rendez-vous.

02972163171

Animations Sportives
Foot en salle au Gymnase
Carnot tous les dimanches
de 20h a 22h avec Gilles,
habitant du quartier béné-
vole (possibilité de sorties
collectives aux matchs du
FCL - voir a l'accueil du
centre)

Tous les lundis de 17h45 a
19h avec David du CEP
0297841141

Atelier de Conversation

en Francais

Groupe d’échange mené par
des bénévoles a l'usage de
personnes non franco-
phones sans limite de statut.
Parler ensemble en frangais
pour apprendre la langue et
la culture dans la bonne
humeur.

Ouvert aux mineurs isolés ou
accompagnés. Les lundis
des semaines scolaires a
partir de 14h30. Gratuit et
sans adhésion

Ca Cartonne

Laurent, bénévole, vous initie
a ’art de travailler le carton
de récupération. Confection
de meubles, objets de déco-
ration et utilitaires.

Le vendredi de 9h 4 12h.
Chacun apporte son
matériel.

Adhésion annuelle.

Art Floral

Accompagnement
Scolaire

L’Atelier Maquette

Atelier de loisirs
créatifs

Sorties familiales

Ouvuverture des bureaux

Lundi 9n00 - 12h30 / 14h00 - 18n30
mardi 9n00 - 12h30 / 14h00 - 18n30
mercredi . 2h00 - 12h30 / 14h00 - 18h30
jeudi 9n00 - 12h30 / 14h00 - 18n30
vendredi 14h00 - 18nh00
Adhésions

Adulte 14€
Couple 19€
Jeune J2.0 1,50€
Association 35€
Familles 15€

et 1€ par enfant supplémentaire
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Accueil Jeunes Couture

Gymnastique Active

scale
rizeux

Couture débutants Broderie

Un groupe de femmes des
stages de I’Ecole de Brode-
rie de Quimper se retrouve
le Mardi de 14h a 17h pour
échanger et continuer leurs
travaux. Chacun fournit son
matériel.

Adhésion annuelle.

Gymnastique Equilibre
et Mémoire

Le Bricolage
Le Jardin
Centre de Loisirs Le mercredi de 14h00 a
Enfance et Petite 17h00 . Solenn, animatrice,
Enfance vous accueille pour profiter
de notre jardin partagé et
faire des plantations,
nettoyer, savourer, découvrir
et étre ensemble.
Adhésion annuelle.

Animations et temps
forts de quartier:

Zumba

Chloé anime une activité
Les « Instants physique et ludique
Gourmands » associant fitness et danses

sur des rythmes divers et
variés (latino, afro, etc.).
Priorité aux actifs. Tous les
mercredis de 18h30 a 20h.
Adhésion annuelle

+ 30€/trimestre

Petites randonnées aux Séniors

alentours En partenariat avec le
CCAS-La passerelle et des
associations locales, tout au
long de I'année des anima-
tions préventives pour les

Atelier Numérique seniors sont proposées :

- Repas Santé
- Ateliers mémoires
- Informatique

Les « Instants - Vie quotidienne

pour Soi » - Rencontre et lien social...
Tarifs selon le théme.
Adhésion annuelle.

Soutien a la vie

associative :

Toute I’année, I’Escale

Brizeux met ses locaux a

disposition d’associations

" partenaires.

Location de salle :

aux familles et associations
y adhérentes les week-ends.

Tarifs et conditions a

I'accueil.

Escale Brizeux « Centre social de Nouvelle-Ville

4, rue Jean Lagarde 56100 Lorient
” 02 97 64 36 54
Facebook « Centre Social Escale Brizeux
www.escalebrizeux.org
centresocial@escalebrizeux.bzh

»




