
Ramasser des mailles pour « compléter/terminer » un tricot 

Il s’agit ici de ramasser des mailles afin de réaliser les manches d’une tunique. Cette 

méthode peut être appliquée pour réaliser un col de pull afin qu’il « pose » bien. 

Manches du projet tricot en cours :http://www.tricotin.com/fr/modele-tricot-gratuit-adriafil-bianca.html  

 

Emmanchure vue de près : 

 

  

http://www.tricotin.com/fr/modele-tricot-gratuit-adriafil-bianca.html


Le matériel nécessaire : 

 

 Le tricot avec les épaules déjà cousues 

 Une pelote neuve pour éviter d’avoir à nouer une nouvelle pelote sous la manche 

(moins d’une pelote est nécessaire par manche) 

 Un crochet n° 4 

 Des aiguilles, enfin une aguille n° 4 pour accueillir les mailles ramassées 

 

Que ce soit pour réaliser des manches ou un col, il est impératif de coudre les épaules au 

moins d’un côté. 

Si vous travaillez le col en rond, les épaules des 2 côtés doivent être cousues. 

 

La méthode :  

Positionnez le tricot face devant vers vous. 

  



Repérez le début d’emmanchure du côté considéré. Sur la photo, j’ai positionné, pendant le 

tricot du côté, un marqueur au début de l’emmanchure. Si vous ne l’avez pas fait, il vous faut 

retrouver la 1ère diminution d’emmanchure.

 

Plongez le crochet entre la 1ère et la 2ème maille dans le « trou » formé par les 2 mailles

 

 

Passez le fil dans le crochet en laissant un morceau d’environ 50 cm libre sur le côté (il sera 

noué à la fin du rang envers et rentré par la suite) 



 

Passez le fil dans l’« entre-maille » pour faire comme si vous réalisiez une chaînette au 

crochet. 

 

  



Procédez de même pour chacun des « entre-maille » qui se présentent. Dans le cas des 

emmanchures, vous devez relever une maille pour chacun des rangs réalisés. Dans le cas 

d’un col, relevez les mailles en piquant dans les mailles du tricot afin de réaliser une 

continuité du tricot. 

 

Lorsque vous avez relevé une quinzaine de maille, le crochet commence à être encombré… 

c’est là qu’il faut déplacer les mailles du crochet vers l’aiguille. Déplacez les mailles vers le 

bout du crochet : 

 

 

  



Déplacez les mailles du crochet vers l’aiguille en prenant soin de ne pas en perdre en route :

 

A la jonction des 2 côtés, il faut ajouter une maille sur la couture pour éviter que le tricot ne 

fasse un trou. 

Continuez à relever des mailles selon la même méthode jusqu’au début d’emmanchure de 

l’autre côté. 

 

Sur l’exemple, une fois toutes les mailles ramassées on se retrouve avec beaucoup de 

mailles (environ 200). 



 

Le rang de mailles relevées sera le 1er rang et est considéré comme un rang endroit. 

On peut maintenant réaliser les manches comme suit : 

3 rangs de jersey endroit en commençant par un rang envers 

Au 4ème rang séparez les manches en 2 au niveau de la couture d’épaule : 

Tricotez les mailles du 1er côté jusqu’à 6 mailles de la couture 

Réalisez 2 diminutions puis tricoter les 2 mailles du bord 

Nouez une nouvelle pelote 

Tricotez les 2 mailles du bord 

Réalisez 2 diminutions puis tricotez le reste des mailles 

Tricotez les 2 manches en réalisant 19 autres diminutions tous les 4 rangs puis diminuez 

tous les 2 rangs jusqu’à obtenir 4 mailles que l’on rabattra 

  



Comment savoir qu’on a piqué 2 fois dans le même entre-maille ? 

Le fil va faire une boucle sur le crochet au lieu d’avoir une maille supplémentaire. 

 


