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CALENDRIER DE L’ANNÉE DE 3E…

Les dates et moments importants de votre année de 3e !

ÉLÈVES

Étape 1 - Le projet

Je réfléchis à :
- ce que j’aime
- ce que j’aime faire
- ce que j’aimerais faire

Je m’informe sur les CAP possibles pour moi :
- au CDI de mon établissement
- au CIO le plus proche

Je rencontre :
- mon professeur principal
- le psychologue de l’Éducation nationale de mon 
collège.

Je consulte le site de l’Onisep et je découvre des 
métiers : 
www.onisep.fr/Les-metiers-animes

PARENTS

PARENTS

Étape 1 – Vos interlocuteurs

Vous pouvez prendre contact :
Avec le professeur principal et/ou l’équipe 
éducative de votre enfant.
Avec un psychologue de l’Éducation nationale 
au collège ou au CIO (Centre d’information et 
d’orientation) le plus proche. (voir p. 29)

Étape 2 -  L’orientation

Pour découvrir les établissements et les formations, vous 
pouvez :

 Visiter les établissements pendant les journées portes 
ouvertes 

 Vous rendre aux salons et forums 
Onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Bourgogne-Franche-Comte/Dijon

 Faire un ou des mini-stages dans les lycées professionnels, 
lycées agricoles

ÉLÈVES

Étape 2 - Les vœux provisoires d’orientation

- Fiche de dialogue remise par le professeur principal 

Vous devrez indiquer :
- la formation choisie
- le statut (scolaire ou apprentissage).

1ER TRIMESTRE 2E TRIMESTRE

SI VOUS SOUHAITEZ ENTRER EN 
APPRENTISSAGE, IL FAUDRA TROUVER 
UNE ENTREPRISE. (VOIR P. 11)
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L’ANNÉE DE 3E ET APRÈS ?

En fin de 3e, vous pouvez 
passer l’un de ces 
2 diplômes :

LE CERTIFICAT DE 
FORMATION GÉNÉRALE 
(CFG)
Ce diplôme est obtenu grâce aux 
efforts que vous aurez fourni toute 
l’année = contrôle continu.

 Vos progrès seront évalués par 
vos professeurs sous forme de 
compétences notées sur 240 points.
 Vous présenterez un dossier à l’oral 
noté sur 160 points.
Vous êtes reçu si vous obtenez 200 
points sur 400.

LE DIPLÔME NATIONAL 
DU BREVET : série 
professionnelle (DNB pro)
Ce diplôme évalue vos connaissances 
et compétences acquises à la fin du 
collège. Il est équilibré entre contrôle 
continu noté sur 400 points et épreuves 
finales notées sur 400 points :

 4 épreuves écrites :
- Français (100 points)
- Mathématiques (100 points)
- Histoire-Géographie (50 points)
- Sciences (50 points)

  1 épreuve orale (100 points)
Vous êtes reçu si vous obtenez 400 
points sur 800.

PARENTS

PENSEZ À PRENDRE RDV 
AVEC LE/LA PSYCHOLOGUE 
DE L’ÉDUCATION NATIONALE 
DE VOTRE ÉTABLISSEMENT !

PARENTS

ÉLÈVES

Étape 3 -  Le temps de la décision
 Choisir une ou plusieurs formations : ……………………………………………....................…
…………..............................................................................................................................................

 Passer le CFG ou le DNB pro

Étape 3 - Les vœux définitifs

Fiche dialogue : Préciser les vœux d’orientation de votre enfant.

Étape 4 – Les demandes d’affectation

  Statut scolaire : 4 vœux possibles en établissements publics classés par 
ordre de préférence.

 Affectation si le nombre de place est suffisant.

 Pas de demande d’affectation pour les établissements privés ou les CFA

 Apprentissage : votre enfant sera accepté en CFA s’il a trouvé un maître 
d’apprentissage.

3E TRIMESTRE

Quelle que soit son affectation, vous devez inscrire votre enfant dans son nouvel établissement grâce aux téléservices dès fin juin.
En l’absence d’un établissement d’accueil pour la rentrée, prenez contact avec le collège ou l’ÉREA de votre enfant afin de trouver une 
solution de poursuite d’études.

•	INSCRIPTION DANS LES ÉTABLISSEMENTS POST 3E

ATTENTION ! 
IL NE FAUT JAMAIS RESTER SANS SOLUTION ! 
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APRÈS LA 3E ?

Après la 3e, Il faut choisir un CAP (certificat d’aptitude professionnelle)/
CAPa (certificat d’aptitude professionnelle agricole) pour apprendre un 
métier (boulanger, ébéniste, maçon, etc.).

Un diplôme reconnu par les entreprises (le CAPa est destiné 
aux métiers de l'agriculture) :

 qui se prépare en 2 ans, dans un lycée professsionnel, un 
lycée agricole, en EREA ou en CFA

 qui permet d’acquérir des compétences pour obtenir des 
qualifications professionnelles

 qui permet d’entrer dans la vie active comme ouvrier ou 
employé qualifié

 ou de préparer un nouveau diplôme : un autre CAP ou une 
mention complémentaire (en 1 an) un bac professionnel (en 
2 ans)

 qui comporte :
- des cours technologiques et professionnels
- des travaux pratiques
- des travaux en atelier
- des cours généraux
- 12 à 14 semaines de formation en entreprise sur les 2 ans.

•	UN CAP/CAPA C’EST QUOI ?

•	LES PERSONNES QUI PEUVENT VOUS AIDER
Le/la professeur principal et/ou l’ensemble des enseignants pour :

- faire un bilan de ses résultats scolaires
- connaître les points à améliorer
- préparer son orientation.

Le/la psychologue de l’Éducation nationale pour :
- discuter de ses compétences
- être informé sur les formations et les métiers
- être aidé à trouver sa voie.

L’assistante de service social pour :
- connaître les aides possibles pour poursuivre ses études.

Les élèves de SEGPA et ÉREA bénéficient 
de points supplémentaires pour faciliter 
leur entrée en CAP.

MAIS ATTENTION ! 

CERTAINS CAP N’APPORTENT PAS 

CES POINTS

- CAP Accompagnement éducatif petite enfance
- CAP Agent de sécurité
- CAP Métiers de la coiffure
- CAP Conducteur d’engins, travaux publics et carrières
- CAP Conducteur livreur de marchandises
- CAP Décoration en céramique
- CAP Ferronnier d’art
- CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
- CAP Signalétique et décors graphiques
- CAP Tailleur de pierre
- CAP Tournage en céramique

LÉGENDE

n BÂTIMENT
	 SERVICES
 INDUSTRIE
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L’ANNÉE DE 3E ET APRÈS ?

APRÈS LA 3E SEGPA ET ÉREA

Le CAP peut se préparer sous statut scolaire ou en apprentissage sur la totalité 
ou une partie du cursus.
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Pour faire un choix d’orientation, il est nécessaire d’apprendre à se 
connaître et à identifier ses centres d’intérêt en fonction des secteurs 
d’activité. Chaque projet d’orientation doit être bien réfléchi.

CONNAÎTRE SES CENTRES 
D’INTÉRÊT

1 SE SENTIR PROCHE DE LA NATURE
Pour devenir : arboriculteur/trice, conducteur/trice de machines agricoles, 
éleveur/se, horticulteur/trice, maraîcher/ère, ouvrier/ère agricole, ouvrier 
forestier/ère, etc.
Voir les formations de l’AGRICULTURE pages 18 et 19

•	ÉTAPE 1 : APPROFONDIR VOTRE CONNAISSANCE DES CENTRES 
D’INTÉRÊT ET DES SECTEURS D’ACTIVITÉ
Parmi ces 7 centres d’intérêt, choisissez les 3 qui vous correspondent le plus et classez-les par ordre de préférence dans le tableau 
« vos centres d’intérêt ».
Puis, pour chacun d’entre eux, donnez 3 métiers qui sont proposés dans les exemples.

3 TRAVAILLER DEHORS
Pour devenir : couvreur/se, charpentier/ère, constructeur/trice de routes, 
jardinier/ère paysagiste, maçon/ne, palefrenier/ère, plâtrier/ère, etc.
Voir les formations de l’AGRICULTURE pages 18 et 19
Voir les formations du BÂTIMENT pages 20 et 21

2 AIMER LA PROPRETÉ
Pour devenir : agent/e de propreté et d’hygiène, agent/e polyvalent de 
restauration, charcutier/ère–traiteur, cuisinier/ère, peintre, teinturier/ère, 
blanchisseur/se, etc.
Voir les formations du BÂTIMENT pages 20 et 21
Voir les formations des SERVICES pages 24 et 25

4   RÉPARER ET BRICOLER
Pour devenir : carreleur/se, carrossier/ère, charpentier/ère, couvreur/
se, monteur/se en installation thermique et climatique, mécanicien/ne en 
matériel agricole, plombier/ère, etc.
Voir les formations du BÂTIMENT pages 20 et 21
Voir les formations de l’INDUSTRIE page 22 et 23
Voir les formations des SERVICES page 24 et 25
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VOS CENTRES D’INTÉRÊT
CENTRE D’INTÉRÊT N°1 CENTRE D’INTÉRÊT N°2 CENTRE D’INTÉRÊT N°3

MÉTIERS MÉTIERS MÉTIERS

1 -

2 -

3 -

1 -

2 -

3 -

1 -

2 -

3 -

CONSTRUIRE SON PROJET PERSONNEL

5 AVOIR LE SENS DU CONTACT
Pour devenir : auxiliaire de vie sociale, barman/aid, contrôleur/se technique, 
femme/valet de chambre, magasinier/ère en fournitures automobiles, 
vendeur/se, etc.
Voir les formations de l’INDUSTRIE pages 22 et 23
Voir les formations des SERVICES pages 24 et 25

6  TRAVAILLER AVEC VOS MAINS
Pour devenir : maroquinier/ère, boulanger/ère, carreleur/se-mosaïste, 
céramiste, ébéniste, menuisier/ère, viticulteur/trice, etc.
Voir les formations de l’AGRICULTURE pages 18 et 19
Voir les formations du BÂTIMENT pages 20 et 21
Voir les formations de l’INDUSTRIE pages 22 et 23
Voir les formations des SERVICES pages 24 et 25

7  FAIRE UN MÉTIER CRÉATIF 
Pour devenir : façadier/ère, fleuriste, horticulteur/trice, maroquinier/ère, 
menuisier/ère, pâtissier/ère, sérigraphe, etc.
Voir les formations de l’AGRICULTURE pages 18 et 19
Voir les formations du BÂTIMENT pages 20 et 21
Voir les formations des SERVICES pages 24 et 25
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S’INFORMER SUR LES MÉTIERS ET 
LES FORMATIONS
En choisissant un CAP ou un CAPa, vous choisissez de poursuivre une 
formation professionnelle en 2 ans, qui mène vers un métier. 
Mais quels sont les métiers que vous connaissez ? 

•	ÉTAPE 2 : APPROFONDIR VOTRE CONNAISSANCE DES MÉTIERS
Après avoir rempli le tableau des centres d’intérêt, choisissez 3 métiers qui vous intéressent le plus, puis notez les avantages et 
les inconvénients de chacun. N’hésitez pas à demander de l’aide à vos parents ou à vos professeurs.

 Agréable, aimable                                                  
 Créatif/ve, inventif/ve                                                                                  
 Résistant/e, combatif/ve                                                         
 Prudent/e, réfléchi/e                                                                                  
 Patient/e, calme 

 Disponible, prêt/e à rendre service                                                                                      
 Dynamique, énergique, actif/ve
 Drôle, joyeux/se
 Habile de ses mains, bricoleur/se                                                                           
 Minutieux/se, soigneux/se                                                     

•	ÉTAPE 3 : DÉCOUVRIR SA FORMATION
Trouvez dans le guide, grâce à la page 17, les CAP/CAPa qui conduisent aux métiers sélectionnés et indiquez les établissements 
qui proposent ces formations.

NOM DU MÉTIER NOM DU CAP NOMS DES ÉTABLISSEMENTS

1 -

1.
2.
3.
4.

2 -

1.
2.
3.
4.

3 -

1.
2.
3.
4.

Autres : …………………........................................................................................................................................................……………………………………..............………

Sélectionnez les qualités nécessaires aux métiers choisis et notez dans le tableau :   

QUALITÉS 
NECESSAIRES MÉTIERS AVANTAGES INCONVÉNIENTS
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TROUVER UN STAGE 
ÇA SE PRÉPARE !

Maintenant que le projet d’orientation est presque terminé, il faut 
confirmer votre choix. Avec un stage !

•	ÉTAPE 4 : LE STAGE
Classez les différentes étapes pour réussir votre stage et notez les lettres dans les différentes cases :

A -  Qu’est-ce que le stage m’a apporté ? 
B - Regarder des gens travailler, leur poser des questions.
C - Créer une lettre de motivation, un CV.
D - Rédiger son rapport de stage.
E - Rechercher les professionnels, parler à des gens que l’on 
connaît, passer des appels téléphoniques et se rendre dans les 
entreprises.

F - Faire le point sur les moyens de transport pour se rendre 
dans les entreprises.
G - Faire un bilan journalier des activités vues et/ou réalisées. 
H - Apprendre à se connaître (mes qualités, mes défauts, ce 
que j’aime, etc.).

ÉTAPE AVANT LE STAGE ÉTAPE PENDANT LE STAGE ÉTAPE APRÈS LE STAGE

ÉTAPES   ÉTAPES  ÉTAPES

							     

•	DES OUTILS POUR VOUS AIDER DANS VOTRE DÉMARCHE

Un entretien professionnel se prépare à l’avance. Parmi les affirmations suivantes, cochez celles qui vous paraissent vraies et 
celles qui vous paraissent fausses :

Demandez des conseils à vos professeurs.

QUALITÉS 
NECESSAIRES MÉTIERS AVANTAGES INCONVÉNIENTS

AFFIRMATIONS  VRAI FAUX

 Vous devez adapter votre tenue vestimentaire à l’emploi recherché.

 L’apparence physique (vêtement, coiffure, etc.) ne joue pas un rôle dans le recrutement.

 Préparer sa présentation orale avant l’entretien avec un professionnel n’est pas utile.

 Un jeune âgé de 15 ans doit venir accompagné de ses responsables légaux.

 Éteindre son téléphone portable lors de l’entretien avec un professionnel est signe de respect.

 Regarder le professionnel lorsqu’il vous parle est un signe négatif. 

 Rester poli en toutes circonstances est conseillé.
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CHOISIR SON ÉTABLISSEMENT

•	EN LYCÉE PROFESSIONNEL (LP)
u   Enseignements généraux (mathématiques, français, EPS, etc.)
u   Enseignements professionnels (en atelier, salle informatique, 
laboratoire, extérieur, etc.) selon la spécialité choisie
u   Périodes de stages en entreprise : 12 à 14 semaines sur 2 ans
u   Vacances scolaires
u   Des aides financières peuvent être accordées en fonction des 
revenus de votre famille
u   Les études sont payantes en lycée privé.

•	EN ÉTABLISSEMENT RÉGIONAL 
D’ENSEIGNEMENT ADAPTÉ (ÉREA)
u  Enseignements généraux (français, mathématiques, histoire-
géographie, etc.) adaptés à la spécialité de votre diplôme
u  12 à 14 semaines de stage en entreprise
u  Enseignement individualisé qui vous permet de préparer 
votre diplôme dans les meilleures conditions
u  Vacances scolaires
u  Des aides financières peuvent être accordées en fonction des 
revenus de votre famille.

•	EN MAISON FAMILIALE ET 
RURALE D’ÉDUCATION ET 
D’ORIENTATION (MFREO)
u  Établissement privé, souvent en zone rurale (internat 
conseillé)
u  Cours généraux dans l’établissement en alternance avec des 
périodes de stage en entreprise
u  Vacances scolaires
u  Études payantes mais possibilités d’aides financières.

Différents établissements peuvent proposer un CAP, CAPa. Quel que 
soit votre lieu de formation (lycée professionnel ou agricole, MFREO, 
ÉREA, CFA) votre diplôme sera le même. Cependant, les établissements 
ne proposent pas des conditions identiques d’enseignement.

•	EN ALTERNANCE / 
APPRENTISSAGE

LES COMPAGNONS DU DEVOIR ET DU TOUR DE FRANCE
u  Formation en alternance (6 semaines en entreprise et 
2 semaines en centre de formation)
u  Rémunération intéressante
u  Suivi individualisé
u  Possibilité de logement dans une « maison de 
compagnons »
u  Après un 1er diplôme, possibilité de perfectionnement 
en voyageant (tour de France).

LES  CENTRE DE FORMATION D’APPRENTIS (CFA)
u  Une semaine par mois en CFA : enseignements 
généraux et professionnels en lien avec votre futur métier
u  3 semaines par mois en entreprise : vous apprenez 
votre futur métier sous la responsabilité d’un tuteur 
(maître d’apprentissage) qui vous confie un travail
u  Respect des règles de l’entreprise = statut de salarié.

UNE RÉFORME DE L’APPRENTISSAGE EST EN COURS POUR 
PLUS D’INFORMATIONS CONSULTEZ LE SITE :
education.gouv.fr

INFO +
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CONSTRUIRE SON PROJET PERSONNEL

- En parler autour de vous
- Poser des annonces dans les commerces près de chez vous
- Contacter des professionnels en joignant un CV et une lettre de motivation expliquant votre projet.

Informer de votre recherche :
- les missions locales proche de chez vous
- la Chambre des métiers et de l’artisanat de votre département
- la Chambre de commerce et de l’industrie de votre département
- la Chambre d’agriculture de votre département.

Pour :
- vous informer des offres
- déposer votre demande de contrat

 - consultez le site web « Fiers d’être Apprentis ! » : http://apprentissage.region-bourgognefranchecomte.fr

•	COMMENT TROUVER UN MAÎTRE D’APPRENTISSAGE ?

•	RÉFORME DE L’APPRENTISSAGE : PRINCIPAUX CHANGEMENTS
1 - L’entrée en apprentissage peut se faire à n’importe quel moment de l’année.
2 - Les CFA doivent assister les candidats dans leur recherche d’entreprise.
3 - Si le jeune n’a pas trouvé d’entreprise à la rentrée, il peut s’inscrire en CFA.

•	RÉMUNÉRATION DE L’APPRENTI (EN SALAIRE BRUT)

MOINS DE 18 ANS 18 À 20 ANS 21 À 25 ANS 26 ANS ET +

1RE ANNÉE
415.64€ 

(27 % au Smic) 
661.95 € 

(43 % du Smic)
815.89 € 

(53 % du Smic)
Entre le Smic (1539.42 €) et le salaire 

minimum conventionnel

2E ANNÉE
600.37 € 

(39 % du Smic)
785.10 €

(51 % du Smic)
939.04 €

(61 % du Smic)
Entre le Smic (1539.42 €) et le salaire 

minimum conventionnel

3E ANNÉE
846.68 €

( 55 % du Smic)
1031.41 €

(67 % du Smic)
1200.74 €

(78 % du Smic)
Entre le Smic (1539.42 €) et le salaire 

minimum conventionnel
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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

Cette année, vous devez faire pour la première fois un choix. 
Vous avez encore des doutes ou des interrogations ? 
Voici quelques éléments de réponse.

•	 EST-CE QUE JE SUIS SUR 
D’ÊTRE ACCEPTÉ EN CAP ?

NON !  Pour être admis, cela dépend :
- de vos résultats scolaires
- du nombre de places disponibles
- du nombre de candidats.
Vous avez des points supplémentaires pour l’affectation sur 
tous les CAP sauf quelques uns.
(voir p. 4)

•	QUE FAIRE EN FIN D’ANNÉE, 
SI MES VŒUX NE SONT PAS 
ACCEPTÉS ?	 	

Si aucun de vos vœux n’est accepté en juin :
u Adressez-vous rapidement à votre établissement.

Si vous n’avez toujours pas de solution à la rentrée de 
septembre :
u Recontactez votre chef/fe d’établissement, le/la principal/
le du collège ou le/la directeur/trice de la SEGPA ou d’ÉREA.
u Prenez rendez-vous avec un/e psychologue de l’Éducation 
nationale dans un CIO (adresses p. 29).

Des solutions pourront être proposées :
u Les lycées professionnels (LP) peuvent avoir encore des 
places disponibles en CAP à la rentrée.
u La MLDS (Mission de lutte contre le décrochage scolaire) 
peux vous aider à réfléchir à un nouveau projet.
u La CMA (Chambre des métiers et de l’artisanat) peut vous 
aider dans la recherche d’un maître d’apprentissage.

•	EST-CE QUE JE PEUX 
M’INSCRIRE EN BACCALAURÉAT 
PROFESSIONNEL ?

OUI ! MAIS...
- Vous n’êtes pas prioritaire
- Cela dépendra de votre niveau dans les matières générales
- Après votre CAP, vous pourrez demander à entrer en 1re 
professionnelle pour obtenir votre bac en 2 ans.

•	EST-IL POSSIBLE D’AVOIR DES AIDES FINANCIÈRES ?

De nombreuses aides financières existent : 
-  allocation de rentrée scolaire
-  bourses de lycée
-  fond social lycéen, fond social pour les cantines, etc.
N’hésitez pas à prendre contact avec l’assistant/e de service social de l’établissement.
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•	LA SITUATION DE HANDICAP ? 
- Est définie par une commission de la MDPH (Maison 
départementale des personnes handicapées)
- Recouvre des situations très variées : par exemple, un élève 
dyslexique peut être reconnu en situation de handicap et 
bénéficier de certaines aides
- Ouvre des droits et dispositifs pour faciliter la scolarité.

•	LES AIDES
Elles peuvent être d’ordre :
- technique : matériel adapté, etc.
- humain : auxiliaire de vie scolaire, etc.
- financier.

SCOLARITÉ ET HANDICAP 

•	VOUS ÊTES EN SITUATION DE 
HANDICAP : VOS DROITS
- Le droit à la compensation du handicap pour pallier aux 
difficultés liées au handicap 
- Le PPS (Projet Personnalisé de Scolarisation) précise :
- Le projet d’orientation
- Les aménagements nécessaires à la compensation du handicap.

•	LES DISPOSITIFS EN VOIE 
PROFESSIONNELLE
Afin de faciliter votre scolarité des aménagements sont 
possibles :
- Emplois du temps
- Examens 
- Modalités de stages ou d’alternance
- À partir de 16 ans possibilité de RQHT (Reconnaissance de 
Qualité de Travailleur Handicapé) afin de bénéficier d’un 
contrat d’apprentissage aménagé.

Parce que le parcours scolaire peut parfois être semé d’embûches, 
retrouvez quelques informations pour répondre à vos besoins si vous 
êtes en situation de handicap.

•	QU'EST-CE QU'UNE UNITÉ LOCALISÉE POUR L'INCLUSION SCOLAIRE 
(ULIS) ? 
Les Ulis sont des dispositifs au sein des collèges, des lycées généraux et technologiques des lycées professionnels qui accueillent des 
élèves en situation de handicap (troubles visuels, auditifs, moteurs, cognitifs).

21 • Côte-d’Or
u 21 Beaune - Lycée Clos Maire
u 21 Dijon - Lycée Hippolyte 		
    Fontaine
u 21 Dijon - Lycée Le Castel
n  21 Dijon - Lycée Saint-Joseph
u 21 Dijon - Lycée Simone Weil
u 21 Semur-en-Auxois - Lycée 
    Anna Judic

58 • Nièvre
u 58 Cosne-Cours-sur-Loire - 		
    Lycée  P.-G. de Gennes
u 58 Decize - Lycée Maurice 	    	
   Genevoix
u 58 Fourchambault - Lycée 		
    Pierre  Bérégovoy
u 58 Nevers - Lycée Jules Renard

71 • Saône-et-Loire
u 71 Blanzy - Lycée Claudie 	   	
    Haigneré
u 71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	   	
    Émiland Gauthey
u 71 Chalon-sur-Saône - Lycée 		
    Thomas Dumorey
u 71 Charnay-lès-Mâcon - ÉREA 	   	
    C. Brosse
u 71 Louhans - Lycée Henri 	    	
    Vincenot

u 71 Mâcon - Lycée Alexandre 		
    Dumaine
u 71 Paray-le-Monial - Lycée 		
    Astier

89 • Yonne
 n  89 Auxerre - Lycée Saint-		
    Joseph-La Salle
u 89 Auxerre - Lycée J-J. Fourier
u 89 Auxerre - Lycée Vauban
u 89 Joigny - Lycée Louis Davier
u 89 Sens - Lycée Saint-Étienne

•	LISTE DES ULIS PROPOSÉES EN LYCÉES
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•	VOS ÉTUDES SONT-ELLES COMPATIBLES AVEC VOTRE ÉTAT DE 
SANTÉ ?
- Tenez compte de votre situation lorsque vous ferez vos vœux d’orientation 
- Prenez conseil auprès de votre médecin et l’avis du médecin scolaire, de l’enseignant-référent, de l’équipe de soins de votre 
établissement
- Rencontrez un psychologue de l’Éducation nationale dans votre établissement ou dans un CIO (voir p.29)

Pour plus d’informations sur les dispositifs, il suffit de consulter le site du rectorat de Dijon : www.ac-dijon.fr rubrique 
« Action éducative » puis « Besoins éducatifs particuliers ».

•	LES MAISONS DÉPARTEMENTALES 
DES PERSONNES HANDICAPÉES 
(MDPH)
Créées par la loi du 11 février 2005 pour l’égalité des droits et 
des chances, la participation et la citoyenneté des personnes 
handicapées.
Elles sont chargées de l’accueil et de l’accompagnement des 
personnes handicapées et de leurs proches.
Elles sont le guichet unique pour toutes les démarches liées au 
handicap.

21 • Côte-d'Or
DIJON 21000
1 rue J. Tissot
0 800 80 10 90
www.mdph21.fr

58 • Nièvre
NEVERS 58000
11 bis rue É. Combes, 
BP 30016
03 86 71 05 50
www.mdph58.fr

71 • Saône-et-Loire
MÂCON 71026 CEDEX 9
Espace Duhesme
18 rue de Flacé
03 85 21 51 30
www.mdph71.fr

89 • Yonne
PERRIGNY 89000
10 route de St-Georges
03 86 72 89 72
www.mdph89.fr

CONSTRUIRE SON PROJET PERSONNELCONSTRUIRE SON PROJET PERSONNEL

DOSSIER HANDICAP
PLUS D’INFOS SUR LES PARCOURS DE SCOLARITÉ, LES DISPOSITIFS ET LES DÉMARCHES 
SUR : www.onisep.fr/Formation-et-handicap

INFO +

RENTRÉE 2020 l GUIDE APRÈS LA 3E SEGPA OU D’ÉREA 15

http://www.ac-dijon.fr/ 
www.mdph21.fr
www.mdph89.fr
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap


www.onisep.fr/mei-dijon

MISE EN AVANT DU MÉTIER DE PÂTISSIER/ÈRE DE LA CLASSE 
DE 3E SEGPA DU COLLÈGE LE CHAPITRE À CHENÔVE (CÔTE-
D'OR) AVEC JULIEN TRAVAILLANT AU GRAND HÔTEL DE LA 
CLOCHE À DIJON

www.onisep.fr/mei


LISTE DES CAP / CAPa

EN BOURGOGNEEN BOURGOGNE

A
u Accompagnant éducatif petite enfance..25

u Agent de propreté et d'hygiène......... .25

u Agent de sécurité................................... .25

u Arts du bois - option : Marqueteur...... .21

u Arts du bois - option : Sculpteur 
ornemaniste.................................................... .21

u Arts du bois - option : Tourneur........... .21

u Assistant technique en milieux familial 
et collectif....................................................... .25

B
u Boucher...................................................... .25

u Boulanger.................................................. .25 

C
u Carreleur mosaïste.................................. .21

u Charcutier-traiteur................................. .25

u Charpentier bois....................................... .21 
u Commercialisation et services en hôtel-
café-restaurant............................................. .25 
u Conducteur d’engins : travaux 
publics et carrières...................................... .25 

u Conducteur d'installations de production..23  

u Conducteur livreur de marchandises...21

u Conducteur routier marchandises..... .25

u Constructeur de réseaux de 
canalisations de travaux publics............... .21

u Constructeur de routes.......................... .21

u Constructeur d’ouvrages en béton armé

u Couvreur..................................................... .21

u Crémier-fromager................................... .25

u Cuisine........................................................ .25

D
u Décoration en céramique..................... .23

E
u Ébéniste...................................................... .21 
u Électricien.................................................. .21 
u Équipier/ère polyvalent/e du commerce..25

u Esthétique Cosmétique Parfumerie... .25

F
u Ferronnier d’art........................................ .21

u Fleuriste..................................................... .25

J
u Jardinier paysagiste............................... .19

M
u Maçon.......................................................... .21

u Maintenance de bâtiments de 
collectivités..................................................... .21

u Maintenance des matériels :
- option A matériels agricoles................... .23
- option B matériels de construction et de 
manutention................................................... .23
- option c matériels d’espaces verts....... .23 

u Maintenance des véhicules
- option A voitures particulières.............. .23
- option B véhicules de transport routier..23 
- option C motocycles.................................. .23 
u Maroquinerie............................................ .23 
u Menuisier fabricant de menuiserie, 
mobilier et agencement............................... .21

u Menuisier installateur............................ .21

u Métiers de la blanchisserie.................. .23

u Métiers de l’agriculture.......................... .19
u Métiers de la Coiffure............................ .25

u Métiers du plâtre et de l’isolation...... 21

u Métiers du pressing................................ .23

u Monteur en installations sanitaires.... .21

u Monteur en installations thermiques...21

O
u Opérateur/opératrice logistique........ .23 
u Optique lunetterie................................... .25

P
u Palefrenier soigneur............................... .19 
u Pâtissier..................................................... .25

u Peintre-applicateur de revêtements..23

u Peinture en carosserie ......................... .23

u Production et service en restaurations 
(rapide, collective, cafétaria) .................. .25

R
u Réalisations industrielles en 
chaudronnerie ou soudage 
- option A chaudronnerie............................ .23 
- option B soudage........................................ .23 
u Réparation des carrosseries................ .23

S
u Serrurier métallier.................................. .23

u Services aux personnes et vente en 
espace rural.................................................... .25 
u Signalétique et décors graphiques.... .23

T
u Tailleur de pierre...................................... .21

u Tonnellerie................................................. .21

u Tournage en céramique......................... .23 
u Travaux forestiers.................................... .19 

LÉGENDE
	 AGRICULTURE

 BÂTIMENT

	 SERVICES

 INDUSTRIE

u CAP SANS BONUS DE POINTS
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Alexandre, pépiniériste - Entreprise « Pépinière de la Rabine » à Bruz (35)

REPORTAGE MÉTIER : ALEXANDRE, OUVRIER PÉPINIÉRISTE

Il doit savoir observer les plantes 
pour détecter les maladies ou les 
insectes parasites.

Lorsqu’un client arrive, le 
pépiniériste le conseille. Il lui indique 
comment entretenir la plante.

Il vend les plantes aux clients, rédige 
les factures, encaisse le paiement.

... et également en plein air.

Où travaille-t-il ?

L’ouvrier pépiniériste est salarié dans une pépinière. Il travaille sous 
serre...

« Ce qui me plaît, c’est de travailler en extérieur. Je ne me vois pas 
enfermé dans un bureau.

J’aime le contact avec les clients. J’aime aussi faire quelque chose 
de concret, suivre la production du début à la fin. On part d’une 
bouture puis on voit la plante évoluer. 

Avec les plantes et la nature, on améliore le cadre de vie des gens 
à notre manière. »

Reportage réalisé par l’Onisep Bretagne - Rennes (35 - Ille et Vilaine) - septembre 2014 Télécharger cette fiche métier sur le site www.onisep.fr/bretagne

Ce qui me plaît...

Si vous aimez...
 semer, planter, désherber, tailler, récolter
 pratiquer des activités manuelles, vous 
servir de tracteurs, de matériels agricoles
 faire un travail différent selon les saisons

AGRICULTURE

COMMENT SE FORMER ?

CAPa Métiers de l’agriculture ou 
éventuellement Bac pro Productions 
horticoles

INFO +
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 Où se former ?					     Adresses des établissements p. 26 à 28.

CAP agricole Jardinier-
paysagiste
 21 Beaune - ÉREA A. Fournier
A 21 Quetigny - CFA Olivier de 	   	
     Serres
A 58 Challuy - CFA Agricole de
      la Nièvre
 71 Charnay–lès-Mâcon - 
	 ÉREA C. Brosse 
A 71 Saint-Marcel - CFA Agricole de 	
      Saône-et-Loire
A 89 Champignelles - CFA Agricole 	
     de l’Yonne
 89 Joigny - ÉREA J. Verne
A 89 Venoy - CFA agricole Auxerre 	        	
     La Brosse

CAP agricole Métiers de 
l’agriculture
A 21 Beaune - CFA Viticole de 	     	
     Bourgogne
 21 Beaune - ÉREA A. Fournier
 21 Liernais - MFREO Auxois Sud-	   	
      Morvan
A 21 Quetigny - CFA Olivier de 	  	
     Serres 
A 58 Challuy - CFA Agricole de la 	  	
     Nièvre
A 58 Château-Chinon -  CFA 
Agricole de la Nièvre

 71 Charnay–lès-Mâcon - ÉREA 	   	
      C. Brosse
A 71 Gueugnon – CFA agricole de 	   	
     Saône-et-Loire
A 71 Saint-Marcel - CFA agricole 
de Saône-et-Loire
A 89 Champignelles – CFA 		
     Agricole de l’Yonne
 89 Joigny - ÉREA J. Verne
A 89 Venoy - CFA agricole Auxerre 		
     La Brosse

CAP agricole Palefrenier 
soigneur
A 21 Quetigny - CFA Olivier de 		
      Serres 
A 89 Champignelles - CFA Agricole 	
      de l’Yonne
A 89 Venoy - CFA agricole Auxerre 		
      La Brosse

CAP agricole Travaux forestiers
A 71 Gueugnon - CFA Agricole de 	      	
     Saône-et-Loire

A	Apprentissage
	Lycée professionnel public
	 Lycée professionnel privé - MFREO

 EN VENTE DANS 
NOTRE LIBRAIRIE ONISEP 
(P. 29)

 À DÉCOUVRIR SUR NOTRE 
SITE INTERNET : 
L’Onisep et la fédération nationale des syndicats 
d’exploitants agricoles (FNSEA) ont réalisé un kit 
pédagogique pour sensibiliser les collégiens/nnes 
et les lycéens/nnes aux métiers et aux formations 
de l’agriculture.

kitpedagogique.onisep.fr/mondeagricole

Il existe également un kit pédagogique pour 
découvrir les métiers du paysage.

kitpedagogique.onisep.fr/paysage

EN BOURGOGNEEN BOURGOGNEEN BOURGOGNE
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Margot - Menuiserie Gentil-Glémot, Combourg (35)

REPORTAGE MÉTIER : MARGOT, MENUISIÈRE

Margot trace le plan de la porte du 
meuble à réaliser.

Margot coupe les lames de bois avec 
la scie.

Elle utilise la défonceuse pour faire 
les contours de la porte.

Où travaille-t-elle ?

Le menuisier utilise des outils à mains mais aussi de 
grosses machines à commandes numériques.

Reportage réalisé par la Classe Dispositif ULIS du Collège Saint-Louis-Marie à Montfort-
sur-Meu  (35 - Ille et Vilaine) - mai 2014

Télécharger cette fiche métier sur le site www.onisep.fr/bretagne

« C’est super de fabriquer ! Les commandes sont 
parfois difficiles mais jamais impossibles. Elles me 
font progresser. »

Ce qui me plaît...

Margot travaille à l’atelier. Elle peut 
aussi se déplacer chez les gens pour 
installer ses ouvrages.

Si vous aimez...
 construire, bâtir, rénover
 installer la plomberie, l’électricité, le chauffage
 réaliser des finitions
 travailler sur un chantier, vous déplacer souvent

BÂTIMENT

COMMENT SE FORMER ?

CAP Menuisier fabricant de 
menuiserie, mobilier et agencement 
ou CAP Menuisier installateur ou 
éventuellement Bac pro Technicien 
menuisier-agenceur

INFO +
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 Où se former ?					     Adresses des établissements p. 26 à 28.

CAP Arts du bois - option : 
Marqueteur
 58 Château-Chinon - Lycée 	
      François Mitterrand

CAP Arts du bois - option : 
Sculpteur ornemaniste
 58 Château-Chinon - Lycée 	
     François Mitterrand

CAP Arts du bois - option : 
Tourneur
 58 Château-Chinon - Lycée 	
     François Mitterrand

CAP Carreleur mosaïste
	21 Beaune - ÉREA 
A 21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne

CAP Charpentier bois
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin 

CAP Conducteur d’engins : 
travaux publics et carrières
	21 Châtillon-sur Seine - 	
	 Lycée D. Nisard

CAP Constructeur de réseaux 
de canalisations de travaux 
publics
A 58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A 71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	
     Thomas Dumorey

CAP Constructeur de routes
A	21 Dijon - Lycée Les Marcs d’Or*
A 58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A 89 Venoy - CFPPA d’Auxerre-La 	
      Brosse *

CAP Constructeur d’ouvrages 
en béton armé
A 21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
	71 Chalon-sur-Saône - 
	 Lycée T. Dumorey - Métiers du  	
	 bâtiment

CAP Couvreur
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre 
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire

A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne
A	89 Auxerre - CFA des 	
	 Compagnons du Devoir et du  	
	 Tour de France

CAP Ébéniste
	21 Dijon - Lycée Les Marcs d’Or 
 58 Château-Chinon - Lycée 
	 F. Mitterrand*

CAP Électricien
	21 Beaune - Lycée Clos Maire
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
	21 Dijon - Lycée H. Fontaine
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre 
A	71 Autun - Bâtiment CFA Saône-	
      et-Loire
	71 Macon - Lycée R. Cassin
	71 Paray-le-Monial - Lycée 	
      Astier
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne
	89 Auxerre - Lycée J-J. Fourier

CAP Ferronnier d’art
	58 Varzy - Lycée Le Mont 
Châtelet

CAP Maçon
	21 Beaune - ÉREA A. Fournier
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
      du Devoir et du Tour de France
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre 
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire
	71 Charnay–lès-Mâcon - ÉREA 	
	 C. Brosse
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne
A	89 Auxerre -  CFA des 	
	 Compagnons du Devoir et du 	
      Tour de France
	89 Joigny - ÉREA J. Verne

CAP Maintenance de bâtiments 
de collectivités
A 21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
	21 Dijon - Lycée Saint-Joseph-La  	
	 Salle
A 58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
	71 Anzy-Le-Duc - MFREO

CAP Menuisier fabricant 
de menuiserie, mobilier et 
agencement
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
	21 Dijon - Lycée Les Marcs d’Or 
	58 Fourchambault -  
	 Lycée P. Bérégovoy
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire
	71 Autun - Lycée Bonaparte
	71 Chalon-sur-Saône -  
	 Lycée T. Dumorey - Métiers du  	
	 bâtiment
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne

CAP Menuisier installateur
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne

CAP Métiers du plâtre et de 
l’isolation
A 71 Autun - Bâtiment CFA Saône-
et-Loire
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne

CAP Monteur en installations 
sanitaires
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A 21 Dijon - CFA des Compagnons 	
     du Devoir et du Tour de France
	21 Dijon - Lycée H. Fontaine 
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A	71 Autun - Bâtiment CFA
	 Saône-et-Loire
	71 Chalon-sur-Saône - 	
	 Lycée T. Dumorey - Métiers du  	
	 bâtiment
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne
	89 Auxerre - Lycée J-J. Fourier

CAP Monteur en installations 
thermiques
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire

A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne 

CAP Peintre-applicateur de 
revêtements
	21 Beaune - ÉREA A. Fournier
A	21 Dijon - Bâtiment CFA 
	 Côte-d’Or
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
      du Devoir et du Tour de France
	21 Dijon - Lycée Les Marcs d’Or
A	58 Marzy - Bâtiment CFA Nièvre
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire
	71 Chalon-sur-Saône -  
	 Lycée T. Dumorey - Métiers du  	
	 bâtiment
	71 Charnay–lès-Mâcon - ÉREA 	
	 C. Brosse
A	89 Auxerre - Bâtiment CFA 	
	 Yonne
	89 Auxerre - Lycée J-J. Fourier

CAP Plâtrier - plaquiste
A	71 Autun - Bâtiment CFA 
	 Saône-et-Loire

CAP Tailleur de pierre
A  21 Dijon - Lycée Les Marcs d’Or* 

CAP Tonnellerie
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France 	
	 (en partenariat avec le site de 	
 	 l’antenne de Beaune)

A	 Apprentissage
	Lycée professionnel public
	 Lycée professionnel privé - MFREO

CAP sans bonus de points
 indiqués en orange (voir p. 4)

*En partenariat avec les CFA des 
travaux publics

*En partenariat avec le CFA de 
l’Éducation nationale

EN BOURGOGNE
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Yvan - Carrosserie Seillié, Redon (35)

REPORTAGE MÉTIER : YVAN, CARROSSIER-RÉPARATEUR

Grâce à un logiciel de chiffrage, il 
visualise les pièces à changer et 
chiffre les réparations.

Il tape précisément et patiemment 
sur l’aile d’une voiture pour redresser 
la tôle.

Une fois la réparation terminée, il 
lave la voiture, passe l’aspirateur.

Où travaille-t-il ?

Pour se protéger, il utilise des gants différents selon les mété-
riaux et porte des lunettes et bouchons d’oreille.

« Ce qui me plaît, c’est de travailler différentes matières 
en remettant en état pour les clients des voitures 
cassées, accidentées, détériorées. 
Chaque matériau a sa particularité qu’il faut sentir, 
comprendre et maîtriser. 
À la fin d’une réparation, on ressent le plaisir du travail 
bien fait et le plaisir du client qui retrouve sa voiture en 
bon état. »

Reportage réalisé par par la Classe de 5e i Segpa
du Collège Bellevue de Redon  (35 - Ille et Vilaine) - juillet 2015 Télécharger cette fiche métier sur le site www.onisep.fr/bretagne

Ce qui me plaît...

Dans le garage, Yvan manipule des 
produits dangereux et utilise des 
machines bruyantes.

COMMENT SE FORMER ?
CAP Réparation des carrosseries
ou CAP Peinture en carrosserie ou 
éventuellement Bac pro Réparation 
des carrosseries

INFO +

INDUSTRIE
Si vous aimez...
 fabriquer, assembler, réparer
 entretenir et dépanner des véhicules
 être organisé et faire un travail de précision
 nettoyer, assurer l’hygiène et la propreté
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 Où se former ?					     Adresses des établissements p. 26 à 28.

CAP Conducteur d'installations 
de production
 21 Montbard - Lycée 
 	 E. Guillaume
	58 Decize - Lycée M. Genevoix
n 71 Chalon-sur-Saône - École de 
production de Chalon-sur-Saône

CAP Décoration en 
céramique 
	A  21 Longchamp - Lycée 
      H. Moisand * 

CAP Maintenance des 
matériels
- option A matériels agricoles
A 58 Marzy - CFA Campus Métiers
A 71 Mâcon - CFA des métiers de 	
	 l’automobile
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin
	71 Paray-le-Monial -  Lycée 	
      privé Sacré-Cœur
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne

- option B matériels de 
construction et de manutention
	58 Nevers - Centre scolaire 	
	 Notre-Dame - Lycée polyvalent
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin

– option C matériels d’espaces 
verts
A 71 Mâcon - CFA des métiers de 	
	 l’automobile
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne

CAP Maintenance des véhicules
–	option A voitures particulières
	21 Dijon - Lycée H. Fontaine
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
  58 Fourchambault - 
	 Lycée P. Bérégovoy
A	58 Marzy - CFA Campus Métiers
	58 Nevers - Centre scolaire 	
	 Notre-Dame - Lycée polyvalent
	71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	
	 C. du Gast
A	71 Mâcon - CFA des métiers de  
	 l’automobile
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin
 71 Paray-le-Monial - Lycée 	
      Astier
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne
	89 Joigny - Lycée L. Davier 

–	option B véhicules de transport 
routier
A	71 Mâcon - CFA des métiers  
	 de l’automobile
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne 

–	option C motocycles
A	71 Mâcon - CFA des métiers  
	 de l’automobile

CAP Maroquinerie
A	21 Montbard - 
	Lycée E. Guillaume* 

CAP Métiers du pressing
	21 Dijon - Lycée Le Castel

CAP Métiers de la blanchisserie
	71 Mâcon - Lycée A. Dumaine

CAP Opérateur/opératrice 
logistique
	21 Auxonne - Lycée Prieur de la  	
	 Côte-d’Or
	71 Chalon-sur-Saône - Lycée 
      C. du Gast

CAP Peinture en carrosserie
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne

CAP Réalisations industrielles 
en chaudronnerie ou soudage 
option A chaudronnerie et 
option B soudage
A	21 Dijon - CFA des Compagnons 
du Devoir et du tour de France 
option A uniquement
A  58 Nevers - pôle formation 	
      58-89
	58 Varzy - Lycée Le Mont-	
	 Châtelet
	71 Chalon-sur-Saône -	
	 Lycée polyvalent Nièpce-Balleure
A	89 Auxerre - pôle formation 	
       58-89 site d’Auxerre

CAP Réparation des 
carrosseries
	21 Dijon - Lycée H. Fontaine
A	21 Longvic - École des Métiers  	
      Dijon Métropole
	58 Fourchambault - 		
	 Lycée P. Bérégovoy
A	58 Marzy - Campus Métiers
	71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	
      des métiers C. du Gast 
A	71 Mâcon - CFA des métiers 
	 de l’automobile
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne
	89 Joigny - Lycée L. Davier

CAP Serrurier métallier
A	21 Dijon - Bâtiment CFA Côte- 	
	 d’Or
A	 21 Dijon - CFA des Compagnons 	
	 du Devoir et du Tour de France
	21 Dijon - Lycée H. Fontaine
	58 Varzy - Lycée Le Mont-	
	 Châtelet
A	71 Autun - Bâtiment CFA Saône-	
	 et-Loire
	71 Blanzy - Lycée professionnel  	
	 Claudie Haigneré
	89 Auxerre - Lycée J-J. Fourier

CAP Signalétique et décors 
graphiques
	71 Mâcon - Lycée R. Cassin

CAP Tournage en céramique
 A 21 Longchamp - Lycée 
      H. Moisand

CAP sans bonus de points
 indiqués en orange (voir p. 4)

 EN VENTE DANS 
NOTRE LIBRAIRIE ONISEP 
(P. 29)

A	 Apprentissage
	Lycée professionnel public
	 Lycée professionnel privé - MFREO
n Hors contrat

*En partenariat avec le CFA de 
l’Éducation nationale

EN BOURGOGNE
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Carole - « La Chineuse », Dijon (21)

REPORTAGE MÉTIER : CAROLE, VENDEUSE

Dans sa boutique, Carole vend des 
vêtements d’occasion.

Carole conseille la cliente sur le choix 
d’un vêtement.

Elle vend aussi des accessoires 
de mode : sacs à main, chapeaux, 
ceintures, foulards…

Carole est toujours occupée dans sa 
boutique.

Où travaille-t-elle ?

Carole présente son magasin, « La Chineuse », dépôt-vente.

« Ce qui me plaît, ce sont les relations humaines, conseiller les 
clients et sélectionner les articles. »

Reportage réalisé par les élèves de la Classe de 4e SEGPA du Collège les Lentillères de 
Dijon (21 - Côte-d’Or) – Juin 2017                              Télécharger cette fiche métier sur le site www.onisep.fr/dijon

Ce qui me plaît...

COMMENT SE FORMER ?
CAP équipier/ère polyvalent/e du 
commerce, CAPa Services aux 
personnes et vente en espace 
rural ou éventuellement Bac pro 
commerce

INFO +

SERVICES
Si vous aimez…
 accueillir, conseiller les clients
 aider les personnes
 cuisiner, servir des plats
 respecter les règles d’hygiène et de sécurité
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 Où se former ?					     Adresses des établissements p. 26 à 28.

CAP Accompagnant éducatif 
petite enfance

	21 Châtillon-sur-Seine - 	
	 Lycée D. Nisard 
A	58 Château-Chinon -  
	 Lycée F. Mitterrand*
	71 Chalon-sur-Saône -
	 Lycée privé Saint-Charles
A 71 La Clayette - MFREO *
	89 Auxerre - Lycée des métiers 	
       Vauban

CAP Agent de propreté et 
d'hygiène

 A 71 Blanzy - Lycée 
professionnel Claudie Haigneré

 CAP Agent de sécurité
	21 Chenôve - Lycée Antoine
	71 Paray-le-Monial - Lycée privé 	
      Sacré-Cœur
	89 Auxerre - Lycée Saint-Joseph

CAP Assistant technique en 
milieux familial et collectif

	21 Dijon - Lycée Le Castel
	21 Dijon - Lycée Les Arcades
	21 Semur-en-Auxois - Lycée 
	 A. Judic
	58 Nevers - Lycée J. Rostand
 71 Blanzy - Lycée professionnel 	
      Claudie Haigneré
	71 Louhans - Lycée H. Vincenot
	89 Joigny - ÉREA J. Verne

CAP Boucher
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
A	58 Marzy - Campus Métiers
A	 71 Mercurey - CIFA J. Lameloise
A	89 Auxerre - CIFA de l’Yonne

CAP Boulanger
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
A	58 Marzy - Campus Métiers
A	71 Mercurey - CIFA J. Lameloise
A	89 Auxerre - CIFA de l’Yonne

CAP Charcutier-traiteur
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
A	71 Mercurey - CIFA J. Lameloise
A	 89 Auxerre - CIFA de l’Yonne

CAP Conducteur livreur de 
marchandises

	58 Fourchambault - 	Lycée 
       P. Bérégovoy
	71 Chalon-sur-Saône - Lycée 
	 C. du Gast 

CAP Conducteur routier 
marchandises
 71 Chalon-sur-Saône - Lycée 
Camille du Gast

CAP Crémier-fromager
A	89 Auxerre - CIFA de l’Yonne

CAP Commercialisation en 
hôtel-Café-Restaurant
 21 Dijon - Lycée Le Castel
A 21 Longvic - École des métiers 
Dijon métropole
 21 Semur-en-Auxois - Lycée 
Anna Judic
A 58 Château-Chinon - Lycée 
François Mitterrand
A 58 Marzy - Campus Métiers
 71 Mâcon - Lycée Alexandre 
Dumaine
A 71 Mercurey - CIFA Jean 
Lameloise
A 89 Auxerre - CIFA de l’Yonne
 89 Auxerre - Lycée Vauban
 89 Sens - Lycée Saint-Étienne

CAP Cuisine

	21 Dijon - Lycée Le Castel 
A	 21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
	21 Semur-en-Auxois - Lycée 
	 A. Judic
	58 Château-Chinon - 	
	 Lycée F. Mitterrand 
	58 Cosne-Cours-sur-Loire - 	
	 Lycée P.-G. de Gennes
A	58 Marzy - Campus métiers
	71 Mâcon - Lycée A. Dumaine
A	71 Mercurey - CIFA J. Lameloise
A	89 Auxerre - CIFA de l’Yonne
	89 Auxerre - Lycée des métiers 	
       Vauban
	89 Sens - Lycée Saint-Étienne

CAP Équipier polyvalent du 
commerce
	21 Beaune - Lycée Étienne-Jules 	
      Marey
	21 Dijon - Lycée Simone Weil
A 21 Longvic - École des Métiers 	
     Dijon Métropole
	58 Cosne-Cours-sur-Loire - 	
      Lycée Pierre Gilles de Gennes

 58 Decize - Lycée Maurice 
Genevoix
A	58 Marzy - Campus métiers
 58 Nevers - Lycée Jean Rostand
	71 Autun - Lycée Saint-Lazare
	71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	
      Émiland Gauthey
	71 Charolles - Lycée Julien 	
       Wittmer
A 71 Mâcon - CFA des Métiers de 	
      l’Automobile
A 71 Mercurey - CFA 	    	
    interprofessionnel Jean Lameloise
A 89 Auxerre - CIFA de l’Yonne
	89 Joigny - Lycée Louis Davier
	89 Sens - Lycée Pierre et Marie 	
      Curie

CAP Esthétique Cosmétique 
Parfumerie
n A 21 Dijon - École Futura
n 21 Fontaine-lès-Dijon - EISEC 	
      École d'Esthétique Coiffure 
n 21 Quetigny - École Silvya 
Terrade
n 71 Chalon-sur-Saône - École 	
     Silvya Terrade
	71 Chalon-sur-Saône - 
	 Lycée privé Saint-Charles
n A 71 Macon - Centre 2S
A	89 Auxerre - CIFA de l’Yonne

CAP Fleuriste
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
A	58 Marzy - Campus Métiers

CAP Métiers de la Coiffure
 21 Châtillon-sur-Seine - Lycée 	
      Saint-Vincent de Paul
n A 21 Dijon - École Futura 
n  21 Fontaine-lès-Dijon - EISEC-     	
      École d’Esthétique Coiffure 
A 21 Longvic - École des Métiers      	
     Dijon Métropole
A 58 Marzy - Campus Métiers
 58 Saint-Léger-des-Vignes - 	
      Lycée Thérèse Desreumaux
n 71 Chalon-sur-Saône - École 	
      Silvya Terrade
 71 Chalon-sur-Saône - Lycée 	
      Saint-Charles
 71 Le Creusot - Lycée Léon Blum
n A 71 Macon - Centre 2S
A 71 Mercurey - CFA 	   	
     interprofessionnel Jean 	
     Lameloise
A 89 Auxerre - CFA 	   	
     interprofessionnel de l’Yonne

CAP Pâtissier 
A	21 Longvic - École des Métiers 	
      Dijon Métropole
A	58 Marzy - Campus Métiers
A	71 Mercurey - CIFA J. Lameloise
	71 Paray-le-Monial - Lycée privé  	
	 Sacré-Cœur
A 89 Auxerre – CIFA de l’Yonne

CAP Production et service 
en restaurations (rapide, 
collective, cafétéria)
 21 Dijon - Lycee Le Castel
 58 Nevers - Lycee Jean Rostand
 71 Louhans - Lycee Henri Vincenot
 71 Mâcon - Lycee Alexandre 
Dumaine
 89 Auxerre - Lycée Vauban
n 89 Sens - Lycee Saint-Étienne
A 89 Villevallier - Maison familiale et 
rurale du Jovinien

CAP Agricole Services aux 
personnes et vente en espace 
rural

 21 Agencourt - MFREO
	21 Baigneux-les-Juifs - MFREO
	21 Chamblanc - Lycée 	
	  agricole Anne-Marie Javouhey
n  21 Saulieu - Lycée agricole 	
	 Saint-Dominique
	58 Sermoise-sur-Loire -  
	 Lycée agricole
	71 Charolles - Lycée agricole
	71 La Clayette - MFREO
	71 Saint-Martin-en-Bresse -  
	 Lycée R. Antier
  89 Champs-sur-Yonne - 
	 Lycée A. Schweitzer 
	89 Saint-Denis-lès-Sens - 	
	 Lycée Sainte-Colombe 
	89 Toucy - MFREO

A	 Apprentissage
	Lycée professionnel public
	 Lycée professionnel privé - MFREO
n Hors contrat

CAP sans bonus de points 
indiqués en orange (voir p. 4)

*En partenariat avec le CFA de 
l’Éducation nationale

*En partenariat avec le CFA des 
MFREO de Bourgogne
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21 CÔTE-D'OR

AGENCOURT 21700
 MFREO
4 rue du Lavoir
03 80 61 02 14
www.mfr-agencourt.com
Internat F, G

AUXONNE 21130
  Lycée Prieur de la Côte-d’Or
6 rue Vauban
03 80 27 00 00
https://lycee-prieur.fr/
Internat F, G

BAIGNEUX-LES-JUIFS 21450
A  Antenne du CFA régional des 
MFREO de Bourgogne 
Rue des Halles
03 80 96 50 89 
www.mfrbaigneux.com
Hébergement F, G

BAIGNEUX-LES-JUIFS 21450
 MFREO
Rue des Halles
03 80 96 50 89 
www.mfrbaigneux.com
Hébergement F, G

BEAUNE 21206 CEDEX
A  CFA viticole
8 avenue du Parc - BP 10215
03 80 26 34 29
www.cfa.lavitibeaune.com
Hébergement F, G

BEAUNE 21205 CEDEX
  ÉREA A. Fournier
99 rue des Blanches Fleurs
BP 20190 
03 80 22 33 21
Internat F, G
www.erea21.fr

BEAUNE 21200
  Lycée Clos Maire
4 rue des Rôles - BP 229
03 80 24 40 00
www.lycee-closmaire.net
Internat F, G

BEAUNE 21206 CEDEX
  Lycée Marey 
5 rue du 16e Chasseurs - BP 225
Tél. 03 80 24 83 00
lycee-marey-beaune.fr
Internat F

CHAMBLANC 21250
 Lycée d’enseignement agricole 
privé Anne-Marie Javouhey
25 rue Anne-Marie Javouhey
Tél. 03 80 20 38 90
www.lycee-javouhey.fr
Internat F, G

CHÂTILLON-SUR-SEINE 21400
  Lycée agricole La Barotte - 
Haute Côte-d'Or
Route de Langres
03 80 91 53 03
www.labarotte.fr
Internat F, G 

CHÂTILLON-SUR-SEINE 21402 
CEDEX  
  Lycée D. Nisard
19 rue de Seine - BP 61
03 80 91 82 82
http://lycee-nisard.fr
Internat F, G

CHÂTILLON-SUR-SEINE 21401 CEDEX
 Lycée privé Saint-Vincent - 
Saint-Vincent de Paul
9 rue E. Humblot - BP 26
03 80 91 52 05
www.lyceesaintvincent.fr
Internat F, G 

CHENÔVE 21300  
  Lycée Antoine
5, rue de Longvic
03 80 52 23 23
http://lyc21-antoine.ac-dijon.fr
Internat F, G

DIJON 21000
A  CFA des Compagnons du Devoir 
et du Tour de France
1 rue J. Mazen
03 80 67 75 93 
www.compagnons-du-devoir.com
Hébergement F, G

CHENÔVE 21300
A CFA des Maisons familiales et 
rurales de Bourgogne
60 G avenue de 14 juillet,
Tél. 03 80 54 04 64
www.mfrbfc.fr

DIJON 21014 CEDEX
A  Bâtiment CFA Côte-d’Or
48 rue du Fort de la Motte-Giron  
BP 31426
03 80 41 24 45 
www.batimentcfabourgognefranche-
comte.com
Hébergement F, G

DIJON 21000 CEDEX
A CFA de l’Éducation Nationale
2G rue Général Delaborde, BP8192
 Tél. 03 80 44 87 77
www.cfabourgogne.com

DIJON 21000
A  CFA des travaux publics de 
Bourgogne
3 rue R. Char
03 80 41 93 23
www.cfa-tp-bourgogne.com

DIJON 21000
A  CFA Les Arcades
96 rue d'Auxonne
03 80 66 12 13 
www.lyceelesarcades.com
Hébergement possible

DIJON 21000
n  École privée Futura 
10 rue du Tire Pesseau
03 80 71 14 00
www.ecolefutura.fr
Internat F, G

DIJON 21033 CEDEX
  Lycée Le Castel
22 rue Daubenton
03 80 76 70 00
www.lyc-lecastel.fr
Internat F, G

DIJON 21018 CEDEX
   Lycée Les Arcades 
13 rue du Vieux Collège  
BP 61830
Tél. 03 80 68 48 28
www.lyceelesarcades.com
Internat F, G

DIJON 21006 CEDEX
  Lycée Les Marcs d'Or
24 rue du Fort de la Motte-Giron 
BP 202
03 80 41 00 60
http://lyc21-marcsdor.ac-dijon.fr
Internat F, G

DIJON 21000
  Lycée des métiers H. Fontaine
20 boulevard Voltaire
03 80 38 36 00
lyc21-hfontaine.sd.ac-dijon.fr
Internat F, G

DIJON 21000
  Lycée S. Weil  
1 rue Pelletier de Chambure
03 80 63 04 80
www.lycee-simoneweil-dijon.org
Internat F

DIJON 21010 CEDEX
   Lycée Saint-Joseph - La Salle
39 rue du Transvaal - BP 51090
03 80 59 20 20
https://www.stjodijon.com
Internat G

FONTAINE-LÈS-DIJON 21121
n EISEC École privée d’esthétique-
coiffure
2 rue du Dauphiné Le Broges IV
www.eisec.fr
Internat F, G

LIERNAIS 21430
 MFREO
Petite rue du Crot
03 80 84 41 60
http://www.mfrliernais.fr
Internat G

LONGCHAMP 21110
  Lycée des métiers de la 
céramique H. Moisand
9 rue du Lycée
03 80 47 29 30
http://www.arts-design-ceramique.fr
Internat F, G

LONGVIC 21602 CEDEX
A  École des Métiers Dijon 
Métropole
1 chemin de La Noue - BP 80
03 80 68 48 80 
http://www.ecoledesmetiers.fr
Hébergement F, G

MONTBARD 21500
  Lycée E. Guillaume
12 avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny - BP 30097
03 80 92 01 00
http://www.lyceedemontbard.fr
Internat F, G

QUETIGNY 21801 CEDEX
A  CFA Quetigny-Plombières
Site de Quetigny
21 boulevard O. de Serres - BP 42
03 80 71 80 00
www.lycee-quetigny.fr
www.lycee-plombieres.fr
Hébergement F, G

QUETIGNY 21800
n 6 rue du Cap-Vert
03 80 41 33 74
www.groupe-terrade.com/fr/ecoles/dijon

LE CARNET D’ADRESSES

Les établissements sont classés par département, puis par ville selon 
l’ordre alphabétique.
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SAULIEU 21210
n Lycée agricole privé Saint-
Dominique 
20 rue Danton - BP 58
Tél. 03 80 64 17 86
www.lyceesaintdominiquesaulieu.com
Internat F, G

SEMUR-EN-AUXOIS 21140
  Lycée Anna Judic 
37 rue de la Liberté
03 80 89 70 00
http://lyc21-annajudic.ac-dijon.fr
Internat F, G

58 NIÈVRE

CHALLUY 58000
A  CFA agricole de la Nièvre
Site de Challuy
243 route de Lyon
03 86 21 66 07 
www.epleanevers.educagri.fr/cfa-agri-
culture-de-la-nievre
Hébergement F, G

CHÂTEAU-CHINON 58120
A  CFA agricole de la Nièvre
Site Château-Chinon
30 rue P. Mendès France
03 86 79 49 30 
www.cfa.agri.fr
Hébergement F, G

CHÂTEAU-CHINON 58120 CEDEX
  Lycée des métiers F. Mitterrand 
1 rue P. Mendès France - BP 24
03 86 79 48 00
http://lyc58-fmitterrand.ac-dijon.fr
Internat F, G

COSNE-COURS-SUR-LOIRE 58206 
CEDEX
A  CFA agricole de la Nièvre
66 rue J. Monnet - BP 132
03 86 26 67 67 
http://epleanevers.educagri.fr
Hébergement F, G

COSNE-COURS-SUR-LOIRE 58206 
CEDEX
  Lycée des métiers P.-G. de Gennes
50 rue H. de Balzac - BP 144
03 86 28 23 45
http://lyc58-pierregillesdegennes.
ac-dijon.fr
Internat F, G

DECIZE 58300
  Lycée M. Genevoix
51 route d’Avril-sur-Loire
03 86 77 07 30
http://lyc58-genevoix.ac-dijon.fr
Internat F, G 

FOURCHAMBAULT 58600
  Lycée P. Bérégovoy
Site de Fourchambault
56 rue Gambetta
03 86 90 91 20
http://lyc58-pierreberegovoy.ac-dijon.fr
Internat F, G

MARZY 58180
A  CFA polyvalent 
21 rue des Carrières
03 86 60 83 66 
www.cfapmarzy.com
Hébergement F, G

MARZY 58180
A  Bâtiment CFA Nièvre
19 rue des Carrières
03 86 90 99 06 
www.batimentcfabourgogne.com
Hébergement F, G

NEVERS 58000
 Lycée J. Rostand 
9 boulevard St-Exupéry
03 86 60 36 00
http://lp58-rostand.ac-dijon.fr
Internat F, G

NEVERS 58000
 Lycée professionnel Notre-Dame
118 rue des Montapins
03 86 71 65 10
http://www.csnd58.fr
Internat F, G

SAINT-AMAND-EN- 
PUISAYE 58310
A  Centre internationa l de 
formations aux métiers de la 
céramique - Site de Saint-Amand
Route de Saint-Sauveur
03 86 39 60 17
http://www.cnifop.com
Hébergement F, G

SAINT-LÉGER-DES-VIGNES 58300
 Lycée profesionnel T. Desreumaux 
4 route de La Machine
03 86 25 08 59
www.lp-therese-desreumaux.fr

SERMOISE-SUR-LOIRE 58000
  Lycée agricole
128 route de Lyon - Plagny
03 86 59 72 30
http://epleanevers.educagri.fr/
Internat F, G

VARZY 58210
  Lycée professionnel Le Mont-
Châtelet
Boulevard Saint-Saturnin
03 86 29 43 40
http://lyc58-montchatelet.ac-dijon.fr
Internat F, G

71 SAÔNE-ET-LOIRE

ANZY-LE-DUC 71110
 Maison familiale et rurale du 
Charollais et Brionnais
Les Haires
03 85 25 04 78
www.mfr-anzy.fr

AUTUN 71404 CEDEX
A  Bâtiment CFA Saône-et-Loire
9 route du Bois de Sapins
BP 108
03 85 86 12 12 
www.batimentcfabourgognefranche-
comte.com
Hébergement F, G

AUTUN 71400
 Lycée des métiers Bonaparte  
18 rue P. Cazin 
03 85 86 52 55
http://lyceebonaparteautun.fr
Internat F, G

AUTUN 71400  	
 Lycée Saint-Lazare
7 rue Saint-Germain - BP 138
03 85 86 97 97
www.institution-st-lazare-st-sacre-
ment-autun.fr/lycee-saint-lazare
Internat F, G

BLANZY 71450
  Lycée professionnel Claudie 
Haigneré
2 rue de la Loge - BP 21
03 85 67 76 20
http://lyc71-haignere.ac-dijon.fr
Internat F, G

CHALON-SUR-SAÔNE 71100
A  CFAI-21-71
75 Grande Rue Saint-Cosme - BP 7
03 85 42 18 21
www.formation-industries-2171.com

CHALON-SUR-SAÔNE 71000
n ÉDPC École de production de 
Chalon-sur-Saône
75 Grande rue Saint-Cosme
07 87 78 81 53
www.edpchalon.fr

CHALON-SUR-SAÔNE 71321 CEDEX
A  CFA de l’Éducation nationale en 
Bourgogne 
141 avenue Boucicaut - BP 50099
03 85 43 87 67
www.cfabourgogne.com

CHALON-SUR-SAÔNE 71000
n École privée Silvya Terrade École 
privée Silvya Terrade
7 place du Châtelet 71100  	
03 85 45 36 61
www.groupe-terrade.com/fr/les-ecoles/
chalon-sur-saone-dumonceau-chalon

CHALON-SUR-SAÔNE 71321 CEDEX	
  Lycée C. du Gast
1 rue de la Manutention - BP 86
03 85 97 44 00
http://lyc71-automobile.ac-dijon.fr
Internat F, G

CHALON-SUR-SAÔNE 71321 CEDEX	
  Lycée T. Dumorey
3 rue J. Rostand - BP 30097
03 85 97 44 19
http://lyc71-thomasdumorey.ac-dijon.fr
Internat F, G

CHALON-SUR-SAÔNE 71321 CEDEX	
  Lycée É. Gauthey
23 place du Collège - BP 10113
03 85 42 47 20
http://lyc71-gauthey.ac-dijon.fr
Internat F, G

CHALON-SUR-SAÔNE 71321 CEDEX	
  Lycée polyvalent Nièpce-Balleure
141 avenue Boucicaut - BP 50099
03 85 97 96 00
www.cite-niepce-balleure.fr
Internat F, G 

CHALON-SUR-SAÔNE 71100  	
 Lycée privé Saint-Charles
3 rue du Général Giraud
03 85 45 83 35
www.saintcharles71.fr
Internat F, G

CHARNAY-LÈS-MÂCON 71850	
  ÉREA C. Brosse
297 rue Saint-Martin des Vignes 
03 85 20 96 90
http://erea71-claudebrosse.ac-dijon.fr
Internat F, G

CHAROLLES 71120
  Lycée agricole
Chemin d’Ouze - BP 13
03 85 24 28 50
http://www.epl-fontaines.fr/
Internat F, G

CHAROLLES 71120
  Lycée J. Wittmer
13 rue de Champagny 
03 85 88 01 00
www.lycee-wittmer.net
Internat F, G

GUEUGNON 71130
A  CFA agricole de Saône-et-Loire
Chazey
03 85 85 50 00 
www.epl-fontaines.fr
Hébergement F, G

LA CLAYETTE 71800
A  Antenne du CFA Régional 
Bourgogne Franche-Comté
Allée F. Potain
03 85 28 07 07
www.mfr-la-clayette.com
Internat F, G
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http://www.lyceesaintdominique-saulieu.com/
http://lyc58-fmitterrand.ac-dijon.fr/
http://epleanevers.educagri.fr/
http://lyc58-pierregillesdegennes.ac-dijon.fr/
http://lyc58-pierregillesdegennes.ac-dijon.fr/
http://lyc58-genevoix.ac-dijon.fr/
http://lyc58-pierreberegovoy.ac-dijon.fr/
https://www.cfapmarzy.com/
http://www.batimentcfabourgogne.com/
http://lp58-rostand.ac-dijon.fr/
http://www.csnd58.fr/
http://www.cnifop.com/
http://www.lp-therese-desreumaux.fr/
http://epleanevers.educagri.fr/
http://lyc58-montchatelet.ac-dijon.fr/
http://lyceebonaparteautun.fr/
http://www.institution-st-lazare-st-sacrement-autun.fr/lycee-saint-lazare
http://www.institution-st-lazare-st-sacrement-autun.fr/lycee-saint-lazare
http://lyc71-haignere.ac-dijon.fr/
http://www.formation-industries-2171.com/
http://www.cfabourgogne.com/
http://lyc71-automobile.ac-dijon.fr/
http://lyc71-thomasdumorey.ac-dijon.fr/
http://erea71-claudebrosse.ac-dijon.fr/
http://www.epl-fontaines.fr/
http://www.lycee-wittmer.net/
http://www.epl-fontaines.fr/
http://www.mfr-la-clayette.com/


LE CREUSOT 71203 CEDEX
  Lycée L. Blum 
62 rue Lavoisier - BP 120
03 85 77 67 00 
http://lyceeblum-creusot.fr
Internat F, G

LOUHANS 71500
  Lycée H. Vincenot
Cité scolaire
26 montée Saint-Claude
03 85 76 43 00
www.henrivincenot.com
Internat F, G

MÂCON 71011 CEDEX
n Centre de formation 2S 
esthétique-coiffure
33 rue de Lyon	
03 85 23 13 40
www.2sformations.com

MÂCON 71011 CEDEX
A  CFA des métiers de l’automobile
288 rue C. Bernard - BP 235
03 85 20 97 00 
www.cfaauto-macon.fr
Hébergement F, G

MÂCON 71018 CEDEX
  Lycée R. Cassin
49 boulevard des Neuf Clés
03 85 39 53 50
http://lyc71-cassin.ac-dijon.fr
Internat F, G

MÂCON 71018 CEDEX
  Lycée professionnel A. Dumaine
95 espace Dumaine
03 85 20 51 71
http://lyc71-dumaine.ac-dijon.fr
Internat F, G

MERCUREY 71640
A  Centre Interprofessionnel de 
Formation d’Apprentis J. Lameloise
17 voie Romaine
03 85 98 10 30 
www.cifa-jean-lameloise.com
Hébergement F, G

PARAY-LE-MONIAL 71604 CEDEX
  Lycée Astier
10 rue de Bourgogne - BP 159
03 85 81 02 58
http://lyc71-astier.ac-dijon.fr
Internat F, G

PARAY-LE-MONIAL 71604 CEDEX
   Lycée professionnel Sacré-Cœur 
22 avenue de Charolles - BP 90153
03 85 81 03 75 
http://www.ecparay.fr
Internat F, G

SAINT-MARCEL 71380
A  CFA agricole de Saône-et-Loire - 
Site St-Marcel
28 rue du Rosoy
03 85 42 22 66 
http://www.epl-fontaines.fr/
Hébergement F, G

SAINT-MARTIN-EN-
BRESSE 71620
 Lycée agricole privé R. Antier
9 rue du Bourg
03 85 47 09 09 
http://www.lycee-reineantier.fr/
Internat F, G

89 YONNE

AUXERRE 89000
A  CFA des Compagnons du Devoir et 
du Tour de France
6 rue Saint-Pélerin
03 86 72 01 86
www.compagnons-du-devoir.com
Hébergement G

AUXERRE 89005 CEDEX
A  Maison de l'entreprise ANIFOP
6 route de Monéteau - BP 303
03 86 49 26 14
www.pole-formation.net

AUXERRE 89000
A  Bâtiment CFA Yonne
69 rue du Moulin du Président
03 86 46 96 80 
Hébergement F, G
www.batimentcfabourgogne.com

AUXERRE 89003 CEDEX
A  Centre Interprofessionnel de 
Formation d’Apprentis
3 rue J. Bertin - BP 189
03 86 42 03 55
www.cifayonne.com
Hébergement F, G

AUXERRE 89010 CEDEX 
  Lycée J. Fourier
16 rue R. Poincaré - BP 26
03 86 72 53 10
http://lyc89-fourier.ac-dijon.fr/nv-site
Internat F, G

AUXERRE 89015 CEDEX
 Lycée Saint-Joseph - La Salle
1 boulevard de la Marne
03 86 94 23 60
www.saint-joseph-auxerre.fr
Internat F, G

AUXERRE 89000
  Lycée des métiers Vauban
22 rue Faidherbe 
03 86 72 59 80 
www.auxerre-vauban.fr
Internat F, G

CHAMPIGNELLES 89350
A  CFA agricole de l'Yonne
3 route de Champcevrais
03 86 45 15 23 
www.terresdelyonne.com
Hébergement F, G

CHAMPS-SUR-YONNE 89290 
 Lycée agricole A. Schweitzer
1 avenue Albert Schweitzer
03 86 53 69 09
www.terresdelyonne.com
Internat F, G

JOIGNY 89306 CEDEX
 ÉREA J. Verne
13 rue J. Verne - BP 243
03 86 62 07 90
http://erea89-joigny.ac-dijon.fr
Internat F, G

JOIGNY 89306 CEDEX 
  Lycée L. Davier
Rue Molière - BP 247
03 86 92 40 00
http://lyceedavier.fr
Internat F, G

SAINT-DENIS-LÈS-SENS 89100	
 Lycée agricole privé Sainte-
Colombe 
2 rue H. Cavallier
03 86 64 80 00
www.saintecolombeformations.fr
Internat F

SENS 89094 CEDEX
  Lycée des métiers P. et M. Curie
1 place Lech Walesa - BP 803
03 86 95 72 00
lyc89-curie.ac-dijon.fr
Internat F, G

SENS 89100
 Lycée Saint-Étienne
2 rue Louise et Léon Vernis
03 86 65 82 10
www.gscol-st-etienne.fr

TOUCY 89130
 MFREO
Champeaux
03 86 44 02 02
www.mfrtoucy.fr
Hébergement F, G

VENOY 89290
A Lycée agricole d’Auxerre -  
La Brosse
03 86 94 60 00
www.terresdelyonne.com
Hébergement F, G

VENOY 89290
A Centre de formation 
professionnelle et de promotion 
agricole (CFPPA) d’Auxerre-La 
Brosse)*
03 86 94 60 00
www.terresdelyonne.com
Hébergement F, G

LE CARNET D’ADRESSES

A	 Apprentissage
	Lycée professionnel public
	 Lycée professionnel privé - MFREO
n Hors contrat
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Les centres d’information et d’orientation (CIO)
Les centres d'information et d'orientation sont des services publics gratuits de l'Éducation nationale. 
Ils accueillent tout public à la recherche d'informations et de conseils sur les études, les diplômes, les concours et les professions.
On y trouve de la documentation, mais on peut aussi être reçu en entretien par le/la psychologue de l’Éducation nationale. Chaque CIO 
travaille également en étroite collaboration avec les établissements scolaires de son secteur afin d'accompagner les jeunes dans leurs 
projets scolaires et professionnels.

21 CÔTE-D'OR

BEAUNE 21200	
6 bis avenue Guigone de Salins
03 45 63 30 00
cio.beaune@ac-dijon.fr

DIJON 21000	
10 rue du Colonel Marchand	
03 80 30 56 52
cio.dijon1@ac-dijon.fr

8 rue Daubenton
03 80 45 11 34
cio.dijon2@ac-dijon.fr

SEMUR-EN-AUXOIS 21140 
31 rue de la Liberté
03 80 97 12 00
cio.semur@ac-dijon.fr

58 NIÈVRE

COSNE-COURS-SUR-LOIRE 58200
Rue du Général Binot
03 86 28 80 30
cio.cosne@ac-dijon.fr

DECIZE 58300
Mairie de Decize
6 rue des Pêcheurs - BP 69
03 86 71 99 30
cio.nevers@ac-dijon.fr

NEVERS 58000 
9 bis rue de la Chaumière	
03 86 71 99 30
cio.nevers@ac-dijon.fr

71 SAÔNE-ET-LOIRE

AUTUN 71404 CEDEX
1 rue des Pierres
03 85 52 04 58
cio.autun@ac-dijon.fr

CHALON-SUR-SAÔNE 71100
4 rue J. Ferry 
03 85 90 93 00
cio.chalon@ac-dijon.fr

LE CREUSOT 71200 
20 rue de la Chaise
03 85 73 05 80
cio.le-creusot@ac-dijon.fr

LOUHANS 71500
Point d’accueil de Louhans
4 promenade des Cordeliers
03 85 90 93 00
cio.louhans@ac-dijon.fr

MÂCON 71031 CEDEX
Cité administrative
24 boulevard H. Dunant
03 85 22 56 90
cio.macon@ac-dijon.fr

MONTCEAU-LES-MINES 71300 
6 avenue Saint-Exupéry 
03 85 57 12 99
cio.montceau@ac-dijon.fr

89 YONNE

AUXERRE 89000
12 bis boulevard Galliéni
03 86 52 13 13
cio.auxerre@ac-dijon.fr

SENS 89100 
32 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny
03 86 65 16 93
cio.sens@ac-dijon.fr

21 CÔTE-D'OR

DIJON 21019 CEDEX
2G, rue du Général Delaborde
BP 81921
03 45 62 75 88
www.onisep.fr/dijon

LUNDI 14H00- 16HO0
DU MARDI AU JEUDI 
9H30 - 12H / 14H00 - 16H
VENDREDI DE 9H30 À 12H

VENTE DANS 
NOTRE LIBRAIRIE 
ONISEP 

ONISEP ET SON ESPACE DÉDIÉ AUX 
PARENTS
Parce que l’opinion de vos parents est très importante 
pour faire votre choix d’orientation, Onisep.fr a créé une 
rubrique destinée à tous les parents !
Vous retrouverez, dans cette rubrique, des questions–
réponses, des vidéos, des témoignages, un salon virtuel 
dédié aux parents et toutes les informations utiles pour 
vous aider dans votre choix d’orientation. 
www.onisep.fr/Parents/Comprendre-l-Ecole/Kit-Parents-
aider-mon-enfant-a-s-orienter-apres-la-3e

INFO +

Lexique
MC, mention complémentaire
MFREO, maison familiale rurale d’education et d’orientation
CAP, certificat d’aptitude professionnelle
BAC PRO, baccalauréat professionnel
ÉREA, établissement régional d’enseignement adapté

RENTRÉE 2020 l GUIDE APRÈS LA 3E SEGPA OU D’ÉREA 29




