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    GAZELEC VAR Section RANDO VTT 

 
 COMPTE RENDU DES 

CONTREFORTS DU LUBERON 
A CADENET 

        LE 27 AVRIL 2025 
 

 

Malgré une météo incertaine, nous sommes nombreux à tenter notre chance, puisque la remorque est 
de sortie et nous avons bien fait ! Arrivés à 8h, la récupération des inscriptions est fluide et le café 

d’accueil sympathique ; la répartition des parcours se fait naturellement avec quelques interrogations 
sur les options nombreuses et que nous constaterons bien documentées sur le terrain ; le départ nous 
permet de visiter les ruines du château surplombant le village, puis on attaque dans « du ludique » 

avec de petits singles joueurs pour se mettre en condition ; l’échauffement continue dans le plaine où 
nous naviguons entre les vignes, puis nous rejoignons Vaugines où les principaux circuits se séparent, 

les 37+, 39, 42 montant dans les abords du Grand Luberon et les  20, 25, 37 tirant directement vers 
Cucuron, puis le seul et unique ravito où tout sera concentré, participants et victuailles de qualité et en 
grand nombre ; la suite du parcours nous refait traverser la plaine en direction de Cadenet pour 

attaquer la plus belle partie du parcours avec une multitude d’options où tous les parcours s’échappent 
dans toutes les directions, mais du ressenti de chacun, tous les circuits plus ou moins techniques ont 

été perçus comme exceptionnels ; la météo sera restée constante dans le gris, mais le terrain 
faiblement humide nous aura procuré un bon grip, à l’exception des parties avec ravines et racines, où 

certains ont testé avec plus ou moins de brio leur pilotage, mais pas de bobo ; au final, une magnifique 
matinée de VTT ponctuée par un apéro/ravito où chacun débriefe et arrive à la même conclusion : que 
du bonheur que ces contreforts du Luberon, à remettre au programme assurément !  
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