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Nous nous retrouvons sur le parking du Vallon de Saint-Pons, qui semble être un point de départ de 

nombreux randonneurs et nous entamons la trace au GPS, mais pas de bol, nous tombons sur un 
portail fermé, donc demi-tour et direction le centre-ville par la route ; nous récupérons la colline 
rapidement pour l’unique montée de la sortie, qui s’avère être une DFCI super lisse ; une bonne dizaine 

de km plus tard, nous arrivons au Col de l’Espigoulier qui propose un superbe point de vue ; nous 
rejoignons le col de Bertagne par une draille plus typée pédestre que vtt, compte tenu des quelques 

portages que nous subissons, puis on attaque enfin la descente : une première partie ludique, bien 
qu’engagée se ponctue par le « clou du spectacle » : la Grande Baume ; en effet, c’est une énorme 

grotte qui s’enfonce dans la falaise et que la trace GPS nous incite à traverser ; on voit à peine le fond, 
mais on y va et ça ressort de l’autre côté de la falaise ; la suite est toujours aussi ludique, même si ça 
secoue pas mal avec une multitude de marches à sauter ; nous rejoignons enfin le vallon serpentant le 

long du cours d’eau et le parking beaucoup plus occupé ; au final, belle rando engagée et originale , qui 
pourrait cependant être optimisée par le contournement de la partie de portage. 

 

 
 

https://gazelectoulon.over-blog.com/

