
calendrier 

2019 – 2020 
	

Date	 Lieu		 Type	de	
compétition	

catégories	 participation	 	

SEPTEMBRE	
15	septembre	 Belleville-sur-

Meuse	
Régate	skiff	 tous	 	 	

27-28-29	
sept.	

Gérardmer	 Championnat	de	
France	Senior	Sprint	

SENIORS	/	
JUNIORS	

50€	environ	 	

	
OCTOBRE	

13	octobre	 Nancy	 Coupe	Crédit	Mutuel	 tous	 	 	
1ere	semaine	
des	vacances				

Mittersheim	 Stage	Club	+	Ecole	
Ouverte	

tous	 Du	lundi	au	
jeudi	

	

28-28	
octobre	

Metz	 Stage	Moselle	16	
ans	

Juniors	16	
ans	
sélectionnés	

	 	

	 NOVEMBRE	 	
10novembre	 Toul	 Tête	de	rivière	

bateaux	courts	
JUNIORS	16	/	
J18	/	
SENIORS	

	 	

24	
novembre	

Metz	 Tête	de	rivière		
Bateaux	longs	

Tous	 	 	

	 DÉCEMBRE	 	
Samedi	7		ou	
14	décembre	
matin	

Metz	 Etape	2	–	ergo	 JEUNES	 	 	

Samedi		7	
décembre	
après-midi	

Metz		 Evaluation	
ergomètres	
(2000m)	

	JUNIORS	/	
SENIORS		

Défis	capitaux	 	

	 JANVIER	 	
Samedi	18	
janvier	

Château-Salins	
(lycée)	

Etape	3	-	sol	 JEUNES	 	 	

Dimanche	24	
janvier	

Epinal	 1000m	-	indoor	 JUNIORS	/	
SENIORS	

Défis	capitaux	 	

	 FÉVRIER	 	
Vacances	
1ere	
semaine	

Mittersheim	 Stage	club	 Tous	 Du	lundi	au	
jeudi	

	

22	ou	29	
février	

Mittersheim	 Les	10	000	indoor	 Tous	 Défis	capitaux	 	



Date	 Lieu	 Type	de	compétition	 Catégories	 participation	 	

	 MARS	 	
8	mars	 Toul	 Tête	de	rivière	 Tous	 	 	
22	mars	 Gérardmer	 Championnat	Grand	

Est	bateaux	courts	
JEUNES	/	
JUNIORS	16	

	 	

	 	 	 	 	 	
	 AVRIL	 	

A	définir	 Château-Salins	 Marathon	 Tous	 Défis	capitaux	 	
	 	 	 	 	 	
Vacances	
Avril	
2e	semaine	

Mittersheim	 Stage	club	 Tous	 Du	lundi	au	
jeudi	

	

	 MAI	 	
2	mai	 A	définir	 Championnat	Grand	

Est	Bateaux	courts		
JEUNES	 	 	

24	mai	 Pont-à-
Mousson	

Régate	 tous	 	 	

	 JUIN	 	
12-13-14	
juin		

Lac	des	Vieilles	
Forges	
(Ardennes)	

Championnat	de	
zone	Nord	Est	

JEUNES	/	
JUNIORS	16	

30€	environ	 	

	 JUILLET	 	
2-3-4-5	
juillet	

Brive	 Championnat	de	
France	Juniors	16	
U23	

JUNIORS	16	
JUNIORS	18	
SENIORS	23	

80€	environ	 	

	
Familles	des	catégories	:	(âge	atteint	en	2020)	
Jeunes	=	10	-	11	–	12	–	13	–	14	ans	(seuls	les	12	à	14	ans	font	de	la	
compétition)	
Juniors	=	15	–	16	–	17	-18	
Seniors=	18	ans	et	plus	
	
	Les	montants	des	participations	seront	affinés	en	fonction	du	
nombre	de	participants	ou	du	lieu	d	‘hébergement	qui	sera	
privilégié	en	dur	à	la	saison	fraîche	
	
	
Etapes	du	championnat	de	France	Jeunes	=	PRÉSENCE	ABSOLUMENT	NÉCESSAIRE	
	
	
COMPÉTITIONS	INDOOR	
	


