Rando Santé Savoie

1 avenue du Stade - 73000 BARBERAZ
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Randonnées des Jeudi et Vendredi - Novembre-Décembre 2018

Date et heure

Nom de la randonnée

Dénivelée

Distance

Temps

Animateurs

de départ
Vendredi 2 novembre  |Les Marais par la Combe 98 m 6 km 2h30 |Bertrand MATTEL - Tél. 04.79.33.39.78
a 13h 30 La Motte-Servolex Maurice BALLAY
Jeudi 8 novembre Les Cascades Montplan 160 m 5 km 2h  Ipierre LALLEMAND - Tél. 06.76.82.62.49
a 13h 30 St-Pierre-d' Albigny Marie-Paule PAGES
Vendredi 9 novembre  |Les Cascades Montplan 160 m 5 km 2 h  Ipierre LALLEMAND - Tél. 06.76.82.62.49
a 13h 30 St-Pierre-d' Albigny Marie-Paule PAGES
Jeudi 15 novembre Les Marais de Noux 13 m 6 km | 2h 30 |Manuel BOHORQUEZ - Tél. 06.43.25.23.10
a 13h 30 Challes-les-Eaux Maurice BALLAY
Vendredi 16 novembre |Les Marais de Noux 13m 6 km 2h 30 |\Manuel BOHORQUEZ - Tél. 06.43.25.23.10
a 13h 30 Challes-les-Eaux Maurice BALLAY
Jeudi 22 novembre Du coté de Candie 130 m 6,4km | 2h 30 |Fean PERROD - Tél. 06.70.36.43.61
a 13h 30 Chambéry-le-Vieux Pierre LALLEMAND
Vendredi 23 novembre  |Du c6té de Candie 130 m 6.4 km 2h 30 Ppierre LALLEMAND - Tél. 06.76.82.62.49
a 13h 30 Chambéry-le-Vieux Marie-Paule PAGES
Jeudi 29 novembre Les Marais de Néquidet 150 m 4,6 km 2 h  |André CHOVELON - Tél. 06.10.44.17.62
a 13h 30 La Thuile Bertrand MATTEI
Vendredi 30 novembre 150m | 4,6km | 2h |andré CHOVELON - Tél. 06.10.44.17.62

a 13h 30

Les Marais de Néquidet

La Thuile

Bertrand MATTEI




Jeudi 6 décembre Sur les traces de la crémaillére 210 m 4,5 km | 2h 30 |Maurice BALLAY - Tél. 09.50.80.02.92

a 13h 30 Mouxy André CHOVELON

Vendredi 7 décembre | Sur les traces de la crémaillére 210 m 4,5 km | 2h 30 |Maurice BALLAY - Tél. 09.50.80.02.92

a 13h 30 Mouxy André CHOVELON

Jeudi 13 décembre La Grobelle 110 m 4,3 km | 2h 30 |Marie-Paule PAGES - Tél. 06.84.06.68.57
a 13h 30 Chambéry L J Jean PERROD

Vendredi 14 décembre |La Grobelle 110 m 4,3 km | 2h 30 |Marie-Paule PAGES - Tél. 06.84.06.68.57
a 13h 30 Chambéry L3 Jean PERROD

Jeudi 20 décembre Sentier des Chavonnes 100 m 6.2 km | 2h 30 | Maurice BALLAY - Tél. 09.50.80.02.92

a 13h 30 Barby/Challes-les-Eaux ¢ Jean PERROD

Vendredi 21 décembre |Sentier des Chavonnes 100 m 6.2 km | 2h 30 | Maurice BALLAY - Tél. 09.50.80.02.92

a 13h 30 Barby/Challes-les-Eaux ¢ Jean PERROD

Coordonnées des animateurs

ALAPHILIPPE Catherine

04.76.97.35.32

calaph@sfr.fr

BALLAY Maurice

09.50.80.02.92

mauriceballay@hotmail . fr

BOHORQUEZ Manuel

06.43.25.23.10

bohorquez.manu@gmail .com

CHOVELON André

06.10.44.17.62

chovelsons@numericable.fr

LALLEMAND Pierre

06.76.82.62.49

lallemand0804@gmail .com

MATTEI Bertrand

04.79.33.39.78

bertrand.mattei@orange.fr

PAGES Marie-Paule

06.84.06.68.57

pagesmariepaule@gmail .com

PERROD Jean

06.70.36.43.61

Jjean.perrod@orange.fr

RIVIER Annie

06.12.16.53.82

annie_rivier@yahoo.fr

VARENNE Sylviane

06.62.57.21.63

sylviane.varenne41@free.fr




