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/H�OpJXPH�GH 
PDL�HW�MXLQ� 
HVW�XQ�IUXLW� 

 
/D�ILJXH� 

 

3DJH�� 

>ĞƐ�ĐŽŶƐĞŝůƐ� 
ĚĞ�ůĂ�ũĂƌĚŝŶŝğƌĞ� 

 

WƵƌŝŶƐ�Ě͛ŽƌƟĞ�Ğƚ� 
ĐŽŵƉĂŐŶŝĞ� 

 
 

WĂŐĞ�ϱ 
Le petit plus  
biodiversite  

 

Page 9 

Produits à la vente  
 

Page 10 et 11 

Le bon de commande 
si vous ne vous l’êtes 
pas encore procuré  

notre livre  
"Une cité aux  
mains fertiles" 
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Nos dates de marchés 

 

 

 
 

WůĂĐĞ�^ƚ�:ĞĂŶ�ă�sĂůĞŶĐĞ�ĚĞ�ϭϲŚ�ă�ϭϵŚ͕ 

>ĞƐ�ŵĂƌĚŝ�ϭϭ͕�ϭϴ�Ğƚ�Ϯϲ�ŵĂŝ��Θ 

>ĞƐ�ŵĂƌĚŝƐ�ϴ͕�ϭϱ͕�ϮϮ�Ğƚ�Ϯϵ�ũƵŝŶ�ϮϬϮϭ 

 

Commande de plants !  

WŽƵƌ�ƌĞĐĞǀŽŝƌ�ŶŽƚƌĞ�ďŽŶ�ĚĞ�ĐŽŵŵĂŶĚĞ͕�ƌŝĞŶ�ĚĞ�ƉůƵƐ�ƐŝŵƉůĞ�ĐŽŶƚĂĐƚĞǌ-ŶŽƵƐ�ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ƚĠůĠƉŚŽŶĞ�ĂƵ�
Ϭϳ�ϴϮ�Ϯϳ�ϱϱ�ϳϰ�ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ŵĂŝů�ŵĂƚ͘ǀĂůĞŶĐĞΛŐŵĂŝů͘ĐŽŵ� 

WŽƵƌ�ƉůƵƐ�ĚĞ�ƌĞŶƐĞŝŐŶĞŵĞŶƚƐ�ƌĞŶĚĞǌ-ǀŽƵƐ�ă�ůĂ�ƉĂŐĞ�ϭϮ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ŶĞǁƐůĞƩĞƌ� 
 

Notre offre de Service Civique   

ZĞƚƌŽƵǀĞǌ�ĞŶ�ĚĞƌŶŝğƌĞ�ƉĂŐĞ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ŶĞǁƐůĞƩĞƌ�ŶŽƚƌĞ�ŽīƌĞ�ĚĞ�ƐĞƌǀŝĐĞ�ĐŝǀŝƋƵĞ�ΗDĠĚŝĂƚĞƵƌ�ĞŶ�
ƉĠĚĂŐŽŐŝĞ�ĚĞ�ůΖĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ�Ğƚ�ĚĞ�ůΖĠĐŽ-ĐŝƚŽǇĞŶŶĞƚĠ�ƵƌďĂŝŶĞΗ͘ 

 

 Comptoir Paysan Urbain 

�ĞƉƵŝƐ�Ăǀƌŝů�ϮϬϮϬ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ůĂŶĐĠ�ůĞ��ŽŵƉƚŽŝƌ�WĂǇƐĂŶ�hƌďĂŝŶ�ĂĮŶ�ĚĞ�ƉŽƵƌƐƵŝǀƌĞ�ůĂ�ǀĞŶƚĞ�ĚĞ�ŶŽƐ�
ƉůĂŶƚƐ�Ğƚ�ĂƵƚƌĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ĚĞ�ĨĂĕŽŶ�ƐĠĐƵƌŝƐĠĞ͘��ĞƩĞ�ĂŶŶĠĞ͕�ŽŶ�ĐŽŶƟŶƵĞ�͊� 

^ŝ�ĐĞůĂ�ǀŽƵƐ�ŝŶƚĠƌĞƐƐĞ�Ğƚ�ƋƵĞ�ǀŽƵƐ�ƐŽƵŚĂŝƚĞǌ�ƉĂƐƐĞƌ�ĐŽŵŵĂŶĚĞ͕�ǀŽƵƐ�ƉŽƵǀĞǌ�ŶŽƵƐ�ĐŽŶƚĂĐƚĞƌ 
ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ŵĂŝů�;ŵĂƚ͘ǀĂůĞŶĐĞΛŐŵĂŝů͘ĐŽŵͿ͕�ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ƚĠůĠƉŚŽŶĞ�;Ϭϳ�ϴϮ�Ϯϳ�ϱϱ�ϳϰͿ͘ 

 

Une boutique pour notre Comptoir Paysan Urbain  

�ĞƐ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ƉƌŽũĞƚ�ĚĞ��ŽŵƉƚŽŝƌ�WĂǇƐĂŶ�hƌďĂŝŶ͘��ĂŶƐ�ŶŽƐ�ƉƌĠĐĠĚĞŶƚĞƐ�ŶĞǁƐůĞƩĞƌƐ͕�
ŶŽƵƐ�ǀŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĂŶŶŽŶĐĠ�ůĂ�ƌĠĂůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƚƌĂǀĂƵǆ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ůĞ�ĐŚŽŝǆ�ĚĞƐ�ŵĞƵďůĞƐ�ƉŽƵƌ�ŶŽƚƌĞ�
ƉƌŽũĞƚ�ĚĞ��ŽŵƉƚŽŝƌ͘�EŽƐ�ŵĞƵďůĞƐ�ŶŽƵƐ�ĂǀĂŝĞŶƚ�ĠƚĠ�ůŝǀƌĠƐ�ĞŶ�ĚĠĐĞŵďƌĞ͘��ĞƉƵŝƐ�ůŽƌƐ͕�ŝůƐ�ŽŶƚ�ĠƚĠ�
ŝŶƐƚĂůůĠƐ�Ğƚ�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ŵġŵĞ�ƌĠĂůŝƐĠ�ĚĞƐ�ĂŵĠŶĂŐĞŵĞŶƚƐ�ĞǆƚĠƌŝĞƵƌƐ�ĚĞǀĂŶƚ�ůĞ�ĐŽŵƉƚŽŝƌ͘�hŶ�

ĞƐƉĂĐĞ�ŇĞƵƌŝƚ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵ͛ƵŶ�ƉĞƟƚ�ĐŚĞŵŝŶ�ĚĞ�ŐƌĂǀŝĞƌƐ�ǀŽƵƐ�ĂƩĞŶĚĞŶƚ�ă�ů͛ĞŶƚƌĠĞ͘�� 
 

"Une cité aux mains fertilesΗ�-�"Prix du Livre ESS 2020"  
 
 
 
 

YƵĂŶĚ�ůĞƐ�ŚĂďŝƚĂŶƚƐ�ƚƌĂŶƐĨŽƌŵĞŶƚ�ůĞƵƌ�ƋƵĂƌƟĞƌ  ͘

hŶ�ůŝǀƌĞ�ƐƵƌ�ůΖŚŝƐƚŽŝƌĞ�Ě͛�ƌĚĞůĂŝŶĞ�sĂůĞŶĐĞ�Ğƚ�ĚƵ�DĂƚ��ƌƀŵĞ�ă�&ŽŶƚďĂƌůĞƩĞƐ͘ 

ZĞƚƌŽƵǀĞǌ�ŶŽƚƌĞ�ďŽŶ�ĚĞ�ĐŽŵŵĂŶĚĞ�ĞŶ�ĂǀĂŶƚ�ĚĞƌŶŝğƌĞ�ƉĂŐĞ�ĚĞ�ůĂ�ŶĞǁƐůĞƩĞƌ͘ 



 

�� 

 
 

ͨ KŶ�ĨĂŝƚ�ĚƵ�ƚƌĂĮĐ�Ě͛ŽƐĞŝůůĞ ͩ 
>Ğ�ůĠŐƵŵĞ�ďŝĞŶ-ƐƸƌ͙� 
 

�W�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�WŝĞƌƌĞ�ZŝŐĂƵĚ� 
 

 
ͨ >ĞƐ�ƐĂƵĐŝƐƐĞƐ�ĕĂ�ƉŽƵƐƐĞ�
ĚĂŶƐ�ůĞ�ƐŽů�ĐŽŵŵĞ�ůĞƐ� 

ĐĂƌŽƩĞƐ ͩ� 
 

�W�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�WŝĞƌƌĞ�ZŝŐĂƵĚ� 

 
ͨ YƵĂŶĚ�ŽŶ�ƉůĂŶƚĞ�ƵŶĞ�ůĞŶƟůůĞ͕�ů͛ĂƌďƌĞ�
ŝů�ƉŽƵƐƐĞ�Ğƚ�ĞŶƐƵŝƚĞ�ŽŶ�ă�ĚĞƐ�ƐƚĞĂŬƐ͘ ͩ 

 

�Ś�ŽƵŝ͕�ŽŶ�ƉĞƵƚ�ĨĂŝƌĞ�ĚĞƐ�ƐƚĞĂŬƐ�ĚĞ� 
ůĞŶƟůůĞƐ�͍ 

 

ͨ DĂŝƐ�ŶŽŶ�͊��ĞƐ�ƐƚĞĂŬƐ�ĚĞ�ǀŝĂŶĚĞ�͊ ͩ 
 

DĂƚĞƌŶĞůůĞ��ůďĞƌƚ��ĂǇĞƚ� 

 
YƵĞů�ĞƐƚ�ǀŽƚƌĞ�ůĠŐƵŵĞ�ƉƌĠĨĠƌĠ�͍� 

 

ͨ �ƵŚŚŚŚ͕�ĞƐƚ�ĐĞ�ƋƵĞ�ũĞ�ƉĞƵǆ�ĚŝƌĞ�
ůĂ�ŵŽǌǌĂƌĞůůĂ�͍��͛ĞƐƚ�ƵŶ�ůĠŐƵŵĞ�

ŶŽŶ�͍ ͩ 
 

��ϭ�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�WŝĞƌƌĞ�ZŝŐĂƵĚ� 

Les anecdotes des enfants  
 
 
 



 

�� 

 

�Ğ�ŵŽŝƐ-Đŝ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĐŚŽŝƐŝ�ĚĞ�ǀŽƵƐ�ƉƌĠƐĞŶƚĞƌ�ůĂ�ĮŐƵĞ͘��ŚĞǌ�ůĞ�ĮŐƵŝĞƌ͕�ŝů�ĞǆŝƐƚĞ�ĚĞƐ�ŝŶĚŝǀŝĚƵƐ�
ŵąůĞƐ�ĂƉƉĞůĠƐ�ĮŐƵŝĞƌƐ�ƐĂƵǀĂŐĞƐ�ĚŽŶƚ�ůĞƐ�ĨƌƵŝƚƐ�ƐŽŶƚ�ƌĂƌĞŵĞŶƚ�ĐŽŵĞƐƟďůĞƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�ŝŶĚŝǀŝĚƵƐ�

ĨĞŵĞůůĞƐ͕�ĂƵǆƋƵĞůƐ�ƐĞ�ƌĂƩĂĐŚĞŶƚ�ůĞƐ�ǀĂƌŝĠƚĠƐ�ĐƵůƟǀĠĞƐ͘�>Ă�ĮŐƵĞ�ĞƐƚ�ĐŽŶƐŝĚĠƌĠĞ�ĐŽŵŵĞ�ůĞ�ƉůƵƐ�
ĂŶĐŝĞŶ�ĨƌƵŝƚ�ĚŽŵĞƐƟƋƵĠ͕�ĂƉƌğƐ�ůĂ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ĞŶ�ϮϬϬϲ͕�ĚĂŶƐ�ůĂ�ǀĂůůĠĞ�ĚƵ�:ŽƵƌĚĂŝŶ�ĞŶ�WĂůĞƐƟŶĞ�ĚĞ�

ŶĞƵĨ�ĮŐƵĞƐ�ƉĂƌƚŚĠŶŽĐĂƌƉŝƋƵĞƐ͕�Đ͛ĞƐƚ-ă-ĚŝƌĞ�ŶĞ�ƉƌŽĚƵŝƐĂŶƚ�ƉĂƐ�ĚĞ�ŐƌĂŝŶĞƐ�Ğƚ�ĚŽŶƚ�ůĂ�ĐƵůƚƵƌĞ�
ŶĠĐĞƐƐŝƚĂŝƚ�ůΖŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶ�ĚĞ�ůΖŚŽŵŵĞ͕�ĞŶ�ƌĞĐŽƵƌĂŶƚ�ă�ĚĞƐ�ďŽƵƚƵƌĞƐ͘� 

)LFKH�GH�FXOWXUH��� 

EŽŵ�ůĂƟŶ�͗��&ŝĐƵƐ�ĐĂƌŝĐĂ�>͘  

 
 

WůĂŶƚĂƟŽŶ�͗���Ğ�ƉƌĠĨĠƌĞŶĐĞ�ĞŶ�ŝƐŽůĠ͘�KĐĐƵƉĞ�ƵŶ�ĞƐƉĂĐĞ�Ě͛ĞŶǀŝƌŽŶ�ϱ�ŵ�ĚĞ�
ĚŝĂŵğƚƌĞ͘��ƵůƚƵƌĞ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƌĠŐŝŽŶƐ�ă�ĠƚĠƐ�ƚƌğƐ�ƐĞĐƐ͘� 
 

dĂŝůůĞ�Ğƚ� ĨŽƌŵĂƟŽŶ�͗��ƵůƟǀĠ�ĞŶ�ƉůĞŝŶĞ�ƚĞƌƌĞ�Ğƚ�ƐĂŶƐ�ƉƌŽƚĞĐƟŽŶ�ůĞ�ĮŐƵŝĞƌ�
ŶĞ�ŶĠĐĞƐƐŝƚĞ�ĂƵĐƵŶĞ�ƚĂŝůůĞ͕�ũƵƐƚĞ�ƵŶ�ĠůĂŐĂŐĞ�ĂŶŶƵĞů�ĞŶ�ŚŝǀĞƌ͕�ƉŽƵƌ�ůŝŵŝƚĞƌ�
ůĞ� ǀŽůƵŵĞ� ĚĞ� ů͛ĂƌďƌĞ͘� KŶ� ƉĞƵƚ� ĂƵƐƐŝ� ƌĂĐĐŽƵƌĐŝƌ� ĐĞƌƚĂŝŶƐ� ƌĂŵĞĂƵǆ� ƉŽƵƌ�
ŽďƚĞŶŝƌ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ĚĞ�ũĞƵŶĞƐ�ƉŽƵƐƐĞƐ�ƋƵŝ�ƉŽƌƚĞƌŽŶƚ�ĚĞƐ�ĨƌƵŝƚƐ͘� 
 

DƵůƟƉůŝĐĂƟŽŶ�͗��ŽƵƚƵƌĞ�ă�ƚĂůŽŶ�ƉƌĠůĞǀĠĞ�Ğƚ�ŵŝƐĞ�ĞŶ�ƚĞƌƌĞ�ĂƉƌğƐ�ůĂ�ĐŚƵƚĞ�
ĚĞƐ� ĨĞƵŝůůĞƐ� ŽƵ� ďŝĞŶ� ŵĂƌĐŽƩĂŐĞ͘� WƌŽƚĠŐĞƌ� ĚĞƐ� ĨŽƌƚĞƐ� ŐĞůĠĞƐ� ĂǀĞĐ� ĚĞƐ�
ĨĞƵŝůůĞƐ�ŵŽƌƚĞƐ�ŽƵ�ĚĞ�ůĂ�ƉĂŝůůĞ͘� 
 

ZĠĐŽůƚĞ� Ğƚ� ĐŽŶƐĞƌǀĂƟŽŶ� ͗� �ƵĞŝůůŝƌ� ůĞƐ� ĮŐƵĞƐ� ƋƵĂŶĚ� ĞůůĞƐ� ĚĞǀŝĞŶŶĞŶƚ� ŵŽůůĞƐ͘� >ĞƐ� ĮŐƵĞƐ�
Ě͛ĂƵƚŽŵŶĞ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ġƚƌĞ�ƐĠĐŚĠĞƐ͘ 
         ^ŽƵƌĐĞ�͗�d,KZ���:ĞĂŶ-WĂƵů�Ğƚ�>�WKh'�-��:��E��ƌŝŐŝƩĞ͘� 
        >Ğ�ŐƵŝĚĞ�ĚƵ�ũĂƌĚŝŶĂŐĞ�ďŝŽůŽŐŝƋƵĞ�ϰΣ��ĚŝƟŽŶ͘��ĚŝƟŽŶƐ�dĞƌƌĞ�ǀŝǀĂŶƚĞ� 

)LFKH�5HFHWWH���l )LJROX { 
 

 

/ŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ�͗�WŽƵƌ�ϭϲ�ƐĂďůĠƐ�ĨŽƵƌƌĠƐ� 
ϮϱϬŐ�ĚĞ�ĨĂƌŝŶĞ�ĚĞŵŝ-ĐŽŵƉůğƚĞ�ĚĞ�ƉĞƟƚ�ĠƉĞĂƵƚƌĞ 
ϴ�ĐƵŝů͘�ă�ƐŽƵƉĞ�Ě͛ŚƵŝůĞ�Ě͛ŽůŝǀĞ� 
ϰ�ĐƵŝů͘�ă�ƐŽƵƉĞ�Ě͛ĞĂƵ�ĚĞ�ŇĞƵƌ�Ě͛ŽƌĂŶŐĞƌ� 
ϰ�ĐƵŝů͘�ă�ƐŽƵƉĞ�Ě͛ĞĂƵ 
ϰ�ĐƵŝů�ă�ƐŽƵƉĞ�ĚĞ�ƐƵĐƌĞ�ƌŽƵǆ�ŶŽŶ�ƌĂĸŶĠ 
ϭ�ƉŝŶĐĠĞ�ĚĞ�ƐĞů 
 

DĠůĂŶŐĞƌ�ůĂ�ĨĂƌŝŶĞ�Ğƚ�ůĞ�ƐĞů͕�ƉƵŝƐ�ĂũŽƵƚĞƌ�ůĞƐ�ĂƵƚƌĞƐ�ŝŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ�ĚĞ�ůĂ�ƉąƚĞ͕�ŵĠůĂŶŐĞƌ�ũƵƐƋƵ͛ă�
ŽďƚĞŶƟŽŶ�Ě͛ƵŶĞ�ďŽƵůĞ�ĚĞ�ƉąƚĞ�ďŝĞŶ�ůŝƐƐĞ�Ğƚ�ŚŽŵŽŐğŶĞ͘�&ŝůŵĞƌ�Ğƚ�ůĂŝƐƐĞƌ�ƉŽƐĞƌ�ϯϬ�ŵŝŶ�ĂƵ�ĨƌĂŝƐ͘�
WĞŶĚĂŶƚ�ĐĞ�ƚĞŵƉƐ͕�ĐŽƵǀƌŝƌ�Ě͛ĞĂƵ�ďŽƵŝůůĂŶƚĞ�ůĞƐ�ĮŐƵĞƐ�Ğƚ�ůĂŝƐƐĞƌ�ƌĞƉŽƐĞƌ�ĞŶǀŝƌŽŶ�ϮϬ�ŵŝŶ�ƉŽƵƌ�
ĨĂĐŝůŝƚĞƌ�ůĞ�ŵŝǆĂŐĞ͘��ŐŽƵƩĞƌ�ůĞƐ�ĮŐƵĞƐ͕�ƌĞƟƌĞƌ�ůĞƐ�ƋƵĞƵĞƐ�ƉƵŝƐ�ůĞƐ�ŵŝǆĞƌ�ĂǀĞĐ�ů͛ĞǆƚƌĂŝƚ�ĚĞ�ǀĂŶŝůůĞ͕�
ũƵƐƋƵΖă�ŽďƚĞŶŝƌ�ƵŶĞ�ƐŽƌƚĞ�ĚĞ�ƉąƚĞ�ĚĞ�ĮŐƵĞ͘��ƚĂůĞƌ�ůĂ�ƉąƚĞ�ă�ƚĂƌƚĞ�ĞŶ�ƵŶ�ƌĞĐƚĂŶŐůĞ�ĚĞ�ϮϬ�Đŵ�ƉĂƌ�
ϰϬ�Đŵ͘��ĠƉŽƐĞƌ�ůĂ�ƉąƚĞ�ĚĞ�ĮŐƵĞ�ĂƵ�ŵŝůŝĞƵ�ĚĞ�ůĂ�ƉąƚĞ�ă�ƚĂƌƚĞ͘�ZĂďĂƩƌĞ�ůĂ�ƉąƚĞ�ă�ƚĂƌƚĞ�ƉŽƵƌ�ďŝĞŶ�
ƌĞĐŽƵǀƌŝƌ�ůĂ�ƉąƚĞ�ĚĞ�ĮŐƵĞ͘�KŶ�ŽďƟĞŶƚ�ĂůŽƌƐ�ƵŶ�ůŽŶŐ�ďŽƵĚŝŶ�Ě͛ĞŶǀŝƌŽŶ�ϰϬ�Đŵ͕�ĂƐƐĞǌ�ĠƉĂŝƐ͘�>Ğ�
ƌĞĐŽƵƉĞƌ�ĞŶ�ĚĞƵǆ͘�ZŽƵůĞƌ�ůĞƐ�ďŽƵĚŝŶƐ͕�ŝůƐ�ĚŽŝǀĞŶƚ�ƉĂƐƐĞƌ�ĚĞ�ϮϬĐŵ�ă�ϰϬ�Đŵ�ĚĞ�ůŽŶŐ͘�>ĞƐ�ƌĞĐŽƵƉĞƌ�
ĞŶ�ϴ�ŵŽƌĐĞĂƵǆ�ĚĞ�ϱ�Đŵ͘�WƌĠĐŚĂƵīĞƌ�ůĞ�ĨŽƵƌ�ă�ϭϴϬΣ�͕�ĞŶĨŽƵƌŶĞƌ�Ğƚ�ĐƵŝƌĞ�Ϯϱ�ŵŝŶ�ă�ĐŚĂůĞƵƌ�
ƚŽƵƌŶĂŶƚĞ͘� 
 

^ŽƵƌĐĞ�͗��ůŽŐ�^ĂŝŶĞƐ�'ŽƵƌŵĂŶĚŝƐĞƐ�-�DĂƌŝĞ��ŚŝŽĐĂ 
ŚƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘ƐĂŝŶĞƐ-ŐŽƵƌŵĂŶĚŝƐĞƐ͘ĨƌͬϮϬϭϱͬϬϯͬϭϲͬƉŽƵƌ-ǀŽƐ-ůŽƵůŽƵƐ-Ğƚ-ǀŽƐ-ůƵůƵͬ 

^ŽƵƌĐĞ�͗��&ŝůĐŬƌ 

^ŽƵƌĐĞ�͗�WŝǆĂďĂǇ�–�ĂũĐĞƐƉĞĚĞƐ 

WŽƵƌ�ůĂ�ƉąƚĞ�ĚĞ�ĮŐƵĞƐ� 
ϯϬϬŐ�ĚĞ�ĮŐƵĞƐ�ĚĞŵŝ�ƐğĐŚĞƐ 
ϭ�Đ͘�ă�ƐŽƵƉĞ�Ě͛ĞǆƚƌĂŝƚ�ĚĞ� 
ǀĂŶŝůůĞ�ůŝƋƵŝĚĞ� 



 

�� 

 

 

Purin d’ortie et compagnie  
 
>͛KƌƟĞ�Ğƚ�ůĂ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�͗�ĚĞƵǆ�ƉůĂŶƚĞƐ�ĞŶŐƌĂŝƐ� 
�ŽŶƚƌĂŝƌĞŵĞŶƚ� ĂƵǆ� ĞŶŐƌĂŝƐ� ǀĞƌƚƐ� ƉƌŽƉƌĞŵĞŶƚ� ĚŝƚƐ͕� ƋƵŝ� ƐŽŶƚ� ĂŶŶƵĞůƐ͕� ůĂ� ŐƌĂŶĚĞ� ŽƌƟĞ� Ğƚ� � ůĂ�
ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ĚĞ�ZƵƐƐŝĞ�ƐŽŶƚ�ĚĞƐ�ƉůĂŶƚĞƐ�ǀŝǀĂĐĞƐ͕�ĚŽŶƚ�ůĞƐ�ƚŽƵīĞƐ�ǀŝǀĞŶƚ�ĚĞ�ŶŽŵďƌĞƵƐĞƐ�ĂŶŶĠĞƐ͘� 
�ĞƐ� ĚĞƵǆ� ĞƐƉğĐĞƐ� ƐŽŶƚ� ĂƉƉƌĠĐŝĠĞƐ� ƉĂƌ� ůĞƐ� ũĂƌĚŝŶŝĞƌƐ� ĞŶ� ĂŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ� ďŝŽůŽŐŝƋƵĞ� ĚƵ� ĨĂŝƚ� ĚĞ� ůĞƵƌ�
ƚĞŶĞƵƌ�ĠůĞǀĠĞ�ĞŶ�ĠůĠŵĞŶƚƐ�ĨĞƌƟůŝƐĂŶƚƐ�ƋƵ͛ĞůůĞƐ�ƐĂǀĞŶƚ�ƉƵŝƐĞƌ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƉƌŽĨŽŶĚĞƵƌ�ĚƵ�ƐŽů͘� 
�Ŷ� ĨĞƌŵĞŶƚĂŶƚ� ĚĂŶƐ� ů͛ĞĂƵ͕� ĐĞƐ� ƉůĂŶƚĞƐ� ůŝďğƌĞŶƚ� ĚĞ� ŶŽŵďƌĞƵƐĞƐ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ� ;ĂǌŽƚĞ� ĂŵŵŽŶŝĂĐĂů͕�
ĨĞƌ͕�ŚŽƌŵŽŶĞƐ�ǀĠŐĠƚĂůĞƐ͕� ǀŝƚĂŵŝŶĞƐ͕�ĞƚĐ͘Ϳ�ƋƵŝ� ĨŽŶƚ�ĚƵ�ͨ ƉƵƌŝŶ ͩ�ŽďƚĞŶƵ�ƵŶ� ƐƟŵƵůĂŶƚ�ďŝŽůŽŐŝƋƵĞ�
ƉůƵƐ� ĞŶĐŽƌĞ� ƋƵ͛ƵŶ� ǀĠƌŝƚĂďůĞ� ĞŶŐƌĂŝƐ͘� �ŝŶƐŝ͕� ĚĂŶƐ� ůĞ� ũĂƌĚŝŶ͕� ŽŶ� ůĞƵƌ� ƌĠƐĞƌǀĞƌĂ� ƋƵĞůƋƵĞƐ� ŵğƚƌĞƐ�
ĐĂƌƌĠƐ�ă�ů͛ĠĐĂƌƚ�ĚĞƐ�ƉĂƌĐĞůůĞƐ�ĐƵůƟǀĠĞƐ͘ 
 
 
>Ă�ŐƌĂŶĚĞ�ŽƌƟĞ 
hƌƟĐĂ�ĚŝŽŝĐĂ 
 
�ĞƩĞ�ͨ ŵĂƵǀĂŝƐĞƐ�ŚĞƌďĞƐ ͩ�ďŝĞŶ�ĐŽŶŶƵĞ�ƉŽƵƐƐĞ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĞŶĚƌŽŝƚƐ�ƌŝĐŚĞƐ�
ĞŶ� ŵĂƟğƌĞƐ� ŽƌŐĂŶŝƋƵĞ� ;ĂŶĐŝĞŶŶĞƐ� ĚĠĐŚĂƌŐĞƐ� ŽƵ� ĨƵŵŝğƌĞƐ͕� ďŽƌĚƐ� ĚĞ�
ĐŚĞŵŝŶƐ͕�ƚĞƌƌĂŝŶƐ�ǀĂŐƵĞƐ͕�ƉĂƌĐƐ�ă�ƉŽƵůĞƐ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͘��ůůĞ�ƉƌĠƐĞŶƚĞ�ƵŶĞ�
ĂĸŶŝƚĠ� ĂǀĞĐ� ůĞ� ĨĞƌ� Ğƚ� ƐĞ� ůŽĐĂůŝƐĞ� ƐŽƵǀĞŶƚ� ĂƵƉƌğƐ� ĚĞƐ� ǀŝĞŝůůĞƐ�
ĨĞƌƌĂŝůůĞƐ͘� 
�Ŷ� ĚĞŚŽƌƐ� ĚĞ� ƐĞƐ� ƵƟůŝƐĂƟŽŶƐ� ĂůŝŵĞŶƚĂŝƌĞƐ� ;ũĞƵŶĞƐ� ƉŽƵƐƐĞƐͿ� Ğƚ�
ĨŽƵƌƌĂŐğƌĞƐ� ;ă� ů͛ĠƚĂƚ� ƐĞĐͿ͕� ůĞ� ũĂƌĚŝŶŝĞƌ� ĂƉƉƌĠĐŝĞ� ů͛ŽƌƟĞ� ĐĂƌ� ĐĞƩĞ�
ƉůĂŶƚĞ�ĂƵƌĂŝƚ�ƵŶ�ĞīĞƚ�ƌĠŐƵůĂƚĞƵƌ�ƐƵƌ�ůĞ�ĨĞƌ�Ğƚ�ů͛ĂǌŽƚĞ�ĚƵ�ƐŽů͘��ůůĞ�ƐƟŵƵůĞ�ůĂ�ĐƌŽŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞƐ�ĐƵůƚƵƌĞƐ͕�
ůĞƐ�ƉƌŽƚğŐĞ�ĚĞƐ�ŵĂůĂĚŝĞƐ͕�Ğƚ�ĞůůĞ� ĨĂǀŽƌŝƐĞ� ůĂ�ƚƌĂŶƐĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ŵĂƟğƌĞƐ�ŽƌŐĂŶŝƋƵĞƐ�ĞŶ�ŚƵŵƵƐ͘�
>ĞƐ�ƵƟůŝƐĂƟŽŶƐ�ĚĞ�ů͛ŽƌƟĞ�ĂƵ�ũĂƌĚŝŶ�ƐŽŶƚ�ŵƵůƟƉůĞƐ͘� 
 
 �ŽƵǀĞƌƚƵƌĞ�ĚƵ�ƐŽů͕�ă�ů͛ĂŝĚĞ�ĚĞ�ƉůĂŶƚĞƐ�ĞŶƟğƌĞƐ�ŽƵ�ŚĂĐŚĠĞƐ͘� 
 

 &ĞƌƟůŝƐĂƟŽŶ� Ğƚ� ƉƌŽƚĞĐƟŽŶ�ĚĞƐ�ƉůĂŶƚĞƐ�ĐŽŶƚƌĞƐ�ůĞƐ�ŵĂůĂĚŝĞƐ�ƉĂƌ�ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚŝƌĞĐƚĞ�Ě͛ŽƌƟĞ�
ŚĂĐŚĠĞ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ƚƌŽƵ�ĚĞ�ƉůĂŶƚĂƟŽŶ�;ƉŽŵŵĞ�ĚĞ�ƚĞƌƌĞ͕�ƚŽŵĂƚĞ�͗�ƵŶĞ�ƉŽŝŐŶĠĞ�ƉĂƌ�ƉůĂŶƚͿ͘� 
 

 WƵƌŝŶ� Ě͛ŽƌƟĞ� ͗�ŵĞƩƌĞ�ĚĞƐ�ŽƌƟĞƐ�;ƟŐĞƐ�Ğƚ� ĨĞƵŝůůĞƐ� ĨƌĂŠĐŚĞƐ͕�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞŵĞŶƚ�ƌĂĐŝŶĞƐͿ�ĚĂŶƐ�
ƵŶ�ƌĠĐŝƉŝĞŶƚ�ŶŽŶ�ŵĠƚĂůůŝƋƵĞ͖�ƚĂƐƐĞƌ�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�ƉŝĞƌƌĞ�Ğƚ�ƌĞĐŽƵǀƌŝƌ�ůĂƌŐĞŵĞŶƚ�ĂǀĞĐ�ĚĞ�ů͛ĞĂƵ�ĚĞ�ƉůƵŝĞ͘�
>ĂŝƐƐĞƌ�ŵĂĐĠƌĞƌ�ƉĞŶĚĂŶƚ�ĚĞƵǆ� ƐĞŵĂŝŶĞƐ� ĞŶǀŝƌŽŶƐ͕� ĞŶ�ďƌĂƐƐĂŶƚ� ĚĞ� ƚĞŵƉƐ� ĞŶ� ƚĞŵƉƐ͘�hŶĞ� ŽĚĞƵƌ�
ƚǇƉŝƋƵĞ�ĚĞ�ƉƵƌŝŶ�ĂƉƉĂƌĂŠƚ� ;ƉŽƵƌ� ů͛ĂƩĠŶƵĞƌ�ĂũŽƵƚĞƌ�ĚĞƐ�ĨĞƵŝůůĞƐ�Ě͛ĂŶŐĠůŝƋƵĞ�ă� ůĂ�ŵĂĐĠƌĂƟŽŶͿ͘�KŶ�
ŽďƐĞƌǀĞ�ĂƵƐƐŝ͕�ƐŽƵǀĞŶƚ͕�ĚĞƐ�ůĂƌǀĞƐ�Ě͛ĠƌŝƐƚĂůĞƐ͕�ƐŽƌƚĞƐ�ĚĞ�ŐƌŽƐ�ĂƐƟĐŽƚƐ�ŝŶŽīĞŶƐŝĨ�ŵƵŶŝƐ�Ě͛ƵŶ�ƐŝƉŚŽŶ�
ƌĞƐƉŝƌĂƚŽŝƌĞ͕�ƋƵŝ�ũŽƵĞŶƚ�ƵŶ�ƌƀůĞ�ĚĂŶƐ�ů͛ĠǀŽůƵƟŽŶ�ĚƵ�ƉƵƌŝŶ�Ě͛ŽƌƟĞ͘� 
 

WƵůǀĠƌŝƐĞƌ� ;ĂƉƌğƐ�ĮůƚƌĂƟŽŶ�Ğƚ�ĚŝůƵƟŽŶ�ă�ϭϬ-ϮϬй�ĚĂŶƐ�ĚĞ� ů͛ĞĂƵͿ� ƐƵƌ� ůĞ� ƐŽů� Ğƚ� ůĂ�ƉůĂŶƚĞƐ͕�ƵŶĞ� ĨŽŝƐ�
ƚŽƵƚĞƐ� ůĞƐ� ĚĞƵǆ� ƐĞŵĂŝŶĞƐ� ĞŶǀŝƌŽŶ͘� EĞ� ƉĂƐ� ƉƵůǀĠƌŝƐĞƌ� ƐƵƌ� ůĞƐ� ƉůĂŶƚƐ� ĚĞ� ƚŽŵĂƚĞƐ͕� ĐŽŶĐŽŵďƌĞƐ�
;ƵŶŝƋƵĞŵĞŶƚ�ůĞ�ƐŽůͿ͕�ĐĂƌ�ů͛ŚƵŵŝĚŝƚĠ�ĂŝŶƐŝ�ĐƌĠĠĞ�ƉŽƵƌƌĂŝƚ�ĨĂǀŽƌŝƐĞƌ� ůĞ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ĚĞ�ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�
ŵĂůĂĚŝĞƐ͘� 
dŽƵũŽƵƌƐ�ĂƉƌğƐ�ĚŝůƵƟŽŶ�ă�ϭϬ-ϮϬй͕�ĂƌƌŽƐĞƌ�ĂƵ�ƉŝĞĚ�ĚĞƐ�ƉůĂŶƚĞƐ�ĚŽŶƚ� ŝů� ĨĂƵƚ�ĂĐƟǀĞƌ� ůĂ�ƉŽƵƐƐĞ�ĚĞƐ�
ĨĞƵŝůůĞƐ� ;Ǉ� ĐŽŵƉƌŝƐ� ůĞƐ� ĂƌďƌĞƐ� Ğƚ� ůĞƐ� ĂƌďƵƐƚĞƐ� ƐŽƵīƌĞƚĞƵǆͿ͘� EĞ� ƉĂƐ� ĂƌƌŽƐĞƌ� ĂƵ� ƉƵƌŝŶ� Ě͛ŽƌƟĞ� ĚĞƐ�
ƉůĂŶƚĞƐ�ƉŽƌƚĂŶƚ�ĚĞƐ�ĨƌƵŝƚƐ�ĚĞƐƟŶĠƐ�ă�ůĂ�ĐŽŶƐĞƌǀĂƟŽŶ�;ƉŽƟƌŽŶ͕�ƉŽŵŵŝĞƌ͕�ĞŶ�ƉĂƌƟĐƵůŝĞƌͿ͘� 
 

 �ĂŶƐ� ůĞ� ĐŽŵƉŽƐƚ͕�ĐŽŵŵĞ�ĂĐƟǀĂƚĞƵƌ�ƉŽƵƌ�ůĂ�ĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĚĞ�ů͛ŚƵŵƵƐ͕�YƵĞůƋƵĞƐ�ďƌĂƐƐĠĞ�ƉĂƌ�
ƚĂƐ͘ 

^ŽƵƌĐĞ� ͗� WŝǆĂďĂǇ� -�
ŬůŝŵŬŝŶ�Ğƚ�EŝĐŬǇWĞ 



 

�� 

>Ă�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ĚĞ�ZƵƐƐŝĞ 
^ǇŵƉŚǇƚƵŵ�ƉĞƌĞŐƌŝŶƵŵ 
 
�ĞƩĞ� ƉůĂŶƚĞ͕� ĐŽŶƐŝĚĠƌĠĞ� ŚĂďŝƚƵĞůůĞŵĞŶƚ� ĐŽŵŵĞ� ŽƌŶĞŵĞŶƚĂůĞ͕� ĞƐƚ�
ĠŐĂůĞŵĞŶƚ� ƵŶĞ� ǀĠƌŝƚĂďůĞ� ƵƐŝŶĞ� ă� ĞŶŐƌĂŝƐ� � ďŝŽůŽŐŝƋƵĞ͘� WůĂŶƚĠĞ� ă�
ĚĞŵĞƵƌĞ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ĞŶĚƌŽŝƚ�ŚƵŵŝĚĞ�Ğƚ�ĞŶƐŽůĞŝůůĠ�;ĠĐŽƵůĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ĞĂƵǆ�
ƵƐĠĞƐ͕� ƉĂƌ� ĞǆĞŵƉůĞͿ͕� ůĂ� ĐŽŶƐŽƵĚĞ� ĨĂďƌŝƋƵĞ� ƵŶĞ� ͨ ďŝŽŵĂƐƐĞ ͩ�
ĐŽŶƐŝĚĠƌĂďůĞ� ;ĞůůĞ�ĂƩĞŝŶƚ�ĚĞƵǆ�ŵğƚƌĞƐ�ĚĞ�ŚĂƵƚĞƵƌͿ�Ğƚ�ƉƵŝƐĞ�ĚĂŶƐ� ůĞƐ�
ƉƌŽĨŽŶĚĞƵƌƐ� ĚƵ� ƐŽů� ĚĞ� ŐƌĂŶĚĞƐ� ƋƵĂŶƟƚĠƐ� Ě͛ĠůĠŵĞŶƚƐ� ŵŝŶĠƌĂƵǆ͘� ^Ă�
ĐŽŵƉŽƐŝƟŽŶ�ĞƐƚ�ƉƌĂƟƋƵĞŵĞŶƚ�ůĂ�ŵġŵĞ�ƋƵĞ�ĐĞůůĞ�Ě͛ƵŶ�ďŽŶ�ĐŽŵƉŽƐƚ͕�
ĂǀĞƐ�ƚƌŽŝƐ�ĨŽŝƐ�ƉůƵƐ�ĚĞ�ƉŽƚĂƐƐĞ͘� 
 

>Ă� ƉůĂŶƚĂƟŽŶ�ĚĞ� ůĂ� ĐŽŶƐŽƵĚĞ� ƉĞƵƚ� ĂǀŽŝƌ� ůŝĞƵ� ă� ƚŽƵƚ�ŵŽŵĞŶƚ� ĚĞ� ů͛ĂŶŶĠĞ͕� ƐĂƵĨ� ĞŶ� ĚĠĐĞŵďƌĞ� Ğƚ�
ũĂŶǀŝĞƌ͕�ă�ů͛ĂŝĚĞ�ĚĞ�ƉůĂŶƚƐ�ĞŶ�ŐŽĚĞƚƐ�ŽƵ�ĚĞ�ƚƌŽŶĕŽŶƐ�ĚĞ�ƌĂĐŝŶĞƐ͘��ĐĂƌƚĞŵĞŶƚ�͗�ϲϬ�Đŵ�ĞŶ�ƚŽƵƐ�ƐĞŶƐ͘�
>Ă�ƌĠĐŽůƚĞ�ĚĞƐ�ĨĞƵŝůůĞƐ�ĞƐƚ�ĞīĞĐƚƵĠĞ�ĚĞ�ŵĂŝ�ă�ŽĐƚŽďƌĞ͘��ŽƵƉĞƌ� ůĞƐ�ƟŐĞƐ�ĨĞƵŝůůĠĞƐ�ă�ϭϬ�Đŵ�ĚƵ�ĐŽů�
ĞŶǀŝƌŽŶ͘� 
 

&ĂƵƚĞ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ĚĞ�ZƵƐƐŝĞ�;ƉƌŽƉŽƐĠĞ�ƉĂƌ�ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ƉĠƉŝŶŝĠƌŝƐƚĞƐͿ͕�ƵƟůŝƐĞƌ�ůĂ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ŽĸĐŝŶĂůĞ�
;^ǇŵƉŚǇƚƵŵ�ŽĸĐŝŶĂůĞͿ͕�ĐŽŵŵƵŶĞ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĞŶĚƌŽŝƚƐ�ŚƵŵŝĚĞƐ͘� 
 

hƟůŝƐĂƟŽŶƐ�ĚĞ�ůĂ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ĂƵ�ũĂƌĚŝŶ͘� 
 WƵƌŝŶ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�͗�ƉƌŽĐĠĚĞƌ�ĐŽŵŵĞ�ƉŽƵƌ�ůĞ�ƉƵƌŝŶ�Ě͛ŽƌƟĞ͕�ĞŶ�ĨĂŝƐĂŶƚ�ŵĂĐĠƌĞƌ�ƉĞŶĚĂŶƚ�ƵŶ�
ŵŽŝƐ�ϭ�ŬŝůŽ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ĨƌĂŠĐŚĞ�ĚĂŶƐ�ϭϬ�ůŝƚƌĞƐ�Ě͛ĞĂƵ͖�ĐĞ�ǀĠƌŝƚĂďůĞ�ĞŶŐƌĂŝƐ�ĐŽŵƉůĞƚ�ůŝƋƵŝĚĞ�ĐŽŶǀŝĞŶƚ�
ƉĂƌƟĐƵůŝğƌĞŵĞŶƚ�ĂƵǆ�ůĠŐƵŵĞƐ-ĨƌƵŝƚƐ͘� 
 

 hƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚŝƌĞĐƚĞ�ĚĞƐ�ĨĞƵŝůůĞƐ�ƐƵƌ�ůĞ�ƐŽů�͗�ĂƵ�ƉŝĞĚ�ĚĞƐ�ƚŽŵĂƚĞƐ͕�ĐŽƵƌŐĞƐ͕�ƉŽƟƌŽŶƐ͕�ĂƌďƵƐƚĞƐ�
ĨƌƵŝƟĞƌƐ͕�ĞƚĐ͘�ZĞĐŽƵǀƌŝƌ�Ě͛ƵŶ�ƉĞƵ�ĚĞ�ƉĂŝůůĞ�ŽƵ�Ě͛ŚĞƌďĞ�ƐğĐŚĞ͘� 
 

 hƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚŝƌĞĐƚĞ�ĚĂŶƐ� ůĞ�ƐŽů� ͗�ůĂŝƐƐĞƌ�ĨĂŶĞƌ�ůĞƐ�ĨĞƵŝůůĞƐ�Ğƚ�ůĞƐ�ƟŐĞƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽƵĚĞ�ƉĞŶĚĂŶƚ�
ϰϴ�ŚĞƵƌĞƐ�ĂǀĂŶƚ�ĚĞ�ůĞƐ�ŵĞƩƌĞ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ƐŝůůŽŶ�ĚĞ�ƉůĂŶƚĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƉŽŵŵĞƐ�ĚĞ�ƚĞƌƌĞ�;ϭ͘ϱ�ă�Ϯ�ŬŐͬŵğƚƌĞ�
ůŝŶĠĂŝƌĞͿ� ŽƵ� ĚĞ� ůĞƐ� ĞŶĨŽƵŝƌ͕� ă� ů͛ĂƵƚŽŵŶĞ͕� ĞŶ� ǀƵĞ� Ě͛ƵŶĞ� ĐƵůƚƵƌĞ�ĚĞ�ƉƌŝŶƚĞŵƉƐ͘�EŽŶ� ĨĂŶĠĞƐ͕� ĞůůĞƐ�
ƌŝƐƋƵĞƌĂŝĞŶƚ�ĚĞ�Ɛ͛ĞŶƌĂĐŝŶĞƌ͘� 

 

^ŽƵƌĐĞ�͗�WŝǆĂďĂǇ�-�EĂŶƐĞĂũ 



 

�� 

 

:ĂƌĚŝŶĞƌ� ĂǀĞĐ� ůĂ� >ƵŶĞ� ͊� �ĞƩĞ� ƌƵďƌŝƋƵĞ� ǀŽƵƐ� ƉƌĠƐĞŶƚĞ� ůĞƐ� ĚŝīĠƌĞŶƚƐ� ĐǇĐůĞƐ� ĚĞ� ůĂ� >ƵŶĞ� Ğƚ� ǀŽƵƐ�
ĞǆƉůŝƋƵĞ�ĐŽŵŵĞŶƚ�ůĞƐ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĞŶ�ĐŽŵƉƚĞ�ĂƵ�ũĂƌĚŝŶ͘� 
 
>ĞƐ�ďĂƐĞƐ�ƉŽƵƌ�ĐŽŵƉƌĞŶĚƌĞ� 
 

>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ�͗�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĨĂǀŽƌĂďůĞ�ĂƵ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ĂĠƌŝĞŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉůĂŶƚĞ�;ĨĞƵŝůůĞƐ͕�ŇĞƵƌƐ͕�ĨƌƵŝƚƐͿ� 
с�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�ƐĞŵŝƐ 
 

>ƵŶĞ�ĚĞƐĐĞŶĚĂŶƚĞ�͗�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĨĂǀŽƌĂďůĞ�ĂƵ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ƌĂĐŝŶĂŝƌĞ�ĚĞ�ůĂ�ƉůĂŶƚĞ� 
с�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�ƉůĂŶƚĂƟŽŶ� 
 

>ŽƌƐƋƵ͛ƵŶ�ũŽƵƌ�ĞƐƚ�ŝŶĚŝƋƵĠ�ĨƌƵŝƚ͕�ĨĞƵŝůůĞ͕�ƌĂĐŝŶĞ�ŽƵ�ŇĞƵƌ�ĐĞůĂ�ƐŝŐŶŝĮĞ�ƋƵ͛ŝů�ĞƐƚ�ƉƌŽƉŝĐĞ�ă�ƉůĂŶƚĞƌ�ƵŶ�
ůĠŐƵŵĞ�ĨĂŝƐĂŶƚ�ƉĂƌƟĞ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ĨĂŵŝůůĞ͘ 
 

 

>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ���ј���������͗�ϭ�ĂƵ�ϭϲ�ŵĂŝ 
>ƵŶĞ�ĚĞƐĐĞŶĚĂŶƚĞ�љ������������͗�ϭϳ�ĂƵ�Ϯϴ�ŵĂŝ�� 
>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ���ј�����������͗�Ϯϵ�ĂƵ�ϯϭ�ŵĂŝ 
 
>Ă�ŶŽƵǀĞůůĞ�ůƵŶĞ�Ğƚ�ůĂ�ƉůĞŝŶĞ�ůƵŶĞ�ƐŽŶƚ�ĚĠĨĂǀŽƌĂďůĞƐ�ĂƵǆ�ƐĞŵŝƐ� 
WůĞŝŶĞ�ůƵŶĞ�͗�Ϯϲ�ŵĂŝ� 
EŽƵǀĞůůĞ�ůƵŶĞ�͗�ϭϭ�ŵĂŝ� 
 
 

�͛ĂƉƌğƐ���VDLVRQV�-�+RUV�VpULH�����-�'pFHPEUH�������7HUUH�YLYDQWH�pFRORJLH�SUDWLTXH 

Jours fruits :  

;ϭ-ϮͿ-;ϭϬ-ϭϭͿ-;ϭϵ-ϮϭͿ-;Ϯϴ-ϮϵͿ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
Jours feuilles :  
;ϳ-ϵͿ-;ϭϳ-ϭϴͿ-;ϮϳͿ 

Jours fleurs :  

;ϱ-ϲͿ-;ϭϱ-ϭϲͿ-;ϮϱͿ 
Jours racines :  

;ϯ-ϰͿ-;ϭϮͿ-;ϭϰͿ-;ϮϮ-ϮϰͿ-;ϯϬ-ϯϭͿ 

Ξ�>ƵĐĂƐ��zZ�h�� 

>ĞƐ�ϭϭ͕�ϭϮ�Ğƚ�ϭϯ�ŵĂŝ�ƐŽŶƚ�ůĞƐ�^ĂŝŶƚƐ�ĚĞ�ŐůĂĐĞ͕�ŝů�Ɛ͛ĂŐŝƚ�Ě͛ƵŶĞ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�
ů͛ĂŶŶĠĞ�ŽƵ�ĂƉƉĂƌĂŝƐƐĞŶƚ�ŐĠŶĠƌĂůĞŵĞŶƚ�ůĞƐ�ĚĞƌŶŝğƌĞƐ�ŐĞůĠĞƐ͘�DĂŝƐ͕�ĐĞƩĞ�
ĂŶŶĠĞ͕�ůĞƐ�ŐĞůĠĞƐ�ĂƵƌŽŶƚ�ƐƸƌĞŵĞŶƚ�ůŝĞƵ�ůĞƐ�ϳ�Ğƚ�ϴ�ŵĂŝ͕�ĂůŽƌƐ�ƉƌĞŶĞǌ�ŐĂƌĚĞ͘ 



 

�� 

 

:ĂƌĚŝŶĞƌ� ĂǀĞĐ� ůĂ� >ƵŶĞ� ͊� �ĞƩĞ� ƌƵďƌŝƋƵĞ� ǀŽƵƐ� ƉƌĠƐĞŶƚĞ� ůĞƐ� ĚŝīĠƌĞŶƚƐ� ĐǇĐůĞƐ� ĚĞ� ůĂ� >ƵŶĞ� Ğƚ� ǀŽƵƐ�
ĞǆƉůŝƋƵĞ�ĐŽŵŵĞŶƚ�ůĞƐ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĞŶ�ĐŽŵƉƚĞ�ĂƵ�ũĂƌĚŝŶ͘� 
 
>ĞƐ�ďĂƐĞƐ�ƉŽƵƌ�ĐŽŵƉƌĞŶĚƌĞ� 
 

>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ�͗�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĨĂǀŽƌĂďůĞ�ĂƵ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ĂĠƌŝĞŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉůĂŶƚĞ�;ĨĞƵŝůůĞƐ͕�ŇĞƵƌƐ͕�ĨƌƵŝƚƐͿ� 
с�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�ƐĞŵŝƐ 
 

>ƵŶĞ�ĚĞƐĐĞŶĚĂŶƚĞ�͗�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĨĂǀŽƌĂďůĞ�ĂƵ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ƌĂĐŝŶĂŝƌĞ�ĚĞ�ůĂ�ƉůĂŶƚĞ� 
с�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�ƉůĂŶƚĂƟŽŶ� 
 

>ŽƌƐƋƵ͛ƵŶ�ũŽƵƌ�ĞƐƚ�ŝŶĚŝƋƵĠ�ĨƌƵŝƚ͕�ĨĞƵŝůůĞ͕�ƌĂĐŝŶĞ�ŽƵ�ŇĞƵƌ�ĐĞůĂ�ƐŝŐŶŝĮĞ�ƋƵ͛ŝů�ĞƐƚ�ƉƌŽƉŝĐĞ�ă�ƉůĂŶƚĞƌ�ƵŶ�
ůĠŐƵŵĞ�ĨĂŝƐĂŶƚ�ƉĂƌƟĞ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ĨĂŵŝůůĞ͘ 
 

 

>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ���ј���������͗�ϭ�ĂƵ�ϭϮ�ũƵŝŶ� 
>ƵŶĞ�ĚĞƐĐĞŶĚĂŶƚĞ�љ������������͗�ϭϯ�ĂƵ�Ϯϱ�ũƵŝŶ� 
>ƵŶĞ�ŵŽŶƚĂŶƚĞ���ј�����������͗�Ϯϲ�ĂƵ�ϯϬ�ũƵŝŶ� 
 
>Ă�ŶŽƵǀĞůůĞ�ůƵŶĞ�Ğƚ�ůĂ�ƉůĞŝŶĞ�ůƵŶĞ�ƐŽŶƚ�ĚĠĨĂǀŽƌĂďůĞƐ�ĂƵǆ�ƐĞŵŝƐ� 
WůĞŝŶĞ�ůƵŶĞ�͗�Ϯϰ�ũƵŝŶ� 
EŽƵǀĞůůĞ�ůƵŶĞ�͗�ϭϬ�ũƵŝŶ� 
 
 

�͛ĂƉƌğƐ���VDLVRQV�-�+RUV�VpULH�����-�'pFHPEUH�������7HUUH�YLYDQWH�pFRORJLH�SUDWLTXH 

Jours fruits :  

;ϲ-ϳͿ-;ϭϱ-ϭϳͿ-;Ϯϰ-ϮϲͿ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
Jours feuilles :  
;ϯ-ϱͿ-;ϭϰͿ-;ϮϮͿ-;ϮϰͿ 

Jours fleurs :  

;ϭ-ϮͿ-;ϭϭ-ϭϯͿ-;Ϯϭ-ϮϮͿ-;Ϯϴ-ϮϵͿ-;ϯϬͿ 
Jours racines :  

;ϴ-ϭϬͿ-;ϭϴ-ϮϬͿ-;Ϯϲ-ϮϴͿ 

Ξ�>ƵĐĂƐ��zZ�h�� 



 

�� 

 
ZĠĂůŝƐĞƌ�ĚĞƐ�ďŽƩĞƐ�ĚĞ�ƟŐĞƐ�ĐƌĞƵƐĞƐ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ŽƐŵŝĞƐ 
>ĞƐ�ŽƐŵŝĞƐ�ƐŽŶƚ�ĚĞƐ�ĂďĞŝůůĞƐ�ƐĂƵǀĂŐĞƐ�ƐŽůŝƚĂŝƌĞƐ�ŵĂĕŽŶŶĞƐ�ũŽƵĂŶƚ�
ƵŶ�ƌƀůĞ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƉŽůůŝŶŝƐĂƟŽŶ͘� 
 

�ĂŶƐ� ůĂ� ŶĂƚƵƌĞ͕� ůĞƐ� ƟŐĞƐ� ƐğĐŚĞƐ� ĐƌĞƵƐĞƐ� ;ŐƌĂŵŝŶĠĞƐ͕�
ŽŵďĞůůŝĨğƌĞƐ͙Ϳ� ŽƵ� ƌĞŵƉůŝĞƐ� Ě͛ƵŶĞ� ŵŽĞůůĞ� ƚĞŶĚƌĞ� Ğƚ� ĨĂĐŝůĞ� ă�
ĐƌĞƵƐĞƌ� ;ƐƵƌĞĂƵ͕� ƌŽŶĐĞ͕� ĨƌĂŵďŽŝƐŝĞƌ͙Ϳ� ƐŽŶƚ� ĨƌĠƋƵĞŵŵĞŶƚ�
ŽĐĐƵƉĠĞƐ�ĐŽŵŵĞ�ĂďƌŝƐ� ũŽƵƌŶĂůŝĞƌƐ͕�ƉŽƵƌ� ů͛ŚŝǀĞƌ͕�ŽƵ�ƉŽƵƌ�ŶŝĚŝĮĞƌ�
ƉĂƌ�ůĞƐ�ĂďĞŝůůĞƐ�ƐĂƵǀĂŐĞƐ͘� 
 
/ů� ƐƵĸƚ� ĚĞ� ĐŽŶĨĞĐƟŽŶŶĞƌ� ĚĞƐ� ďŽƩĞƐ� ĚĞ� ϮϬ� ă� ϯϬ� ƟŐĞƐ� ĚĞ� ϮϬ� ă� Ϯϱ� Đŵ� ĚĞ� ůŽŶŐƵĞƵƌ� ĞŶǀŝƌŽŶ� ĞŶ� ůŝĂŶƚ�
ĞŶƐĞŵďůĞ�ĂǀĞĐ�ĚĞ�ůĂ�ĮĐĞůůĞ�ŽƵ�ĚƵ�Įů�ĚĞ�ĨĞƌ͘�>ĞƐ�ƟŐĞƐ�ĐƌĞƵƐĞƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ġƚƌĞ�ĚƵ�ƌŽƐĞĂƵ͕�ůĞ�ƐƵƌĞĂƵ�ŶŽŝƌ͕�ůĞƐ�
ŐƌŽƐƐĞƐ�ƟŐĞƐ�ĚĞ�ƌŽŶĐĞ͕�ĚĞ�ĨƌĂŵďŽŝƐŝĞƌ͘�>Ğ�ďĂŵďŽƵ͕�ƐŽůŝĚĞ͕�ĚĞ�ĚŝĂŵğƚƌĞƐ�ǀĂƌŝĠƐ�Ğƚ�ĂƵǆ�ŶƈƵĚƐ�ĞƐƉĂĐĠƐ͕�
ĐŽŶǀŝĞŶƚ� ďŝĞŶ� ĂƵƐƐŝ� ;ďŝĞŶ� ƋƵ͛ŝů� Ɛ͛ĂŐŝƐƐĞ� Ě͛ƵŶĞ� ƉůĂŶƚĞ� ŝŶƚƌŽĚƵŝƚĞͿ͘� >ĞƐ� ƟŐĞƐ� ĐƌĞƵƐĞƐ� ĚŽŝǀĞŶƚ� ġƚƌĞ�
ďŽƵĐŚĠĞƐ�ă�ƵŶĞ�ĞǆƚƌĠŵŝƚĠ�ŽƵ�ĞŶ�ůĞƵƌ�ŵŝůŝĞƵ�ƉŽƵƌ�ġƚƌĞ�ƵƟůŝƐĠĞƐ�ƉĂƌ�ůĞƐ�ŝŶƐĞĐƚĞƐ͘�/ů�ĨĂƵƚ�ƐŽŝƚ�ƵƟůŝƐĞƌ�ůĞƐ�
ŶƈƵĚƐ�ŶĂƚƵƌĞůƐ͕�ƐŽŝƚ�ƚƌĞŵƉĞƌ�ů͛ƵŶĞ�ĚĞƐ�ĞǆƚƌĠŵŝƚĠƐ�ĚĞ�ůĂ�ďŽƩĞ�
ĚĂŶƐ� ĚĞ� ů͛ĂƌŐŝůĞ� ŽƵ� ĚĞ� ůĂ� ƚĞƌƌĞ� ŐůĂŝƐĞ� ĚĠůĂǇĠĞ� ĚĂŶƐ� ƵŶ� ƉĞƵ�
Ě͛ĞĂƵ͘� >ĞƐ� ďŽƩĞƐ� ƉĞƵǀĞŶƚ� ĂƵƐƐŝ� ġƚƌĞ� ĮǆĠĞƐ� ƉĂƌ� ĚĞƵǆ� ƐƵƌ� ƵŶ�
ƉĞƟƚ� ƉŝƋƵĞƚ͕� ů͛ƵŶĞ� ŚŽƌŝǌŽŶƚĂůĞ͕� ů͛ĂƵƚƌĞ� ǀĞƌƟĐĂůĞ͕� Ğƚ� ƌĠƉĂƌƟĞƐ�
ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƉĂƌƚĞƌƌĞƐ�ŇĞƵƌŝƐ͘� 
 
�ŝƐƉŽƐĞƌ�ůĂ�ďŽƩĞ�ĚĞ�ƟŐĞƐ�ĐƌĞƵƐĞƐ�ƐƵƌ�ƵŶ�ƉŝƋƵĞƚ�ă�ĞŶǀŝƌŽŶ�ϲϬ-
ϴϬ� Đŵ� ĂƵ-ĚĞƐƐƵƐ� ĚƵ� ƐŽů� ĚĂŶƐ� ƵŶĞ� ǌŽŶĞ� Ě͛ŚĞƌďĞƐ� ŚĂƵƚĞƐ� Ğƚ�
ŇĞƵƌŝĞ͘ 
 
 

^ŽƵƌĐĞ�͗�EŝĐŽůĂƐ�DĂĐĂŝƌĞ�-�>͛ŽŝƐĞĂƵ�DĂŐ�>WK�ƉƌŝŶƚĞŵƉƐ�ϮϬϮϭ 
WŚŽƚŽƐ�͗�WŝǆĂďĂǇ�-�ŚĞŝƐĂďĞ�Ğƚ�WŽůůǇ�Žƚ� 



 

��� 

Nos produits transformés 
Cultivés et récoltés à Valence  

 
dŽƵƐ�ŶŽƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ƉŽƌƚĞŶƚ�ůĂ�ŵĞŶƟŽŶ�EĂƚƵƌĞ�Θ�WƌŽŐƌğƐ�ă�ů͛ĞǆĐĞƉƟŽŶ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ŵŝĞů͘ 

DŝĞů͕�ƉĞƐƚŽ͕�ƉƵƌĠĞ�ĚĞ�ƉŝŵĞŶƚƐ͕�ĐŽƌŶŝĐŚŽŶƐ͕�ƉŝĐŬůĞƐ�ƐŽŶƚ�ĞŶ�ƐƚŽĐŬ͘� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

De la paille et du compost 
 

WĂŝůůĞ�ĚĞ�ďůĠ��ŝŽ�͗�ϲ�Φ�ůĂ�ďŽƩĞ�ĚĞ�ϭϱ�ŬŐ 
�ŽŵƉŽƐƚ�ƵƟůŝƐĂďůĞ�ĞŶ�ĂŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ��ŝŽůŽŐŝƋƵĞ�͗�ϰϬ�Φ�ůĂ�ƌĞŵŽƌƋƵĞ�ĚĞ�ϴϬϬ> 

�ŽƌŶĞ�ďƌŽǇĠ��ŝŽ�͗�Ϯ͘ϱϬ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ� 
sŽŝůĞ�ĂŶƟ�ŐĞů�-�ůĂƌŐ�Ϯ�ŵ�ǆ�ϭ�ŵс�Ϯŵϸ�͗�Ϯ�Φ�ůĞ�ŵğƚƌĞ 

 
 

 
Nos plants du moment  

 
^ŝ�ǀŽƵƐ�ġƚĞƐ�ŝŶƚĠƌĞƐƐĠƐ�ƉĂƌ�ŶŽƐ�ƉůĂŶƚƐ͕�Ŷ͛ŚĠƐŝƚĞǌ�ƉĂƐ�ă�ŶŽƵƐ�ĚĞŵĂŶĚĞƌ�ŶŽƚƌĞ�ďŽŶ�ĚĞ�ĐŽŵŵĂŶĚĞ�Ğƚ�

ĂŝŶƐŝ�ƉĂƌƟĐŝƉĞƌ�ă�ŶŽƚƌĞ�ƉƌŽũĞƚ�ĚĞ��ŽŵƉƚŽŝƌ�WĂǇƐĂŶ�hƌďĂŝŶ�;ǀŽŝƌ�ƉƌĞŵŝğƌĞ�ƉĂŐĞͿ͘ 
EŽƐ�ƚĂƌŝĨƐ�ĚĞ�ƉůĂŶƚƐ�ǀĂƌŝĞŶƚ�ĞŶƚƌĞ�Ϭ͘ϱϬΦ�;ŵŽƩĞͿ�Ğƚ�ϴΦ�;ƚƌğƐ�ŐƌĂŶĚ�ƉŽƚͿ� 

ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƚĂŝůůĞ�ĚƵ�ƉŽƚ͘� 

WĞƐƚŽ� DŝĞů 
WƵƌĠĞ�ĚĞ�
WŝŵĞŶƚ WŝĐŬůĞƐ 

��DOOpH�6pYHULQH������������������������������������������������������������������������������������/H0DW'U{PH� 
������/HV�+DXWV�GH�9DOHQFH������������PDW�YDOHQFH#JPDLO�FRP����������������������PDWGURPH� 
����������������������������������������������������������/HPDW�KRWJOXH�PH 

� 
%XUHDX�RXYHUW�OHV�OXQGLV�GH���K�j���K 
3HUPDQHQFH�GDQV�QRV�ORFDX[�OHV�YHQGUHGLV�GH���K�j���K�� 

dĂƌŝĨƐ�͗�   

WŝĐŬůĞƐ�ϮϬϬ�Őƌ�͗�ϲΦ   WŝĐŬůĞƐ�ϰϱϬ�Őƌ�͗�ϴΦ 
�ŽƌŶŝĐŚŽŶƐ�ϮϬϬ�Őƌ�͗�ϲΦ   �ŽƌŶŝĐŚŽŶƐ�ϰϱϬ�Őƌ�͗�ϴΦ 
WƵƌĠĞ�ĚĞ�ƉŝŵĞŶƚ� ϵϬ�Őƌ�͗�ϱΦ  WĞƐƚŽ�ϵϱ�Őƌ�͗�ϱΦ 
DŝĞů�ϮϲϬ�Őƌ�͗�ϱΦ      



 

��� 

Plants - saison jardinage 2021 
 
 
>ĞƐ�ďĞĂƵǆ�ũŽƵƌƐ�ƐŽŶƚ�ĞŶĮŶ�ůă ͊� 
 

>ĞƐ�ƚĞŵƉĠƌĂƚƵƌĞƐ�ƐĞ�ƌĠĐŚĂƵīĞŶƚ�Ğƚ�ůĞƐ�ƉƌĞŵŝğƌĞƐ�ƉůĂŶƚĂƟŽŶƐ�ĐŽŵŵĞŶĐĞŶƚ ͊� 
 

WŽƵƌ�ĚĠŵĂƌƌĞƌ�ǀŽƚƌĞ�ƉŽƚĂŐĞƌ�ŶĞ�ƌĂƚĞǌ�ƉĂƐ�ŶŽƚƌĞ�ďŽŶ�ĚĞ�ĐŽŵŵĂŶĚĞ͘� 
 

��ů͛ŝŶƚĠƌŝĞƵƌ�ǀŽƵƐ�ƉŽƵƌƌĞǌ�Ǉ�ƌĞƚƌŽƵǀĞƌ�ƚŽƵƚĞƐ�ƐŽƌƚĞƐ�ĚĞ�ůĠŐƵŵĞƐ͕�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ƉůƵƐ�ƐŽƵǀĞŶƚ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�
ǀĂƌŝĠƚĠƐ�ĚŝƐƉŽŶŝďůĞƐ͗ 
* dŽŵĂƚĞƐ� 
* �ƵďĞƌŐŝŶĞƐ� 
* WŽŝǀƌŽŶƐ� 
* �ŽƵƌŐĞƩĞƐ� 
* WŝŵĞŶƚƐ� 
* >ĂŝƚƵĞƐ� 
* �ŽƵƌŐĞƐ� 
* �ŚŽƵǆ͘͘͘ 
WůĂŶƚĞƐ�ĂƌŽŵĂƟƋƵĞƐ�͗ 
* �ĂƐŝůŝĐƐ� 
* �ŝďŽƵůĞƩĞƐ� 
* DĞŶƚŚĞƐ͘͘͘ 
�ƚ�ŇĞƵƌƐ�͗� 
* VŝůůĞƚƐ� 
* �ĂƉƵĐŝŶĞƐ 
* WĂǀŽƚƐ͘͘͘ 
 
 

Pour recevoir notre bon de commande ! 
 

^ŝ�ǀŽƵƐ�ġƚĞƐ�ŝŶƚĠƌĞƐƐĠ͕�ƌŝĞŶ�ĚĞ�ƉůƵƐ�ƐŝŵƉůĞ͕�ŝů�ǀŽƵƐ�ƐƵĸƚ�ĚĞ�ŶŽƵƐ�ĞŶǀŽǇĞƌ�ǀŽƚƌĞ�ĂĚƌĞƐƐĞ�ŵĂŝů�ƉŽƵƌ�
ƋƵĞ�ŶŽƵƐ�ƉƵŝƐƐŝŽŶƐ�ǀŽƵƐ�ů͛ĞŶǀŽǇĞƌ͘ 

�ŽŶƚĂĐƚĞǌ-ŶŽƵƐ�ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ƚĠůĠƉŚŽŶĞ�ĂƵ�Ϭϳ�ϴϮ�Ϯϳ�ϱϱ�ϳϰ�ƐŽŝƚ�ƉĂƌ�ŵĂŝů�ŵĂƚ͘ǀĂůĞŶĐĞΛŐŵĂŝů͘ĐŽŵ 

^ŽƵƌĐĞ�͗�WĂƵůŝŶĞ��zZ�h�� 



 

��� 

Bon de commande  
&RPPHQW�GHV�KDELWDQWV�G¶XQ�
TXDUWLHU�FODVVp�=RQH�XUEDLQH�
VHQVLEOH�SHXYHQW�IDYRULVHU�OD�
SDUWLFLSDWLRQ�GH�OHXUV�YRLVLQV�j�
O¶DPpOLRUDWLRQ�GH�OHXU�FDGUH�GH�
YLH�HQ�OHV�HQFRXUDJHDQW�j�DJLU�
HQVHPEOH��HQ�IDLVDQW�HQWHQGUH�
OHXU�SDUROH��HQ�UHOD\DQW�OHXUV�
EHVRLQV�HW�OHXU�VRXKDLWV�DXSUqV�
GHV�LQVWLWXWLRQV�VDQV�MDPDLV�VH�
VXEVWLWXHU�j�HX[ " 

&¶HVW�OD�UpSRQVH�FLWR\HQQH�j�
FHWWH�TXHVWLRQ�TX¶DSSRUWHQW�
GHSXLV�SOXV�GH�WUHQWH�DQV�GHV�
IHPPHV�HW�GHV�KRPPHV�TXL�RQW�
DLQVL�WUDQVIRUPp�OH�TXDUWLHU�GH�
)RQWEDUOHWWHV��j�9DOHQFH�
�'U{PH���(Q�FRPPHQoDQW�SDU�
UpQRYHU�XQH�FRXU�HW�LQVWDOOHU�
XQ�DWHOLHU�GH�WULFRWDJH��SXLV�HQ�
FXOWLYDQW�GHV�MDUGLQV�DX�SLHG�
GHV�LPPHXEOHV� 

 
$XWHXUH���%pDWULFH�%DUUDV�- eGLWLRQV�
5(3$6����� 
8QH�&LWp�DX[�PDLQV�IHUWLOHV 
4XDQG� OHV� KDELWDQWV� WUDQVIRUPHQW� OHXU�
TXDUWLHU 
'pS{W�OpJDO���,6%1����-�-������-��-� 
����SDJHV�-�3UL[�GH�YHQWH�SXEOLF�77&�����¼ 

 

/LYUH 4XDQWLWp 38 0RQWDQW�7RWDO 

8QH�&LWp�DX[�PDLQV�IHUWLOHV «� ���¼  

)UDLV� 
G¶HQYRL 

�����¼ 

"Prix du Livre ESS 2020 - 
Catégorie Témoignages"  


