
Vendredi S1-2023

Date Destinations Details Parking Heure Responsables

06/01/2023 Bourg-en-Bresse TM, 3h, 10 km Bourg parking Amphi 13h30 13h30 Daniel Girod

13/01/2023 Rignat MM, 2h30, 8km, D=200m

Bourg 13h30 

Meillonnas 13h30 

Rignat parking église 14h

14h
Josette Guillermin / 

Christiane Ravoux

20/01/2023 Meillonnas MM, 2h30, 9 km, D=250m Parking Salle des fêtes 13h50 13h50 Claude Dufour

27/01/2023

03/02/2023

10/02/2023 Drom MM, 2h45, 10 km, D=260m

Bourg 13h30 

Meillonnas 13h30 

Drom parking devant l'église 

14h

14h
Josette Guillermin / 

Christiane Ravoux

17/02/2023 Chalamont TM, 3h, 10,5 km, D=100m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Chalamont parking direction 

Pont-d'Ain 14h

14h Daniel Girod

24/02/2023 Ramasse MM, 3h, 10 km, D=290m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Ramasse Eglise 14h

14h Claude Dufour

03/03/2023

10/03/2023 St Etienne du Bois TM, 3h, 12km, 100m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

St Etienne du bois parking 

église 14h

14h Daniel Girod

17/03/2023 Tossiat MM, ~10km, 3h

Bourg 13h30 

Meillonnas 13h30 

Tossiat parking de la salle des 

fêtes (direction Journans) 14h

14h
Josette Guillermin / 

Christiane Ravoux

24/03/2023 Pressiat MM, 3h, 10 km, D=440m

Bourg 13h30 

Meillonnas 13h30 

Pressiat Mairie 14h

14h Claude Dufour

31/03/2023 Grotte dite "Marine" MM, 12 km, D=300m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Hautecourt, place Mairie 14h

14h Danielle Thibert



07/04/2023 Verjon MM, 11 km, D=300m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Verjon place du village 14h

14h Martine Pesenti Jaillet

14/04/2023 Villereversure MM, 3h, 10,5 km, D=220m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Villereversure stade 14h

14h Daniel Girod

21/04/2023 Simandre sur Suran MM, 4h, 13 km, D=450m

Bourg 13h30 

Meillonnas 13h30 

Simandre sur Suran parking 

fromagerie 14h

14h
Josette Guillermin / 

Christiane Ravoux

28/04/2023 Bonbois MM/BM, 12 km, D=500m

Bourg 13h20

Meillonnas 13h20

Ceyzeriat 13h35

Bonbois entrée sud (fontaine) 

14h

14h Danielle Thibert

05/05/2023

12/05/2023 Corveissiat MM, 3h, 11 km, D=240m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Parking des Murets 14h

14h Claude Dufour

19/05/2023

26/05/2023 Bonas
MM, 3h30, 13 km, 

D=320m

Bourg 13h30

Meillonnas 13h30

Bonas le Moulin 14h

14h Daniel Girod


