. AGENDA DU RELAIS

petite enfance

.Y NOVEMBRE-DECEMBRE 2025

& RELAIS PETITE ENFANCE DU PLATEAU

Rue des Loupiots
25000 SAONE

Téléphone : 03.81.55.80.66

@ relais.plateau@famillesrurales.org

PERMANENCES TELEPHONIQUES

Le Mardi:

De 12h30-18h.
Le Mercredi:
De 9h-12h.

Le Jeudi :

De 14h-17h.

RENDEZ-VOUS

Nous pouvons vous recevoir au Relais,
merci de nous contacter pour
convenir d'un rendez-vous.

Retrouvez nous sur notre site internet et facebook

Le Relars sera fermé du 23 décembre au 4 janvier.

Nous vous souhaitons de belles fétes de fin d'anncée.
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Service gratuit et dccessible aux habitants des communes de : . ol
am/!|les ol
Fontain, Gennes, La Chevillotte, La Véze, Mamirolle-Le Gratteris, Montfducon, Morre, Nancray, Sadne.  rurales R




LES ANIMATIONS DU RELAIS *
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- jeudi 6 : MONTFAUCON, musique avec Nicolas
- vendredi 7 : LA VEZE, bols tibetains avec Fanny y
- lundi 10 : MAMIROLLE, mediation animale N
avec Laurianne (] S
- jeudi 13 : SAONE, atelier d'éveil ;
- vendredi 14 : FONTAIN, éveil sensoriel avec Laurie

- jeudi 20 : NANCRAY, arts plas’ciques dvec Caroline =
- vendredi 21 : GENNES, meédiation animale ’
avec Laurianne

- jeudi 27 : SAONE, motricité avec Héléne

- vendredi 28 : MORRE, bols tibétains avec Fanny

DECEMBRE

-jeudi 4 : MONTFAUCON, médiation animale avec Laurianne
-vendredi 5 : LA VEZE, spectacle, plus d'infos page suivante
-lundi 8 : MAMIROLLE, atelier d’eveil

-Jeudi 11 : SAONE, éeveil sensoriel avec Laurie
-vendredi 12 : FONTAIN, atelier d’éveil
-jeudi 18 : NANCRAY, atelier d’éveil
-vendredi 19 : GENNES, musique avec Manon
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Méa/z'ai'/téque

On se retrouve pour une animation autour du livre (e mardi 18 novembre avec des

histoires, comptines, manipulai‘ion de (ivres.
Rdv d 9h30 a (a méa/iathéclue, 2 rue de ('étoile d Saéne.
Inscription avant (e 07/11.

EXERERERXER
Spectacle

La compagnie Thédtre-Envie nous présentera son spectacle “ Gros flocons et petites

chansons” sur (e theme de Noél avec Barbarine pour un instant thédtral et musical.

Alors venez partager ce chouette moment § N
le vendredi 5 décembre a (a salle des fétes de La Veéze.

Le s,oec‘(’ac(e commencera d 10 heures.

Jauge (imitée, sur inscription indispensable avant (e 21/11.

(merci de vous présenter quelgues minutes avant (e début du spectacle pour vous installer).
Q
Soiree ,oerz‘uréa teurs endocriniens '%;.
La CPAM, la MSA, ASEPT et (e Relais vous proposent un atelier destiné aux parents,

futurs parents et professionnels de (a petite enfance.
Venez apprendre d identifier (es /oerturéateurs endocriniens, comprenez leur impact

sur (a santé et découvrez comment (imiter ('exposition des enfants !

l_ejeua/i 13 novembre de 19h30 d 21h30

Salle de ('ancienne mairie d Mamirolle (2 rue de ('église)

Inscription auprés du relais avant (e 6 novembre.
e, AEERERERLER
7 g 97 Ludothéques O 5 v

Les ludotkéques vous dccueillent pour un moment de partage autour o{uJeu sur les

communes de Mamirolle, Montfaucon, Morre et Sadne.

Retrouvez le planning et informations

sur le site https://ludothequesdoubs.famillesrurales.org

AdyD 10 SI||aujajewl sajuelsissy ‘sjualed



%
g /%/ Formations AM & 95
%y &K b

© = Le programme du premier semestre 2026 vous a €té envoye par mail.

Inscrivez-vous vite pour les formations a/e_januier et féevrier notamment.

Nous restons d votre disposition pour tout complément 4’ information.
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Cafe des AM e

« L'éducation a la vie relationnelle et affective »

nEe
Le mardi 25 novembre 2025 b’- oD

a la salle polyvalente (dans la salle des associations) de GENNES
Accueil entre 9h15 et 9h30.

Avec Anne-Lise Ly, Infirmiére PMI et intervenante EVARS en milieu scolaire.

Suite a I'arrété du 3 février 2025 fixant le nouveau programme d’Education a la Vie Affective
et Relationnelle dés I'école maternelle, nous vous proposons un échange autour de cette
thématique lors du prochain café des assistantes maternelles.

Comment aborder le sujet de l'intimite, du respect de son corps et du corps de I'autre avec les
enfants en bas dge ?

Qu'est-ce qu'un comportement ordinaire en lien avec le o(évelololoemen’c de I'Enfant et un
comportement probléematique ? Comment les repérer et surtout les différencier ?
Comment réduire les inégalités filles gargons deés le plus jeune dge ?

Et le réle du Parent dans tout ¢a ?

Sur inscription avant le 17 Novembre.

EXERERRR IR
Permanence couches (avables
Le Sybert vous propose une permanence Couches (avables (e jeudi 20 novembre
de 9h30 d 10h30 dans les locaux du Relais.

Venez poser vos questions, décowvrir différents modéles.

)

e)

Prai’iques, e’conomi«zues et e’co(o\giques, les couches lavables re,ore’senten‘(’ une
véritable alternative aux cou.c/xesjetaéles.
Et petit bonus, réduisez (e poids de vos poubelles !
Si vous étes décidé d essayer, (e Sjéer'(',oroloose a tous les habitants du territoire

un kit d'essai gratuit 2 g
Inscription auprés du relais au 03 8155 80 66 avant (e 13 novembre 4 .,

dVyD )9 S9||au.jajew sajuelsissy ‘syualed



