
 

FFESSM FINISTERE 
COMMISSION TECHNIQUE 

SAISON 2023 

 

 

Adresse pour les dossiers d’inscription 

FFESSM FINISTERE – Maison Départementale des Sports 
4 rue Turgot – 29000 Quimper 

DATE LIMITE DE RECEPTION : 7 OCTOBRE 2023 

 

Inscription au stage initial MF1 
Inscription Stage initial 

 

Nom & Prénom 
 

Adresse 
 
 

       

Date et lieu de naissance 
  

Téléphones 
 

Courriel 
 

Personne à prévenir : 
Nom, Téléphone 

 

Licence n°  

Club d’appartenance  

N° du club d’appartenance  

N4 - GDP 

Nature  

Délivré le  

Par  

RIFAP 

Délivré le  

Par  

 
Stage initial de 6 jours organisé les 

15, 16, 22 et 23 octobre 2022 à partir de 8h30 + soirées en distanciel définies lors du premier WE 
Maison des Sports à Quimper + autre lieu à définir 

–  
Formation initiale – 3 week-ends : 125.00 € (6 repas inclus) 
Formation complémentaire - 6 journées 140.00 € (Forfait indivisible avec 6 repas inclus + 

3 plongées) 
Dates formation complémentaire : 1 par mois de janvier à juin (inscription le 15/10/2022) 

Chèque à l’ordre de FFESSM 29 (un chèque par module) 
 
Pour info (les inscriptions ne sont pas encore ouvertes)  
Stage final et examen du 20 au 26 août 2023   220 € (repas de midi inclus) 
Examen du 26 au 28 août 2021    120 € (3 repas inclus) 


