
 

FFESSM FINISTERE 
COMMISSION TECHNIQUE 

SAISON 2020 - 2021  
 

Adresse pour les dossiers d’inscription 

FFESSM FINISTERE – Maison Départementale des Sports 
4 rue Turgot – 29000 Quimper 

DATE LIMITE DE RECEPTION : VENDREDI 30 OCTOBRE 2020 

 

Inscription à la formation Guide de palanquée 
 

Nom & Prénom 
 

Adresse 

 
 

      

Date et lieu de naissance 
  

Téléphones 
 

Courriel 
 

Personne à prévenir : 
Nom, Téléphone 

 

Licence n°  

Club d’appartenance  

N° du club d’appartenance  

Brevet N3 ou 
équivalent 

Nature  

Délivré le  

Par  

RIFAP 
Délivré le  

Par  

 
Avant la théorie anticipée les journées se déroulent de la façon suivante :  
matin théorie (9h-12h) – après-midi : plongée / à l’issu de la théorie anticipée 2 plongées par jour. 
Cours tous les 15 jours en principe avec alternance Nord-Sud. 
Début de la formation le 14 novembre 2020. 
 

☐ Théorie + pratique   230 € (11 repas inclus)  ☐ Théorie seule  60 € 

☐ Pratique seule  200 € (5 repas inclus) 

Pour des raisons d’organisation, des changements peuvent apparaitre avant le début de la formation 
selon le nombre de stagiaires (volume théorique et pratique inchangé). 
Chèque à l’ordre de FFESSM 29 

Autres dépenses liées à la formation 
 Théorie régionale anticipée 10 avril 2021 (?)   environ 55 € 

Examen départemental 26/27 juin 2021   100 € avec 2 repas inclus 
   


