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S chanter aussi fs Le petit
' Abdelkrim supplie
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val, en portugais. Le musi
sétonne ef la réponse vient: «

el les grands nous appn
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Rigueur, sensibilité, patience et sens de I'effort, atte
a la vie intérieure... Bien des qualités sont puissairn
développées par les études musicales. La mus
quand I'apprentissage de la beauté fait grandir,
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des Francais

e

alded !t@l'; ellenous apprend a travailler
d wamplai du temips. Elle nous maonle
qu re ordgrion artistique demange du travail

ichappe au coup de chdance s,

ellea 16 ans, elle est allée & 1"école an
nservatoire, en horaires aménagés [écale
matin, musique l'aprés-midi), depuis [dge
de 7 ans ob elle a appris le chant. Dans le salon
familial, elle fait ses vocalises, Son pére I'écoute
avec émotion : « Quel cowrage ! Cllea dewx fols plus
de travail que les autres lycéens». Mais Armelle
voitcombien seschoixsontporteurs : « La smnsighe
m'a enseigné ln rigueur: oM ne peut
pas faire nimporte quai sur le plan
rythumigue ni surlg justesse ». Camille
Thomas, 24 ans, est vicloncelliste
concertiste et fait partie du Trio Saint-
BExupéry. Quand elle jette un regard en
arriéresursonadolescence, elle constate:

pieces musulmanes nes de15ans font « I'éiais dans un aulre monde que les
de la méme épo de la musique enfiarisde mon dgeeijenarais nile temps
Un moisp uarante- ~ pendant leurs nf Venwie de faire des bétises. Si on veut
sept éléve , donnent  loisirs. réussir quelque chose de difficile, il faut
leur con ‘Hetel de Ville dg  EREERsims avoir lesprit tourné 80 % vers son but».
int-Etlenne» Apec la musique, Le travail de la musique est exi-
MOUS SOFIOHS 8 es gamins de grandes peant, parfois douloureux, surtol
diffic anbsur le plan scolaire gue dans fenr dans les Conservatolres oo la barre est placée
a1t arrient, constate leur chef. ffs devierrment  trés havt. Le temps de travail de |insmument,

sorotives de la classe parce qu'ils sont enfin
.M qu'ils ont fait, dans lexigence. s sortent
wi/macl-dire, fls le transforment en beautd et

(5]
vierent enreuy. »
i l'on en croit les musiciens, la musique a
& evieloppé chez eux, dés le plus jeune dge, des

: o qualités intellectuelles et morales qu'ils auraient

eu du mal a faire fructifier ailleurs. Christophe
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Barratier, le réalisateur du film Les Choristes, le
résume ainsi: « Apant pratigué la musique a haut
niveau durant de longues anndes, je me siis rendu
compte guelle esi nne école de discipline. Elle nous

une heure par jour en moyenne les premiéres
années, s'ajoute & celui des devolrs, « Labsence
dencouragements, varre d humanité de certains
enseignants de Conservatoire, les phases de
découragement, laititude des camearades de collége
i Re COMmPreRnent pas pourguot on peul consacrer
aulnnd de temps a travailler un instrioment!, towt cela
est d surmonter » remarque Constance, mére d'une
petite virtuose du piano,

Pour certains enfants, un tel rythme est inte-
nable, mais pour ceux qui ont la capacité de le
suivre, les bénéfices retiés sont patents. Frederic,



i Dans la musique,

on travaille
a transerire daz
émotions profondes.

54 ans, a suivi un cursus classique de plano, de 5
& 18 ans, au Conservatoire, « vl pamnd le sens de
Teffort conjugué au plaisir qui incite & vouloir Jeifre
myiew. [ ai rarement ressenti cela aillewrs. #Rigueur,
discipline, persévérance: «Uestungrand atout de
SAUOLr se fixer et se tenir & son travail v, remn argue
Justine Gélis, 29 ans, violoniste et professeur au
Conservatoire de Nogent-sur-Marne, passionnée
par son métier, « Je vois pies dléves qCcepter pe
peu cette exigence, » Jeanne, 17 ans, violoncelli
BsT en terminale; elle est inscrite au Cn
pouvoir suivre ses 15 h de cours hebdoma
au Conservatoire de Toulouse. « Tous [s
Je fais mes ganunes et mes exercices d
un meme effort. ['ai appris & reco
ménerver! La musigue me siruct

Lemusicien jouerarement se sique
de chambre, orchestre, herche &
consirulre une structu ieuse et pourcela
doitétre soucieuxdes au art de lensenible
produitleeuvre, exprime Pa ns, qui chante
dans un choeur parisieqy; Vi DS apPUY ons [es

uns sur les autres. C'est un avail humble | »
ster { 'autre. « Quand on
2, o2 rest pas le premiler
e Thomag, Il faut done dire
')P pouriintégrer. I pert
& CORUNIEoN, »

alors s'6iab
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avec les mots qu'll a lui-méme
donnes, est née la grande
musigue occidertale, Ce n'était
pas 1a 'oeuvre d'une "créativite”
personnelle ol 'individu, prenant
comme critére |a représentation
de son propre mai, sérige

un menument 4 lui-méme.

Il sagissait plutdt de reconnaltre
avecles "oreilles du coeeur” les

lois constitutives de ['harmanie
musicale de la Création, les
formes essentielles de Ia musigue
emise par le Créateur dans le
monde et en Fhomme, et
d'inventer une musique digne

de Dieu quisoit, en méme termps,
authentiguement digne

de I'homme et qui proclame

hautement cette dignité. »
Extrait du diseours de Bengit Xvi
au College des Bernarding, Paris, 2008,
Cite dans Beroit X141,
LEsprt de lg musigue (Artégs).
Remerciements 3 l'abbeé Eric lhorra.
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-%- gne comment nous

pouvoTELui parer. En particulier,
dans 85 Psaumes, Il nous donne
les frots avec lesquels nous

uvons nous adresser & Lui,

=-] Pour prier sur la base de la
parole de Diew, la seuls labialisa-
tion ne suffit pas, la musigue

est nécessaire. Deux chants de la
liturgie chrétienne dérivent de
textes bibliques qui les placent sur
les lavres des anges: le Gloria, qui
est chanté une premiére fois par
les anges 4 la naissance de Jésus,
et le Sanctus, qui, selon fsaie &, est
lacclamation des séraphins qui
setiennent dans la proximite
immédiate de Dieu. Sous ce jour,
|2 liturgie est une inwvitation 3
chanter avec les anges et 3 donner
@ la parole sa plus haute fonction.
De cette exigence capitale de
parler avec Dieu et de Le chanter
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La violoncelliste

! soliste Camille
N Thomas.

«La musique prépare 'dme a
reconnaitre le beau et le bien avant
que la raison de I'homme ne sol

complétement développée. » %

©

@

Toutes ces qualités, cultivées jour apres jour
par l'exercice de la musique, rejaillissent sur la
construction de 'enfant.

En horaires aménages, on apprend 4 travailler
vite et bien, sinon on ne s'en sort pas. Constance
décrit le rythme que s'impose sa fille : réveil ajusté
le soir pour préveir de wavailler le piano avant de
partir au college, les temps de pause racco
pas deloisic pourle shopping oulagrasse matin
o Oa dllt qgrae Venfant gui fait de fa musigue e
s concentration et sa mémaofre, affirm
Thomas. [n soliste foue sans partition
sapoir des pages ef des pages de note

enfan averlesrap-
ports, notamment les rapports entre les nombres,

(e I le

reconnait Constance

fe godt du travail
deviennent des

rage, la patience,
transversales que Lon

en concentré et discipling ? Gustavo

wwrwifamillechretiennedfr - Farille Chrdtiennen” 1837 du 30 mars aw 5 awnl 2013

&

Dudamel, cheldel Orchestre philharmonigue Simon-
Bolivar des enfants des bidonvilles de Caracas, en
1Emoigne: « La musigue g change me vie. Lorsgue je
regarde ce que sont devenus fes grrgons de mon dge,
Jjeconsiate que beaucoup onl sombiré dans la drogue
etlecrine, Mats pas cew qui falsaientde la musique .

ngiste califor-
zarts, qui crée
rvean et trés utiles
F Sleight d'Oxford a
igante de la musique
barogue, notam les battements du ceeur
et la pression arie ZElle libvérerait également
= gt aver glle un sentiment de bien-écre,
elf suédois, le Prierstin Moberg,
river les enfants!

1 i usique, on travaille i canscrive des émao-

Hons profondes: « Notre sensibilité senvichit davolr
rimer ces sufefs les plus graves que sont la mort,
our, la spiritualité, confie Camille Thomas. Peu
d e se développe up monde intérieur intense », « Le
chantmaidec sortie cequef ol aufond de mol, ajoute
Armelle. A Porad, je mangue de mots; sans le chant
towtes ces émotions resteraient enfoudes. » Plus la
musique gst riche en harmonie, plus elle éveille
la sensibilité, Avoir accés aux grands compositeurs
ouvre des horizons insoupconnes. « Frocire du bean
comelzit mes éléves a lamour de fo beauld et au gotit
ele la fiwive partager» explique Justine Gélis,

Joie, équilibre, conflance ensoidécoulent detelles
expériences. Toucher les autes parl'exécution d'un
morceau consolide fortementlimage que l'enfant a
de . « e me soutens gue ma marvaine o plenrd e
Jjowr oieje lui ai chanté, avec ma voix de pedit gareon,
I Pie Jesu Domine de Fauwré, se souvient Pascal. Jai
découvert combien la musigue pouvait howleverser »
En méme temps, l'enfant qui joue devant un public
apprend a travailler son assurance. Avantd'entreren
geéne, Camille Thormas fait des exercices de respina-
tion, se prépareensuivant dans sa e ioutle déroule-
ment du concert, évogquant chague geste, chagque
doigté. La jeune femme explique: - Ce niest pas na-
turel de se mettre @ nu devant dew mille personies en
concert. l'at beaucoup fravaille sur mon Siresse.

Four saint Augustin, la musigue peut servir a
tourner dme vers Diew: elle sert d'intermédiaire
entrelesensible et lesréalités spirituelles. Lesenfants
sen imprégnent et Dieu peut venir les v rejoindre.

Justine Gélis conclut: « La musique est un che-
min vers Diew, souvent malgré soi; je le vols avec
mes collegues musiciens qui, méme s'ils ne son! pas
croyants, Lul ouvrent la voie dans lescoeurs, En étant
it la recherche de la beauté, on rencontre i Beautc s,
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