Sortie Marche Nordique du Samedi 14 09 2019 a Hambers bois du Tay ,10 km

21 marcheurs en cette matinée bien ensoleillée,

A la prochaine sortie : Samedi 21 09 2019 a Champgenéteux.

Départ au stade de Mayenne a 8h30, ou rendez-vous place de I'église a 9h00

CHRISTIAN



