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 Château de Montsoreau , ses vignes, ses moulins, la Loire           [image: image2.jpg]



Arrivés au pied du château, départ du parcours par de belles montées sur le plateau avec des prises de vue sur la cité.      [image: image3.jpg]
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Sur le plateau, découverte des moulins à vent cavier aux caves souterraines du XVI Siècle,  des vignobles, des Amandiers et des noisettes ! …
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Des vignes pour le vin, des noisettes pour le coupe faim et des figues : il ne faut pas avoir perdu les boules !   [image: image13.jpg]
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Un peu d’orientation, dans ses vignes, trouver le château d’eau et un hôtel 4 étoile  troglodyte (150/250€ la nuit).
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Mais nous, on rentre sur Mayenne après de bonnes rigolades par le halage de la Loire .Un camping pour goûter aux saucissons !. Voilà la saison se termine pour moi, bonne vacance à tous et à la rentrée, pour de nouvelles aventures[image: image23.jpg]
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Sportivement  Christian  [image: image28.jpg]


 
 Altitude de départ : 32 m | Altitude d'arrivée : 32 m Altitude Maxi : 182 m | Altitude Mini : 27  m. Différence d'altitude entre le départ et l'arrivée : 0  m Dénivelé totale du parcours : 156  m
Dénivelé négatif : 5  m Dénivelé positif : 124  m circuit sur http://www.calculitineraires.fr/304424.
