
                 PROMENADES DU PREMIER TRIMESTRE 2023 
(Version au 11 janvier 2023) 

Les promenades ne doivent jamais dépasser 9 kms. Elles doivent être effectuées à une allure douce. 
 
ATTENTION : En fonction des conditions météorologiques annoncées (canicule, alerte orange, par exemple), 
les promenades pourront avoir lieu le matin, voire même, être annulées. Vérifier sur le blog.  

  

DATE  RESPONSABLE  
Mardi 3 janvier  Jocelyne HENRY 
Jeudi 12 janvier  Maryse COLLET 

Dimanche 15 janvier  Odile THIERY (Visite guidée : Les architectes MOUGENOT)  
Jeudi 19 janvier  Norbert GILET 

Mardi 24 janvier Noëlle CHARLES et Roger LEQUY 

    
Jeudi 2 février  Hubert JOLY 

Mardi 7 février  Marie-Rose THOMAS 

Jeudi 16 février  Norbert GILET 

Mardi 21 février Noëlle CHARLES et Roger LEQUY 

Samedi 25 février AG du CLUB 

Mardi 28 février Maryse COLLET 

    
Dimanche 5 mars  Daniel BEDON 

Jeudi 9 mars Jocelyne HENRY 

Dimanche 12 mars  Odile COLIN 

Mercredi 15 mars   Bernard HUMEAU 

Mardi 21 mars Catherine ROYER 

Jeudi 23 mars Annick TARANTOLA 

Dimanche 26 mars  TRAIL des TERROIRS 

Mardi 28 mars Réunion d’élaboration du calendrier des promenades  
du 2ème trimestre 2023 au local à 17h30 

Jeudi 30 mars  Norbert GILET 
  

Pour contacter les responsables des sorties :  

RESPONSABLE ADRESSE MAIL TELEPHONE 
Daniel BEDON daniel.yvonne@laposte.net 06.51.81.93.81 

Noëlle CHARLES noelle.charles@wanadoo.fr 06.73.50.40.65 
Odile COLIN odile.colin@wanadoo.fr 06.29.93.03.53 

Maryse COLLET troll88@cegetel.net 06.60.21.94.47 
Nicole FRANCOIS nicolfranc88@sfr.fr 06.30.40.80.26 

Norbert GILET norbert.gilet@sfr.fr 06.70.28.25.55 
Bernard HUMEAU humeaupapou@wanadoo.fr 06.11.03.09.69 
Jocelyne HENRY jocelynehenry88@gmail.com 06.87.89.94.93 

Hubert JOLY francinehubertjoly88@gmail.com 06.73.19.77.75 
Roger LEQUY r5588.lequy@laposte.net - 

François MANGIN amfmangin@gmail.com 06.20.92.46.16 
Catherine ROYER katroy@sfr.fr 06.11.97.59.20 

Annick TARANTOLA annick.tarantola88@gmail.com 06.89.85.10.66 
Marie-Rose THOMAS marie-rose.thomas@orange.fr 06.19.77.47.80 

 


