
	Légume
	Associations favorables
	Associations défavorables
	

	Ail
	Arbres fruitiers, carotte, concombre, épinard, fraisier, navet, oignon, poireau, pomme de terre, tomate
	Chou, haricot
	

	Aneth
	Carotte, chou, concombre, oignon
	
	

	Artichaut
	Asperge, laitue
	 
	

	Asperge
	Persil, poireau, tomate
	Ail, chou, échalote, oignon, poirée
	

	Aubergine
	Estragon, haricot, persil, piment, pois, thym, tomate
	Oignon, pomme de terre
	

	Basilic
	Concombre, courgette, fenouil, tomate
	
	

	Betterave
	Aneth, céleri, chou, haricot, laitue, oignon, radis, sarriette
	Épinard
	

	Bourrache
	Chou, pois
	
	

	Carotte
	Ail, aneth, chou, ciboulette, cresson, endive, haricot, oignon, poireau, pois, radis, salade, tomate 
	Betterave, carotte, menthe
	Les carottes supportent mal leur propre voisinage : évitez de semer 2 rangs côte à côte.
Les oignons, les poireaux, la ciboulette et l’ail repoussent la mouche de la carotte

	Céleri rave
	Chou-fleur et autres choux, concombre, épinard, haricot, poireau, pois, tomate 
	Céleri (ne pas les cultiver les uns à côté des autres)
	

	Cerfeuil
	Salade
	
	

	Chou cabus
	Carotte, céleri, haricot nain, phacélie, pois, salade, tomate  
	Ail, autres choux, oignon
	

	Chou de Bruxelles
	Carotte, céleri, tomate 

	 Ail, autres choux, oignon
	

	Chou de Chine
	Chou-rave, épinard, haricot, pois
	Radis
	

	Chou de Milan
	Bourrache, carotte, céleri, haricot nain, pois, salade, tomate
	Ail, autres choux
	Comme tous les choux, il n’aime pas la compagnie d’autres crucifères

	Chou-fleur
	Céleri, haricot nain, phacélie, tomate

	Autres choux (sauf le chou rouge), oignon, la plupart des variétés de pommes de terre
	

	Chou-rave
	Betterave rouge, épinard, fraisier, haricot, poireau, pois, salade, tomate

	Fenouil
	D’une façon générale les choux apprécient la présence de betterave, haricot, pois, salade, tomate

	Chou rouge
	Bourrache, carotte, céleri, épinard, haricot nain, phacélie, pois, salade

	Ail, autres choux (sauf le chou-fleur), oignon, tomate
	Par contre l’association avec l’ail et les autres variétés de choux

	Ciboulette
	Carotte
	
	

	Concombre
	Aneth, basilic, chou, céleri, épinard, fenouil, haricot, oignon, salade
	Courgette, radis
	

	Courgette
et courge
	Basilic, ciboulette, échalotte, haricot, oignon, petit pois
	Concombre
	

	Cresson alénois
	Fraisier, radis, tomate
	Toutes les espèces de légumes
	La culture en pot est recommandée car c’est un très mauvais compagnon

	Epinard
	Céleri, chou, fraisier, haricot, pois, radis, salade, tomate
	Betterave rouge
	

	Estragon
	
	
	Peu adapté aux cultures associées classiques, il est donc préférable de le planter dans un coin en bordure du potager

	Fenouil
	Concombre, salade
	Chou-rave, haricot, tomate
	

	Fève
	Courge, fraisier, tomate
	Ail, ciboulette
	À semer comme engrais vert très tôt dans l’année

	Fraisier
	Ail, chou-rave, échalote, épinard, haricot nain, oignon, persil, poireau, radis, salade, sauge
	Chou
	Plantez des fraisiers entre des chicorées ou des scaroles encore en place
Les aliacées (ail, oignon, poireau) limitent les moisissures de fraisiers

	Haricot à rames
	Aubergine, betterave, céleri, concombre, courgette, épinard, salade
	Haricot nain, oignon, poireau, pois
	

	Haricot nain
	Aneth, betterave, bourrache, carotte, céleri, chou, concombre, fraisier, pois, pomme de terre, radis, tomate, valériane 
	Ail, ciboulette, échalotte, fenouil, haricot à rames, oignon, poireau

	

	Livèche
	
	
	Doit être plantée seule

	Mâche
	Ail, basilic, haricot, pois, radis
	Chou, épinard, salade
	

	Mélisse citronnelle
	
	
	Préfère être cultivée seule

	Melon
	Maïs, tournesol, potiron
	Concombre
	

	Navet
	Ail, céleri, ciboulette, épinard, pois
	Radis
	

	Oignon
	Ail, aneth, arbres fruitiers, carotte, concombre, panais, rosier, salade, tomate
	Chou, fève, haricot, poireau, pois
	

	Panais
	Tomate
	
	

	Persil 
	Tomate 
	Salade 
	Bon précédent pour le poireau

	Piment
	Basilic, carotte, oignon
	Fenouil
	

	Poireau
	Ail, carotte, céleri, épinard, fraisier, tomate
	Haricot, pois
	

	Pois
	Carotte, céleri, chou, épinard, mâche, pomme de terre, radis, salade
	Ail, échalotte, haricot, oignon, poireau, autres pois, tomate
	

	Poivron 
	Carotte, chou, chou-fleur, chou-rave, tomate
	Betterave, fenouil, pois
	

	Pomme de
terre
	Ail, haricot, pois
	Aubergine, courgette, radis, tomate
	

	Radis (noir et d’hiver, rose)
	Carotte, cresson, fraisier, haricot, salade, tomate, 
	Cerfeuil (donne un goût piquant), concombre
	

	Salade (y compris mâche, pourpier)
	Aneth, betterave, bourrache, carotte, chou-rave et autres choux, concombre, épinard, fenouil, haricot, oignon, pois, poivron, radis, tomate

	Céleri, chou, cresson, persil, tournesol
	

	Sarriette 
	Betterave, haricot, presque toutes les salades
	
	

	Sauge 
	
	
	Choisir un endroit en bordure

	Soucis 
	Presque toutes les variétés de chou, salade, tomate
	
	

	Tomate
	Basilic, carotte, céleri, chou, épinard, haricot, oignon, panais, persil, poireau, salade
	Betterave, chou rouge, fenouil, fraisier, pois
	



