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Parcours et horaires :

Podium ]
Heure Catégorie Distance Parcours Indivi- Podium Equipes
duels
1110 h 30| U12 Poussins | 1100m |D + 1 PB spéciale + A | A l'arrivée 11 h 55
(3 premiéres
2 |10 h45 | U12 Poussines| 1100m |D + 1 PB spéciale + A | A I'arrivée équipes)
U14 Benja- D + 1PB spéciale+ otz
3/11h00 mines E. 2500m IMB + A A l'arrivée 12 h 4-1‘0
U12 Beniami D + 1PB soécial (3 premiéres
enjamins + spéciale + e équipes
4111h25 M. 2500m AMB + A A l'arrivée quipes)
5 11has| Y16 'Vll'”'mes 3000m | D+1PB+1GB+A | Alarrivée
U16 Minimes 121h 45
M. (3 premieres
6 |12h 15 3900m | D+2PB+1MB+A | Alarrivée équipes)
U18 Cadettes.
U18 Cadets M. D+1PB+1MB+1 14 h 50
+ + + s
7 112 h 45 | 4600m GB + A A l'arrivée (1ére équipe)
U20 Juniors F.
8 [13h20| CrOSS COUF | 4350m | D+2PB+1GB+A | Alarivée
/M 15h 40
. _ (1ére équipe)
9 |13 h 50 | U20-Juniors M.| 6200m | D+2PB+2GB+A | Alarrivée
10|14 h 20 | Elte/Master | ga50m | D+1PB+3GB+A |
F. Juste apres l'arrivée de la
Elite / Master D+1PB+1MB+3 course 11
11115 h 05 M. 8300m GB+A

Exclusivement réservé aux licenciés de la Fédération Francaise d’Athlétisme

et UNSS avec présentation d’un PPS (Parcours Personnalisé de Santé)
au lien suivant : Parcours de Prévention Santé | Parcours de Prévention Santé
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Inscriptions jusqu’au vendredi 9 janvier 8 h 00 sur http://comite21.athle.com

En cas de mauvaises conditions de circulation a votre départ, contacter :
Fabrice Dubuisson : 06 14 48 68 69
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Quelques points importants

> Le retrait des dossards sur place au secrétariat.

» L’organisateur ne fournit pas d’épingles.

» Les participants doivent se munir d’épingles pour fixer le dossard entier, sans le
plier, a 'avant du maillot.

» Les participants doivent porter obligatoirement le maillot de leur club, dans la
course et leur tenue de club sur le podium.

» Pour les catégories poussin(e)s, benjamin(e)s et minimes, les 3 premiéres
equipes seront appelées sur le podium.
Pour les autres catégories, seule la premiere équipe sera récompenseée.

> Récompenses catégories master :
Un podium « scratch » master sera recompenseé a partir du classement scratch
des épreuves élite féminines et masculines.
Puis seul(e) le(la) premier(ére) des catégories M1, M2, M3, ... sera
récompensé(e).

> Participation des licenciés FFA des départements voisins sur les courses :
lls seront classés dans les courses. Ces athlétes, s’ils figurent dans les 3 premiers
de leur course seront invités sur le podium auprés des 3 premiers cbte d’oriens.
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Emplacement tentes des clubs et des vestiaires homme et femme :
Prés de l'arrivée.

Parcours

Vue générale

PE speciale = 1100m AEFJHI

PB = 1270m AEFGHI

MBIENSS0/ ACDEFHH!
RN ABCDEFGHI

Arrivée : retrancher 135m a la derniére boucle

e
“pbuon

métropole

o |

v D

( ] . T3 x
reCC \(/EHEdeNGVE Gz

e

COMITE DEPARTEMENTAL

ATHLETIC CLUB CHENGVE


mailto:comitecotedorathle@gmail.com

DFh

omité 2’;'

“xn

aTt

COMITE DEPARTEMENTAL

ILEZ

Comité Départemental de Céte d’Or d’Athlétisme
comitecotedorathle@gmail.com

Championnats de cross-country 2026

‘Duon OCC  viede o |

métropole

o |

PB spéciale 1100m - AEFJHI

Caractéristiques du terrain : Herbeux
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Petite Boucle 1270m AEFGHI

Caractéristiques du terrain : Herbeux
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Caractéristiques du terrain : Herbeux avec traversée de route (5m protégé par tapis)
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Caractéristiques du terrain : Herbeux avec traversée de route (5m protégé par tapis)
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IMPLANTATION DES POINTS CLES

PARKINGS

Parking : Voitures / minibus sur site <1m90 Parking : Bus / minibus @ 700m >1m90

Les parkings se situent a moins de 700 métres de I'entrée du complexe.

L’acceés au site se réalise uniquement par le parking, il sera impossible d’accéder en véhicule
sur 'espace des tentes des clubs.

Village + Zones Départ/Arrivée
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Palmares individuel 2025
12 janvier 2025 - Semur-en-Auxois
1er(ére) 2éme 3éme
Pou. F. KELLER Clémence GUIGON Manon GUILLEMINOT Nora
DUC Athlé 21 ECRA Chatillonnais
Pou. M. JULLIAND Marin VIEUX Mathieu VACHET Arthur
DUC ECRA Chatillonnais Asptit Dijon Athlétisme
Ben. F. FADEL Jade BOCH Mathilde ANNOT Maiwen
DUC Asptt Dijon Athlétisme Athlé 21
Ben. M. BARLERIN-SIMONOT Axel MENETRIER Parker DI GIROLAMO Noé
Athlé 21 Asptt Dijon Athlétisme DUC
Min. F. BROCHOT Lyna FICHOT Lena LAJOYE Candice
DUC Athlé 21 DUC
Min. M. VAUTHIER Antonin BARRE Erwan PICARD-JOUX Charles
DUC DUC DUC
Cad. F. JARDIN Lina COMBIER-GORISSE Marie KORAL Noelyne
DUC DUC Athlé 21
Cad. M. DUBOIS Mathis DURAND Samuel VADOT VOUILLON Jules
DUC AC Chenove DUC
Jun. F. DEL FABBRO Lena BERTHE Eloise WEISS Elena
DUC DUC Athlé 21
Jun. M. EL IDRISSI Talal DE MEYERE Marius LAMAS Dimitri
DUC DUC Asptt Dijon Athlétisme
Esp. F. DARCY Lola DE MEYER Marine MANIERE Elsa
DUC DUC DUC
Esp. M. TRUAN Marius TISSERANT Gabin PULH Nathan
DUC DUC DUC
Elit. F. COSTE Manon DARCY Lola PONNELLE Coline
Team Mv Thermique DUC Athlé 21
Elit. M. LAGOUTTE Léo TRUAN Marius COUGNY Florian
ECRAC DUC DUC
Mas. F. NICOLAS Cécile BASTIEN Marie-Agnés BERNARDET Cécile
Association Beaune Athlétisme 21 Athlé 21 Athlé 21
Mas. M. MARY Nicolas JEANNOT Benjamin OTT Arnaud
AC Chendve ASPTT Dijon Team Mv Thermique
C. Court F. BURGNARD Lise LAFOND Ludivine VIENNET Clémence
Association Beaune Athlétisme 21 DUC DUC
C. Court M. LAGNEAU Antonin PAUVERT Dorian MONVAILLIER Pierre
DUC AC Chenove AC Chenove
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Palmares équipe (4 coureurs) 2025
12 janvier 2025 - Semur-en-Auxois
1er(ére) 2éme 3éme
Pou. F. ATHLE 21 EQ1 DUC EQ1 DUC EQ2
(23 points) (23 points) (66 points)
Pou. M. DUC EQ1 DUC EQ2 ASPTT DIJON
(19 points) (46 points) (50 points)
Ben. F. DUC EQ1 ATHLE 21 EQ1 DUC EQ2
(22 points) (31 points) (42 points)
Ben. M. ATHLE 21 DUC EQ1 DUC EQ2
(21 points) (22 points) (50 points)
Min. F. DUC EQ1 ATHLE 21 DUC EQ2
(16 points) (23 points) (59 points)
Min. M. DUC EQ1 DUC EQ2 ATHLE 21
(10 points) (27 points) (44 points)
Cad. F. DUC EQ1 ATHLE 21 EQ1 DUC EQ2
(14 points) (28 points) (53 points)
Cad. M. DUC EQ1 ASPTT DIJON DUC EQ2
(21 points) (38 points) (56 points)
Jun. F. DUC ATHLE 21
(15 points) (24 points)
Jun. M. DUC EQ1
(18 points)
Elit. F. DuC ATHLE 21 ECRAC
(35 points) (43 points) (47 points)
Elit. M. DUC EQ1 DUC EQ2 ECRAC
(16 points) (42 points) (47 points)
Mas. M. AC Chenbve ASPTT DIJON DUC EQ1
(37 points) (43 points) (44 points)
C. Court F. ASPTT DIJON
(22 points)
C. Court M. AC CHENOVE DUC EQ1 ASSOCIATION BEAUNE
(20 points) (26 points) ATHLETISME 21 (41 points)
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