BULLETIN D’INSCRIPTION

« Traversée des Hautes côtes de NUIT »  

21 Janvier 2023
Droits d’inscription (3 possibilités):
· Sur IKINOA (valable du 09/12/2022 au 19/01/2023)
· Inscriptions par bulletin (date limite d’envoi, le 18/01/2023, cachet de la poste faisant foi – adresse :
 AS Lycée Stéphen Liégeard- THCN- 1,Rue Stéphen Liégeard 21220 BROCHON

· Sur place le samedi 21 janvier de 11h à 16h30 : + 5€
Retrait des dossards possible : pas de retrait possible pour d’autres personnes que ceux présents
· le 20 Janvier 2023 au magasin Terres de running, 6 Bis rue du Cap vert , 21800 Quétigny aux horaires d’ouverture du magasin .
· le samedi 21 Janvier 2023 au gymnase du lycée de Brochon de 11 h à 16h30.
	La Très Grande Boucle 25km / D+ 650m
(Départ Brochon 17h30)

course à partir de la catégorie espoir 
(personne née en 2003 et avant) 
NOM : 

Prénom :

Sexe : 

Date naissance :

Adresse :

Tel portable :

e-mail :

Club :                 
 N° Licence :

                          25km :   20€ (
TOTAL à Régler :   _____
	La Grande Boucle 
15km / D+ 400m
(Départ 18h00)
NOM : 

Prénom :

Sexe : 

Date naissance :

Adresse :

Tel portable :

e-mail :

Club :                 
N° Licence :

15 km (de 2004 à 2007): 10€ (
15 km (2003 et avant): 15€ (
TOTAL à Régler :   _____
	La Petite Boucle 
8km / D+ 250m
(Départ 18h45)
NOM : 

Prénom :

Sexe : 

Date naissance :

Adresse :

Tel portable :

e-mail :

Club :                  
N° Licence :

8 km (de 2004 à 2007): 8€  (
8 km (2003 et avant): 10€ (
TOTAL à Régler :   _____
	La Course enfants 

(Départ 17h00)
NOM : 

Prénom :

Sexe : 

Date naissance :

Adresse :

Tel portable :

e-mail :

Club :                  

N° Licence :

1600m (de 2010 à 2013)  (
3200m (de 2008 à 2009)  (
Gratuite



Course enfants pas de certificat médical (pas de classement)
Je reconnais et accepte par mon inscription avoir pris connaissance du règlement du «THCN», en ligne sur 
http://lyc21 liegeard.ac-dijon.fr et je m’engage à me soumettre à l’ensemble des dispositions clairement énoncées. 

RAPPEL : il est fortement conseillé́ que chaque concurrent possède une lampe frontale, de l’eau, de la nourriture et un portable. 
Bulletin à retourner, accompagné :
 d’un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course à pied compétition, ou sport en compétition ou athlétisme en compétition (datant de moins d’un an), ou de la photocopie de la licence FFA, pour les licenciés (Attention FFTri et FFCO non prises en compte !) et des droits d’inscription.

Chèque à l’ordre de :  
« AS Lycée Stéphen Liégeard »
 Association Sportive du Lycée Stéphen LIEGEARD - 1 rue Stéphen LIEGEARD - 21 220 BROCHON 
asbrochon@gmail.com
