Samedi 19 Février 2022

Séme édition

Les coureurs devront joindre a leur bulletin d'inscription un certificat médical
comportant la mention de non contre-indication a la pratique de la course a
pied en compétition datant de moins d'un an au jour des courses.

. Course 10 kms : Adulte-Adolescent (+ de 16ans) : Départ 10h30 de la Mairie
. Course 2 kms : 10 - 13 ans : Départ a 2h45 de la Mairie

. Course Eveil athlétique : 7 - 10 ans : Départ & 9h de la Mairie

Bulletin d'inscription, certificat médical et réglement (par chéque
uniquement, & 1l'ordre du FCL Ruffey-les-Echirey) & envoyer 3 :

Bodereau David, 25 rue du Four, 21490 Ruffey-les-Echirey

Je reconnais et accepte que par le
seul fait de mon inscription, je
m'engage & respecter le réglement
des Foulées du Basmont

Autorisation parentale
(si coureur mineur)

Je soussigné(e) ___ =

Autorise mon fils/ma fille ______________|

1 A participer aux Foulées du Basmont 2022
Signature :

Date :_________ Signature :




