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Problemas?

Bajo rendimiento acad®mico ?

Irritabilidad, imsomnio?Baja 

autoestima, strees .?Bajo 

rendimiento laboral?

 Estimulación 

EDUKT

Instructor: 
Lic. fernando A. Vargas M. 

Talleres :

Taller orientado a desarrollar las 
capacidades innatas  perdidas ya sea por 
deterioro siquico o carencias educativas

CHANGE TORMING

Consultoría: 

Eduhav.overblog.com 

Capacitaci·n 
Recursos Humanos

Atención: 
Individual 
domiciliaria



ACTIVA
EDUKT

Orientado a aquellas 
personas que 
busquen ; una 

educaci·n para el 
futuro hoy!



Taller de estimulaci·n temprana. 

Orientado a desarrollar y potenciar todas las funciones del 
cerebro a edad temprana. Es clave aplicarlo antes de los 10 
a¶os de edad, para lograr mayor formaci·n de redes 
neuronales. Eso impedir§ que en el futuro sea necesario 
rehabilitar con mayor esfuerzo las funciones no activadas, 
que ser§n notorias en el desenvolvimiento laboral u social 
futuro. 

Taller Change Torming. 

El no haber desarrollado a tiempo las habilidades, causa un 
retraso en la forma de como aprende el cerebro humano. 
Este taller se orienta a brindar las herramientas necesarias 
para compensar o rehabilitar aquellas §reas donde ha 
habido deterioro. Ideal para personas  con problemas en el 
estudio, conductual u otros casos de deterioro ps²quico o 
sicol·gico u carencia educativa.

Taller de sesiones On-word (meditaci·n activa).

Orientado a lograr aprender a conocerse, entender los 
procesos internos, orientarlos y darles una gu²a saludable. 
Orientado a aquellos casos de personas sometidas a gran 
desgaste de energ²a o  estr®s continuo laboral, social o 
personal. (Solo aplicado por profesionales entrenados). 
Personas con alta cargas de tensi·n, irritabilidad u otros, le 
ayudar§ a trav®s del terapeuta a resolver o encontrar 
aquellas situaciones que limitan su crecimiento personal y 
desarrollar habilidades de soporte. personal.

Taller de kinest®sica y cinestesia.

La estimulaci·n ha demostrado ser un m®todo eficaz para 
el desarrollo corporal equilibrado, se orienta a potenciar 
las habilidades innatas relacionadas con la salud f²sica.

Taller de comunición social 

Taller de habilidades laborales.

Otro cursos:



Taller Focus Torming. Nivel 1 nivel 2 nivel 3.

Se orienta al desarrollo de habilidades necesarias para 
desenvolverse en forma id·nea dentro de empresas corporativas u 
otras organizaciones. Muy Utilizado por personal gerencial.  Util 
para dirigir equipos de trabajo y lograr una comunicaci·n 
empresarial adecuada.

Taller t®cnicas de estudio nivel 1 nivel 2 nivel 3.

Saber leer, saber registrar y analizar informaci·n, requiere 
mayores habilidades que hace 20 a¶os, raz·n del fracaso 
acad®mico actual en Latinoam®rica. Este taller busca potenciar 
estas habilidades; necesarias para un estudio efectivo y equilibrado 
en la formaci·n acad®mica  personal.

Taller de comunicaci·n personal y profesional.

Orientado a capacitar y potenciar habilidades; para generar 
informaci·n, procesarla y transmitirla de forma efectiva. Adem§s 
de utilizar las muchas formas de comunicaci·n con arte, maestr²a 
y persuasi·n. Ētil para gerentes o l²deres de organizaciones donde 
hablar en p¼blico es clave para conducir equipos de trabajo.

Taller de t®cnicas - habilidades de c§lculo. Nivel 1 nivel 2 nivel 3.

Orientado a j·venes estudiantes con problemas para las 
matem§ticas, este m®todo busca enfocar el aprendizaje de una 
forma amena, divertida y agradable al estudiante, utilizando las 
herramientas m§s motivadoras e id·neas que desarrollen sus 
capacidades para las  matem§ticas del siglo XXI no del siglo 
pasado.

Modo de intervenci·n: Deber§n elegir un monitor interno que sea 
familiar directo de la persona. (puede ser padre, madre). 
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