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Introduzione 
Molte Afriche ma un solo popolo africano 
 

 
Qualche anno fa è apparso un testo  di due autori africani (Bénézet Bujo Juvénal Ilunga Muya ed). 

intitolato: Théologie africane au XXIe Siècle – qualques figures (Vol II, Academic Press Friburg. 2005). 
 
Il testo presenta alcune figure rappresentanti di un percorso di quei studiosi che hanno optato di 

elaborare una teologia africana a partire della tradizione teologica occidentale nella Storia della Chiesa.  
 
La mia  riflessione non ha come  scopo di dare un giudizio pro o contro  l’ una o  l’altra posizione 

nella  ricerca  teologica  in Africa bensì, di  individuare,  luoghi, modalità e criteri di una  ricerca  teologica 
degno d’essere chiamata “africana”.   Criteri e metodi non tanto estrani e tanto meno, nuovi alla storia 
della  teologia  in  Africa.  Basti  pensare  all’era  gloriosa  della  Chiesa  in  Africa  di  un  tempo  con  figure 
eminenti come Sant’ Agostino d’Ippona,  giusto per citare uno di loro. 

 
Due sono modo  (angolazioni) da cui intraprendere la ricerca teologica in Africa: il primo consiste 

nel  partire  dalla  tradizione  teologica  occidentale  ed  inserirsi  nei  percorsi    di  una  o  l’altra  scuola  di 
pensiero – di teologia e, comunque partendo dalla Sacra Scrittura, approdando all’incontro con Cristo, 
Parola di Dio, Verbo Incarnato, Verità, Via e  Vita, l’immagine di Dio rivelata nella natura umana creata., 
esercizio  realizzato  nella  Chiesa,  con  la  Chiesa  e  al  vantaggio  di  tutti  i  fedeli  cristiani  nel mondo,  al 
servizio del Magistero. 

 
Il  secondo  consiste  nel  partire  dalla  cultura  africana,  dalla  spiritualità  africana  che  emerge 

dall’esperienza  religiosa  dei  popoli  africani  avente  come  luogo  (teologico)  la  Religione  Tradizionale 
Africana (RTA). Il dato africano. E solo in un secondo momento, armonizzare i valori e contenuti di fede 
africana in Dio Creatore con il messaggio di salvezza che è Cristo, Salvezza e rivelatore del Volto di Dio – 
Vita Eterna. 

 
Credo che uno o l’altro modo non esclude l’altro e, sarà l’unità di questi due ambiti che darà luogo 

ad una e vera teologia africana. In assenza di quanto qui esposto dobbiamo essere sinceri di parlare, nel 
primo  caso,  della    Teologia  Cristiana  Africana  e  nel  secondo,  della  Teologia  dell’esperienza  religiosa 
Africana,  intendendo con ciò  le tradizioni,  i riti religiosi,  le cerimonie,    i canti,  le preghiere,  le danze e  i 
gesti  scari orientati all’avvicinamento della comunità a Dio Creatore, Padre, Madre e Vita Eterna ove, 
vivono già da sempre gli Antenati . 

 
A  questo  punto,  devo  ribadire  quanto  avevo  scritto  nel  1994  dopo  aver  partecipato  ai  lavori 

dell’Assemblea Speciale per  l’Africa del Sinodo dei Vescovi (cf. Rassegna di Teologia, 1994 ANNO XXXV 
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da pagina 387 – 402). Contributo  in cui   espongo per  la prima volta quanto dovevamo  intendere per 
Teologia Africana Cristiana. 

 
“…..  l’esortazione  costante  è  stata  di  preservare  la  propria  cultura,  arricchendola  attraverso 

l’interscambio con  le altre culture….  (p. 390)   Nel Sinodo, nessuna opzione nei confronti della  teologia 
africana, perché, questa non è sembrata essere la questione urgente. Alcuni orientamenti sono tuttavia 
emersi  con  sufficiente  chiarezza.  Così,  non  ci  sono  dubbi  che  la  teologia  africana  (come  ogni  altra 
teologia  espressioni  di  chiese  particolari)  trova  il  suo  fondamento  nell’eredità  e  nel  patrimonio  della 
cristianità,  ricco  ormai  di  duemila  anni  di  storia.  La  teologia  africana  va  dunque  concepita  come  un 
contributo  specifico  alla  crescita  dell’unico  patrimonio  della  Chiesa  universale.  Questo  contributo 
specifico  passa  necessariamente  attraverso  il  processo  di  inculturazione  della  fede  che,  come  già  si 
diceva,  rappresenta  un  passaggio  obbligato,  non  un  punto  di  arrivo.  Oggi,  i  maggiori  sforzi 
dell’inculturazione  si  collocano  nell’ambito  della  liturgia  e  proprio  questo  processo  di  inculturazione 
liturgica  potrà  offrire  materiali  preziosi  per  una  riflessione  teologica  vera  e  propria.    Se  però  è 
relativamente facile trovare le forme e i riti per una liturgia autenticamente africana, più difficile è offrire 
un’adeguata formulazione filosofica e teologica di queste forme ed elementi, impresa tuttavia oggetto di 
ricerca  da  parte  dei  teologi  e  filosofi  africani. Qui  il  problema  di  fondo  è  l’elaborazione  di  categorie 
specifiche, con le quali poter dire in maniera adeguata e originale questa nuova realtà ….. (cf pp. 392 – 
393)….” fine della citazione. 
 

1. La mia proposta della filosofia e della teologia africana:  “vitalogia africana”  
 
In linea con i miei predecessori  nella ricerca filosofica e teologica nella Chiesa in modo particolare, 

mi  riferisco ai miei  fratelli e  sorelle africani, ebbene, avevo  trovato ed  imparato  che, vi erano diversi 
approcci per lo studio della teologia e della filosofia nella storia del cristianesimo in Africa. 

 
In  campo  filosofico ho  individuato quattro  (4)  indirizzi: a) Gli  Ideologisti, Nazionalisti, etnografi, 

sociologi e umanisti; b) Gli Etno‐Filosofi; c)  Il Sage phylosophy; d) Gli accademici e, e)  la posizione del 
sottoscritto ovvero,  la vitalogia africana come scienza all’africana,  teoria generale del sapere africano, 
sapere scientifico, sapere filosofica e sapere teologico. Approccio che si pone come analogo al concetto 
Occidentale di  Filosofia,  che però  si distingue, nel  suo punto di partenza quanto nel procedimento e 
processo di conoscenza ma tuttavia non nei risultati a cui si tende avvero: la conoscenza della realtà e la 
sapienza di Dio. 

 
 In campo  teologico anche qui abbiamo  individuato  tre  (3)  indirizzi: a)  innanzitutto  ,  la Teologia 

missionaria; b) la teologia africana (cristiana); c) infine, la Black Theology. 
 
In questa sede, non esporrò in dettaglio la posizione di ciascuno di questi (teologici e filosofici) ma 

nel testo che consegnerò, sarà doveroso esporrò le loro posizioni per crescere insieme nella conoscenza 
di questa nobile scienza che è la teologia. 

 
2. Luogo di incontro tra  filosofia e teologia in Africa: i trattati. 

 
Per poter parlare di una  filosofia o di una teologia africana. Oltre all’esperienza della realtà divina 

nella creazione, di aver dialogato con gli antenati e con    l’arcano, di aver  scrutato  la profondità della 
presenza di Dio in ogni cosa, in modo particolare nella natura, dopo aver incontrato Cristo‐Salvezza‐Via‐
Verità‐Vita nella comunità cristiana e nella Chiesa tout court, occorre raccontare tale esperienza ad altri 
e  la  forma migliore  avente  carattere universale è  il  “Trattato  filosofico‐teologico‐vitalogico”  ; ovvero, 
bisogna scrivere la propria riflessione su questi dati come apice del Discorso di DIO.  
 

Quindi,  il  Filosofo,  il  teologo  e  il  Vitalogo  Africano  è  colui  che  esercita  come  mestiere 
interpretare mediante il genere letterario (scrittura – testi e trattati) l’Esperienza di Dio nella creazione a 
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partire  dal  dato  africano.    Solo  in  questa  sintesi,  potremo  parlare  in modo  legittimo  della  filosofia 
africana, della teologia africana in ultima analisi della Vitalogia africana. 

 
Detto questo, possiamo invitare gli intellettuali di queste scienze ad essere sempre l’espressione 

vitale  di  ciò  che  esprimono  e  comunque,  di  ricordarci  che  essi  sono  i  rappresentanti  della  propria 
comunità credente  in Dio e di condurre  tutti alla costante   vicinanza con  il Creatore di cui siamo  tutti 
creat5i all’immagine e somiglianza, e ancora che ciò è possibile  l’incontro con  il Creatore attraverso  la 
mediazione di Cristo Figlio di Dio Vivente. Vita Eterna. 

 
In  questa  riflessione  non  intendo  riferirmi  alle  altre  Religioni  (Islam,  Buddismo,  Induismo, 

Taoismo,  Confucianesimo  ecc.)  oltre  al  cristianesimo.  Di  questo  ci  occuperemo  in  una  prossima 
riflessione.  
 

3. Il Dialogo Interreligioso RTA e Cristianesimo  
 
Difficoltà di parlare del dialogo interreligioso 
 
  Una volta chiarito il rapporto con Dio attraverso l’esperienza religiosa nelle Religione Tradizionale 
Africana diventa ovvio che  il teologo africano è quello che sintetizza  la religiosità africana  (fede  in Dio 
Creatore ) e il messaggio di Salvezza di Cristo Salvatore del mondo. Ossia, il dialogo tra il Cristianesimo e 
la Religione Tradizionale Africana. 
 
  Per  fare  ciò,  occorre  fare  luce  sulla  struttura  e  i  cardini  della  religione  tradizionale  africana, 
trasmissibili anche con l’insegnamento di tipo accademico, per poi presentare, un percorso riconoscibile 
anche oltre il territorio africano come una vera e profonda esperienza religiosa. La RTA si offre così come 
un valore universale alla conoscenza del mondo intero, in particolare quello accademico, aprendosi così 
al dialogo interreligioso con il cristianesimo e le altre religioni del mondo. 
 

Tuttavia, la prima difficoltà rimane quella dell’individuazione dei criteri comuni che consentano di 
intraprendere  il dialogo tra  le religioni. Infatti non  in tutte  le religioni sono presenti  i   fondamenti e gli 
aspetti che siamo abituati a considerare quando si  intende  fare  l’esperienza del dialogo  interreligioso, 
ossia: l’esistenza, almeno nelle religioni storiche di un fondatore, di un nucleo d’insegnamenti raccolti in 
testi detti “sacri” –  ispirati e rivelati,  l’esistenza di una struttura fissa, di ministri di culto e di un’ etica 
fondata sulla stessa scrittura.  In breve,  l’esistenza di un codice di dottrine che orienti  i  fedeli verso  la 
meta a cui tutti tendono. 
   
  Infatti,  venendo allo  specifico dell’Africa,  la RTA non ha  fondatori, nessun  testo  scritto, nessun 
ministro di culto,  investito ufficialmente di  tale  funzione. Tutto ciò  rende difficile un vero e profondo 
dialogo tra questa (RTA) e le altre religioni presenti nel continente africano e fuori dell’Africa.  
   
  Per tutti questi motivi, più che parlare del dialogo in questo momento storico, ci preoccupiamo di 
definire,  presentare  e  illustrare    la  RTA  come  esperienza  del  divino.    Infatti  conoscere  la  religiosità 
africana  equivale  ad  incontrare  gli  africani  medesimi  nella  visione  di  Dio  e  partecipare  alla  loro 
esperienza religiosa. All’interno delle tribù, nelle tradizioni sono conservate le strutture religiose costanti 
e fisse nel tempo e tuttora si pratica il culto a Dio per mezzo degli antenati: è grazie a questi aspetti che 
è ancora oggi possibile studiare, comprendere e  comunicare l’esperienza religiosa africana.  

 
Se si assume come criterio di valutazione della religiosità di un popolo quello  della fede in Dio, si 

concorderà che, laddove questa è presente, non è più possibile confondere la religione con l’animismo, 
con il panteismo e soprattutto con la stregoneria. Perciò, ogni concezione della religione che comprende 
anche  la  contemplazione e  la venerazione degli antenati e dello Spirito di Dio Vivente  (attraverso un 
culto degno al Creatore), esclude necessariamente ogni forma di ateismo.  
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Da  queste  considerazioni  si  intuiscono,  non  solo  le  caratteristiche  fondamentali  della  religione 
tradizionale  africana, ma  anche  l’universalità  e  la  comunanza  dei  valori  spirituali  dei  popoli  africani, 
valori  che  d’ora  in  poi  potranno  essere  condivisi  da  tutto  il  mondo  per  una  sempre    più  ampia 
edificazione del regno di Dio sulla terra.  

 
Occorre ora presentare  l’immagine del divino nella RTA, e così vedere  in qual modo, attraverso 

l’incontro e il dialogo con il cristianesimo e le altre religioni del mondo, è possibile incontrare  il volto di 
Dio, che non si osa rappresentare,  in quello di Cristo. Per questo motivo,  in questo  lavoro, presento  in 
sintesi  alcuni  aspetti  che  vanno  sempre  tenuti  in  conto  nel  processo  del  dialogo  interreligioso  tra  il 
cristianesimo e la RTA. 

Come  già  annunciato  pocanzi,  per  quanto  concerne  il  dialogo  con  le  altre  religioni  in  modo 
particolare  con  l’Islam,  presentissimo  in  Africa, mi  sembra  che  esso  possa  essere  un  argomento  da 
affrontare  separatamente,    poiché  l’intreccio  tra  Islam  e  cristianesimo,  tra  cristianesimo  e RTA  e  tra 
questa ed Islam, ci appare alquanto intricato e dunque da esaminare  in un’altra sede1. 

 
Conclusioni 

 
Vorrei  concludere  questa  riflessione  con  la  sottolineatura  di  alcuni  aspetti  da  tenere  in 

considerazione  ogniqualvolta  si  intraprenda  il  dialogo  interreligioso,  e  in  particolare  quello  tra  il 
cristianesimo e la RTA. 

 
È  possibile  un’evangelizzazione  in  profondità,  purché  concepita  come  dialogo  rispettoso 

dell’identità  culturale e  religioso dell’altro. Quindi, per dialogare, occorre partire dal presupposto che 
Dio si è fatto conoscere in diversi modi da tutti popoli, i quali hanno vissuto e vivono la loro esperienza 
religiosa  in  conformità  del  dono  della  fede  ricevuta  da  Dio.  Il  contributo  dell’evangelizzazione  non 
conduce quindi  alla  fondazione di una nuova  religione,  sintesi del  cristianesimo e della RTA, bensì  al 
compimento di quanto Dio ha già comunicato nella sua creazione ai diversi popoli e culture. 

 
Ecco perché  si può parlare di una  religiosità  africana,  espressa dalla pratica della RTA,  e di un 

cristianesimo africano che si arricchisce del patrimonio spirituale dell’esperienza di Dio rivelato in Cristo. 
 
Non si tratta dunque di un cristianesimo straniero, bensì del cristianesimo africano che si rivolge 

alla propria gente e, in un secondo momento, in virtù del mandato missionario, si rivolge a tutte le genti. 
Dialogando, i cristiani africani testimoniano e raccontano la loro fede,  l’incontro con il Dio di Gesù Cristo 
ai propri  fratelli e sorelle, con cui, da sempre, hanno vissuto  la  fede negli antenati e  in Dio,  tramite  il 
culto  religioso  tradizionale.  Quasi  tutti  i  cristiani  africani  provengono  dalla  Religione  Tradizionale 
Africana  e  possono  a  loro  volta  diventare missionari  presso  tutte  le  genti  portando  un  contributo 
originale  perché  testimoni,  non  solo  del messaggio  cristiano  ricevuto  dalla  Chiesa missionaria,  bensì 
anche del proprio patrimonio culturale, spirituale e religioso, ricevuto dalla tradizione degli antenati.  

 
Ed è proprio  in questo  senso  che va  interpretata  la  sollecitazione del Magistero della Chiesa al 

dialogo con le religioni non cristiane; ed è ancora  in quest’ottica che si inscrivono i contributi dei teologi 
sul tema del dialogo interreligioso oggi, in modo particolare con la Religione Tradizionale Africana. 

 
Martin Nkafu Nkemnkia 

 
 
 
 
 

                                                            
1 Basti pensare alla situazione oggi verificatasi in Nigeria dove, in seguito alla questione delle vignette, si è 
scatenato un disordine mai visto in Africa tra i musulmani e i cristiani.  
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