
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 12 au 18 mai 2025 

 (Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 
 

 Midi Soir 

Lundi 12  

Salade de pommes de terre 

Merguez 

Petits pois 

Fromage 

Crème renversée 

Potage 

Nuggets de poulet 

Purée 

Crème dessert    

Mardi 13  

Salade de betteraves vinaigrette 

Rougail saucisse 

Riz créole 

Fromage 

Faisselle  

Potage 

Feuilleté hot dog 

Endives braisées 

Compote  

Mercredi 14 

Potage 

Steak haché 

Frites 

Fromage 

Fraises au sucre 

Potage 

Flan au fromage 

Haricots beurre persillés 

Yaourt     

Jeudi 15 

Salade de pois chiches au thon 

Sauté de veau aux carottes 

Fromage 

Brownie à la crème anglaise 

Potage 

Raviolis 

Salade verte 

Yaourt 

    

Vendredi 16 

Potage 

Poisson poché mayonnaise 

Pommes de terre vapeur 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Poisson frit 

Poêlée de légumes verts 

Petits suisses         

Samedi 17 

Potage 

Langue de bœuf à la provençale 

Pâtes 

Fromage 

Fruit    

Potage 

Coppa 

Julienne de légumes 

Mousse au café                 

Dimanche 18 

 

Champignons à la grecque 

Rôti de porc à la moutarde 

Flageolets 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Galantine de volaille 

Tian de courgettes 

Cocktail de fruits au sirop                       

Le Directeur                                          


