
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 9 au 15 juin 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 9 
Repas de 

Pentecôte 

Potage 

Nems 

Purée de légumes 

Yaourt    

Mardi 10 

Tomates et oignons rouges 

Colombo de poissons et 

 crevettes 

Pâtes  

Fromage 

Fruit  

Potage 

« rôti » 

Haricots beurre au jus 

Entremets au café 

Mercredi 11 

Salade de concombres et 

 cœurs de palmiers 

Omelette aux poivrons 

Petits pois  

Fromage 

Baba aux fraises 

Potage 

Roulé au fromage 

Salade verte  

Compote   

Jeudi 12 

Potage 

Pot au feu et ses légumes 
 (cornichons) 

Fromage 

Ile flottante 

Potage 

Cœurs de volailles persillés 

Bâtonnière de légumes 

Fruit  

         

Vendredi 13 

Taboulé 

Poisson sauce crémeuse/citron 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Glace sundae  

Potage 

Coppa 

Tian de pommes de terre 

 et tomates 

Pruneaux cuits          

Samedi 14 

Potage St Germain 

Rôti de porc 

Courgettes sautées 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Boul’viande 

Pâtes 

Fromage blanc                 

Dimanche 15 
Repas de la  

fête des pères 

Potage 

Œufs durs mayonnaise 

Choux-fleurs persillés 

Cocktail de fruits                      
Le Directeur                                          


