
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre 

 

Menu du 5 au 11 mai 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 5  

Sardines 

Paupiette de veau 

Choux de Bruxelles 

Fromage 

Riz au lait aux zestes d’agrumes 

Potage 

Quenelles à la tomate et 

 olives 

Pâtes 

Compote   

Mardi 6 

Potage 

Pot au feu et ses légumes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Pépites de colin 

Poêlée de courgettes 

Viennois au chocolat 

Mercredi 7    

Pâté de campagne 

Sauté de porc à l’andalouse 

Riz pilaf 

Fromage 

Yaourt bio 

Potage 

Pizza 

Haricots verts persillés 

Ananas au sirop 

Jeudi 8 
Repas 

du 8 mai 

Potage 

Jambon d’York 

Endives braisées 

Crème dessert   

Vendredi 9    

Taboulé 

Poisson sauce moutarde 

Champignons sautés 

Fromage 

Pot de crème au citron 

Potage 

Gratin dauphinois 

Salade verte 

Cocktail de fruits  

Samedi 10 

Potage de potimarron 

Saucisse aux lentilles 

Fromage 

Fruit  

Potage 

« Rôti » 

Cordiale de légumes 

Yaourt   

Dimanche 11 

Asperges sauce mousseline 

Pintadeau rôti aux olives 

Galette de légumes 

Fromage 

Clafoutis aux cerises 

Potage 

Spaghettis carbonara 

Salade verte 

Fruit   

Le Directeur                                          


