
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 16 au 22 juin 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 16 

Pâté de tête – cornichon 

Sauté de veau à la tomate  

et olives vertes 

Riz créole 

Fromage 

Flan pâtissier  

Potage 

Cake Pont l’Evêque et oignons 

Salade verte 

Compote     

Mardi 17 

Cèleri rémoulade 

Steak haché 

Pommes de terre boulangères 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Poivrons farcis 

Vache qui rit 

Cubes de pêches au sirop 

Mercredi 18 

Salade de haricots rouges à 

 la féta 

Rôti de dinde 

Aubergines persillées 

Fromage 

Cocktail de fraises et ananas 

Potage 

Lasagnes au thon 

Salade verte 

Yaourt    

Jeudi 19 

Tomates et radis émincés 

Choucroute garnie 

Pommes de terre vapeur (bière) 

Fromage 

Yaourt des Pyrénées 

Potage 

Œufs brouillés 

Epinards braisés 

Fruit          

Vendredi 20 

Potage 

Beignets de calamars à la 

 romaine – citron 

Haricots beurre au jus 

Fromage 

Eclair au chocolat  

Potage 

Bruschetta 

Salade verte 

Cocktail de fruits          

Samedi 21 

Salade niçoise 

Côte de porc 

Tajine de légumes 

Fromage 

Crème dessert  

Potage 

Gratin de quenelles lyonnaises 

Pâtes 

Fruit                  

Dimanche 22 

Melon 

Navarrin d’agneau au cidre 

Semoule 

Fromage 

Paris-Brest 

Potage 

Boudin grillé 

Carottes au jus 

Fraises                       

Le Directeur                                          


