E.H.P.A.D. L’Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 28 juillet au 3 aoiit 2025

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 28

Mardi 29

Mercredi 30

Jeudi 31

ler'

Vendredi

Samedi 2

Dimanche 3

Le Directeur

Laitue aux noix

Jambon braisé

Ragoiit de feéves

Fromage

Glace

Carottes rdpées au surimi
Escalope de volaille
Poélée de légumes verts
Fromage

Creme panacotta au chocolat
Paté de campagne

Steak hacheé

Pommes dauphines
Fromage

Fruit

Melon

Joue de beoeuf a la bolognaise
Tagliatelles

Fromage

Yaourt bio

Concombres et tomates
Moules mariniére

Frites

Fromage

Fruit

Petits lingots vinaigrette
Paupiette de veau
Aubergines sautées
Fromage

Yaourt fermier

Panier de tomates

Curry d'agneau au lait de coco
Riz thai

Fromage

Coupe Melba glacée

Potage

Poisson meuniére-citron
Tian de légumes frais
Cocktail de fruits

Potage

Tortellinis ricotta épinards
6 de Savoie

Compote

Potage

CEufs mollets
Tomates provengales
Petits suisses

Potage
Croque-monsieur
Salade verte
Cubes de péches

Potage

« Roti »

Julienne de légumes
Créme dessert

Potage

Cake salé comté-oignons-
lardons

Salade verte

Fruit

Potage

Maquereau

Haricots beurre

Pasteque



