
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 19 au 25 mai 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 19  

Potage 

Escalope de poulet panée 

Purée 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Ragout de carottes aux 

 émincés de bœuf  

Compote    

Mardi 20 

Soupe de poissons (croutons,  
râpé, rouille) 

Saucisse de Montbéliard aux 

 lentilles 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Cake salé chèvre-poivrons 

Salade verte 

Petits suisses  

Mercredi 21 

Salade de riz et avocats 

Omelette aux fines herbes 

Piperade 

Fromage 

Crème caramel beurre salé 

Potage 

Acras de morue 

Pâtes 

Cubes de pêches au sirop     

Jeudi 22 

Carottes râpées et radis  

émincés 

Foie de veau persillé  

Purée 

Fromage 

Fraises à la chantilly 

Potage 

Poivron rouge farci 

Caprice des Dieux 

Yaourt        

Vendredi 23 

Velouté au potimarron 

Poisson sauce au citron vert 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Ile flottante 

Potage 

Croque-Monsieur 

Salade verte 

Cocktail de fruits         

Samedi 24 

Potage 

Rôti de dinde 

Brocolis au jus  

Fromage 

Fruit  

Potage 

Boul’viande sauce tomate 

Macaronis  

Crème dessert                 

Dimanche 25 
Repas de la fête 

des mères 

Potage 

Charcuteries (pâté,  
mortadelle) 

Bâtonnière de légumes   

Fruit                      
Le Directeur                                          


