
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 23 au 29 juin 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 23 

Macédoine 

Paupiette de veau 

Cœurs de céleris braisés 

Fromage 

Crème au spéculoos 

Potage 

Raviolis au bœuf 

Kiri 

Cubes de pêches au sirop    

Mardi 24 

Betteraves et œuf dur 

Cordon bleu « maison » 

Pommes de terre au four 

Fromage 

Faisselle 

Potage 

Tarte saumon brocolis 

Salade verte 

Fruit  

Mercredi 25 

Soupe de poisson 

Filet de bœuf 

Purée 

Fromage 

Fraises chantilly 

Potage 

Sauté de poulet aux petits 

 légumes 

Viennois au café  

 

Jeudi 26 

Tomates et concombres 

Saucisse de Toulouse aux fèves 

Fromage 

Yaourt fermier  

Potage 

Brochette orientale 

Piperade 

Cocktail de fruits        

Vendredi 27 

Anniversaires 

Melon 

Moules marinière 

Frites 

Fromage 

Ile flottante 

Potage 

Croustillant au fromage 

Haricots verts persillés 

Fruit           

Samedi 28 

Potage 

Moelleux de porc aux  

champignons et courgettes 

Fromage 

Mousse au chocolat et langue 

 de chat 

Potage 

Pâtes à la carbonara 

Salade verte 

Compote   

Dimanche 29 

Œuf dur mayonnaise 

Poulet 

Tomates provençales 

Fromage 

Tarte au citron meringuée 

Potage 

Charcuteries (mousse de foie, 

 saucisse sèche) 

Salade de pommes de terre 

Fromage blanc                      

Le Directeur                                          


