
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre 

Menu du 28 avril au 4 mai 2025 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 28  

Potage 

Couscous garni 

Fromage 

Pomme Chanteclerc au four 

 farcie aux spéculoos 

Potage 

Brochette grillée 

Petits pois et carottes 

Petits suisses          

Mardi 29 

Salade de haricots verts et 

 emmental 

Encornets farcis à la provençale 

Pâtes  

Fromage 

Fruit  

Potage 

Croustillant au fromage 

Ratatouille 

Compote 

  

Mercredi 30    

Tomates et cœurs d’artichauts 

Chou farci 

Fromage 

Semoule au rhum-raisins 

Potage 

Ragout de pommes de 

terre et champignons à la 

 joue de bœuf 

Cocktail de fruits  

Jeudi 1er  
Repas 

du 1er mai 

Potage 

Feuilleté  

Endives braisées 

Fruit                     

Vendredi 2    

Velouté de butternut 

Poisson sauce safranée-citron 

Riz pilaf 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Nems 

Carottes sautées 

Crème dessert     

Samedi 3 

Pâté de tête et cornichons 

Omelette aux oignons et 

 champignons 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Yaourt à la Grecque 

Potage 

Pâtes au camembert 

Salade verte 

Fruit       

Dimanche 4 
Repas du 

Papogay 

Potage 

Jambon de pays 

Julienne de légumes 

Fruit            
Le Directeur                                          


