
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre 

Menu du 7 au 13 avril 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 7  

Potage 

Sauté de veau aux fèves 

Fromage 

Crème brûlée  

Potage 

Jambon de pays 

Bâtonnière de légumes 

Fruit         

Mardi 8 

Salade de betteraves rouges 

vinaigrette 

Rôti de dinde 

Choux de Bruxelles 

Fromage 

Brioche perdue à la confiture 

 d’abricot 

Potage 

Brochette de poisson  

meunière - citron        

Pâtes 

Crème dessert 

Mercredi 9   

Salade de champignons frais 

 au chèvre 

Langue sauce aux câpres 

Riz créole 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Poivron rouge farci 

Salade verte 

Coupe viennoise                    

Jeudi 10 

Potage 

Potée lorraine 

Fromage 

Cocktail de kiwis et bananes 

Potage 

Pissaladière 

Purée de légumes 

Yaourt  

Vendredi 11   

Salade de pois chiches et 

 tomates 

Poisson sauce au basilic-citron 

Cordiale de légumes 

Fromage 

Fromage blanc à la crème de 

 marrons 

Potage 

Gratin dauphinois 

Endives vinaigrette 

Fruit     

Samedi 12 

Sardines 

Omelette au gruyère 

Courgettes à la provençale 

Fromage 

Riz au lait à la vanille 

Potage 

Aiguillettes de volailles 

Pâtes 

Compote       

Dimanche 13 

Salade aux asperges 

Bœuf à la bière 

Frites 

Fromage 

Pâtisserie 

Potage 

Feuilleté  

Haricots plats d’Espagne 

Fruit          
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