
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre 

Menu du 24 au 30 mars 2025 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 24 

Potage 

Tartiflette 

Endives vinaigrette 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Pizza 

Haricots verts au jus 

Crème dessert       

Mardi 25 

Pâté de tête, cornichons 
Tripes 

Pâtes  

Fromage 

Flan et cigarette russe 

Potage 

Acras de morue 

Nouilles au beurre 

Fruit        

Mercredi 26   

Soupe à l’oseille 

Beef (filet de bœuf) 

Frites 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Courgette farcie 

Caprice des dieux 

Compote                   

Jeudi 27 

Salade de cœurs de palmiers 

 et radis émincés 

Sauté de volaille 

Pâtes 

Fromage 

Duo de pêches-abricots 

 caramélisés au miel 

Potage 

Gratin de potiron et 

 d’oignons au comté  

Salade verte 

Yaourt 

Vendredi 28 
Anniversaires   

Salade de riz, tomates, 

 concombres 

Poisson sauce au basilic, citron 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Fromage blanc à la crème de 

 marrons  

Potage 

Œufs durs 

Printanière de légumes 

Poire cuite    

Samedi 29 

Potage 

Pot au feu et ses légumes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Rosette  

Endives braisées 

Semoule au caramel     

Dimanche 30 

Salade aux lardons et oignons 

Canette à l’orange 

Pommes Dauphine 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Croque-monsieur 

Julienne de légumes 

Cocktail de fruits au sirop         

Le Directeur                                          


