
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 18 au 24 juillet 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 18 

Salade de pois chiches aux 

raisins 

Rôti de porc 

Haricots verts persillés 

Fromage 

Jockey vanille 

Potage 

Harengs fumés 

Salade de pommes de terre 

Fruit  

Mardi 19 

Laitue au chorizo 

Tranche de gigot 

Tomates provençales 

Fromage 

Pudding à la crème anglaise 

Potage 

Bouchée à la reine 

Pavé d’Affinois 

Melon 

Mercredi 20     

Céleri rémoulade 

Blanquette de volaille 

Semoule  

Fromage 

Fraises  

Potage 

Gratin d’aubergines à la 
sicilienne (coppa, parmesan, tomate) 

Salade verte 

Petits Suisses 

Jeudi 21 

Tomates et radis émincés 

Beef 

Purée 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Œufs durs 

Poireaux vinaigrette 

Crème dessert praliné et 

 gaufrettes  

Vendredi 22 Repas estival 

Potage 

Tarte aux courgettes,tomates 

 et poivrons à la moutarde 

Salade verte 

Fruit     

Samedi 23 

Salade de haricots rouges et 

 tomates 

Moelleux de porc aux carottes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Boul’viande 

Pâtes au beurre 

Yaourt    

Dimanche 24  

Salade aux asperges et  

saumon fumé 

Colombo de veau 

Pommes de terre Duchesse 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Jambonneau cornichon 

Galette de légumes 

Fruit  
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