
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre 

Menu du 13 au 19 juin 2022 

C’est la fête des fruits et légumes frais ! 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 13 
Buffet : 10h 

Potage  

Emincés de volailles 

Blettes au jus 

Fromage 

Yaourt à la Grecque 

Potage 

Maquereaux 

Nouilles au beurre 

Fruit  

Mardi 14 

Potage 

Beef 

Frites 

Fromage 

Fromage blanc au melon et 

aux framboises  

Potage 

Saucisses de Strasbourg 

Ragout de carottes 

Compote 

Mercredi 15 

Laitue, tomates et radis émincés 

Paupiette de veau 

Lentilles  

Fromage  

Ile flottante 

Potage 

Quiche aux asperges 

Samos 

Fruit      

 

Jeudi 16 
Goûter : verrines 

fraises chantilly 

Potage 

Pot au feu et ses légumes 

Fromage 

Fruit  

Potage  

« rôti » 

Endives braisées 

Entremets au café 

Vendredi 17  
Repas 

 du  Portugal 

Potage  

Galantine  

Haricots verts au jus 

Fruit  

 

Samedi 18 

Salade de riz, avocat, concombre 

Cuisse de poulet rôti 

Tian d’aubergines, courgettes 

et tomates 

Fromage 

Fraises     

Potage  

Boul’viande 

Purée  

Jockey vanille 

Dimanche 19 
Repas de la fête 

des pères 

Potage 

Œufs durs 

Choux fleurs persillés 

Fruit      

Le Directeur                                          
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