
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 30 mai au 5 juin 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 30  

Salade de riz, concombre, 

 avocat, tomate 

Poitrine de veau farcie 

Gratin d’épinards 

Fromage 

Banane flambée aux raisins secs 

Potage 

Poisson poché mayonnaise 

Pâtes 

Crème dessert au praliné    

Mardi 31  

Velouté de petits pois 

Beef 

Frites 

Fromage 

Fromage blanc aux fraises 

Potage 

Poivron rouge farci 

Crème de brebis 

Cocktail de fruits au sirop  

Mercredi 1er     

Potage 

Escalope de dinde panée 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Baba à la chantilly 

Potage 

Gratin de pommes de terre 

 et poireaux 

Salade verte  

Fruit       

Jeudi 2 

Salade de brocolis au bleu 

Bœuf à la bière 

Semoule 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Pizza  

Purée de légumes 

Yaourt       

Vendredi 3    

Salade betteraves, tomates 

Tagliatelles aux fruits de mer 

Salade verte 

Fromage 

Crème caramel beurre salé 

Potage 

Jambon d’York 

Endives braisées 

Fruit         

Samedi 4 

Potage 

Langue sauce aux câpres 

Riz créole 

Fromage 

Fraises    

Potage 

Omelette 

Piperade  

Marron suisse                

Dimanche 5  
Repas de la 

Pentecôte 

Potage 

Charcuteries (pâté, saucisse 
 de foie) 

Bâtonnière de légumes 

Fruit                         
Le Directeur                                          


