
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 9 au 15 mai 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 9  

Potage 

Petit salé aux petits pois 

Fromage 

Pot de crème au citron 

Potage 

Gratin dauphinois 

Salade verte 

Compote   

Mardi 10   

Salade de haricots rouges à 

 la feta 

Rôti de dinde 

Blettes à la tomate 

Fromage 

Cocktail de fraises et ananas 

Potage 

Beignets de poisson 

Pâtes au beurre 

Coupe viennoise   

Mercredi 11    

Poireaux vinaigrette 

Beef 

Frites 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Courgette farcie 

Vache qui rit 

Cubes de pêches au sirop    

Jeudi 12 Repas italien 
Potage 

Œufs durs 

Haricots verts au jus 

Fruit    

Vendredi 13    

Soupe à l’oignon et croutons 

Poisson sauce moutarde (citron) 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Paris-Brest 

Potage 

Risotto de volaille 

Salade verte 

Poire cuite        

Samedi 14 

Potage 

Tripes à la mode de Caen 

Pommes de terre vapeur 

Fromage 

Fruit   

Potage 

Pizza 

Purée de légumes 

Yaourt               

Dimanche 15  

Salade fraiche au saumon, 

 tomates et avocats 

Rôti de veau à l’estragon 

Choux fleurs béchamel 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Saucisson à l’ail 

Printanière de légumes 

Fruit                      

Le Directeur                                          


