
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 20 au 26 juin 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 20  

Macédoine mayonnaise 

Sauté de veau aux olives 

Pâtes 

Fromage 

Fruit 

Potage 

Jambon d’York 

Gratin d’épinards 

Viennois au café  

Mardi 21 

Potage 

Beef 

Pommes de terre boulangère 

Fromage 

Crème dessert au Grand- 

Marnier 

Potage 
Flan de légumes au Maroilles 

Salade verte 

Compote et boudoirs  

Mercredi 22     

Salade de haricots rouges et 

 tomates 

Rôti de dinde 

Aubergines persillées 

Fromage 

Éclair au chocolat 

Potage 

Risotto de fruits de mer  

Mini Roitelet 

Fruit 

Jeudi 23 

Feuille de chêne au bleu 

Choucroute garnie 

Pommes de terre vapeur (bière) 

Fromage 

Cocktail de fruits frais 

Potage 

Feuilleté 

Courgettes sautées 

Faisselle  

Vendredi 24 

Anniversaires    

Potage Saint-Germain 

Beignets de calamars (citron) 

Haricots beurre persillés 

Fromage 

Marron-Suisse 

Potage 

Pâtes à la crème de 

 parmesan et au jambon 

Salade verte 

Fruit  

Samedi 25 

Salade niçoise 

Côte de porc 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Fraises  

Potage 

Ragoût de pommes de 

terre aux pilons de volailles 

Yaourt  

Dimanche 26  

Melon 

Bœuf à la bière 

Semoule 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Omelette 

Carottes au jus 

Fruits  
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