
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

Menu du 18 au 24 avril 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 18  
Repas du lundi 

 de Pâques 

Potage 

Poisson pané – citron 

Printanière de légumes 

Ananas au sirop  

Mardi 19   

Céleri rémoulade 

Beef 

Pâtes au beurre 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Quiche Lorraine 

Salade verte 

Petits suisses  

Mercredi 20    

Soupe de poisson  
(Croûtons, rouille, râpé) 

Poitrine de veau farcie 

Endives braisées 

Fromage 

Riz au lait à l’orange 

Potage 

Ragout de pommes de 

 terre à la joue de porc 

Fruit    

Jeudi 21 

Potage 

Couscous garni 

Fromage  

Pomme Royal Gala à la  

confiture de myrtilles 

Potage 

Tarte aux champignons 

Salade verte 

Yaourt à la grecque  

Vendredi 22    

Laitue à l’emmental 

Moules marinières 

Frites 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Œufs mollets 

Epinards braisés 

Eclair au café       

Samedi 23 

Potage 

Escalope de volaille 

Chou romanesco 

Fromage 

Pot de crème au chocolat et 

 gaufrettes 

Potage 

Risotto de crevettes au curry 

Kiri 

Fruit             

Dimanche 24 

Tartine de chèvre au miel 

Rôti de porc à la moutarde 

Haricots verts persillés et 

 chips 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Raviolis au bœuf  

Salade verte 

Compote                   

Le Directeur                                          


