
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  

Rieux-Volvestre  

 

Menu du 11 au 17 avril 2022 

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 11  

Sardines 

Langue sauce aux câpres 

Riz créole 

Fromage 

Fromage blanc à la crème de 

 marrons 

Potage 

Pizza 

Purée de légumes 

Fruit  

Mardi 12   

Potage 

Beef 

Frites 

Fromage 

Cocktail de fraises et bananes  

Potage 

Poivron rouge farci 

St Albray 

Compote  

Mercredi 13    

Potage 

Roti de dinde  

Salsifis au jus 

Fromage 

Gâteau basque 

Potage 

Brochette de poisson  

meunière 

Pâtes 

Fruit   

Jeudi 14 

Salade de champignons frais 

 et chèvre 

Potée Lorraine 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Aiguillettes de volailles 

Ecrasé de butternut 

Yaourt  

Vendredi 15    

Salade de pois chiches et 

 tomates 

Poisson sauce basilic (citron) 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Crème brulée 

Potage 

Gratin de pommes de terre 

 au Maroilles 

Salade verte 

Fruit       

Samedi 16 

Potage 

Daube aux carottes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Œufs durs 

Courgettes à la provençale 

Crème dessert praliné            

Dimanche 17 Repas de Pâques 

Potage 

Croissant garni 

Blettes au jus 

Fruit                  
Le Directeur                                          


